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Ferienregion Lungau I I

Atmosphire - Bergsportsphédre - Himmelsphdre

Greifen Sie nach den Sternen. Wiinschen
Sie sich das Blaue vom Himmel. Und erle-
ben Sie einen Urlaub, der sphdrischer nicht
anmuten konnte. Das Himmelsgewdlbe
spannt sich iiber den sonnigen Siiden im
SalzburgerLand und halt, was es verspricht:
Eine authentische Atmosphare der Vielfalt
und des Wohlfiihlens.

Universales Urlaubsgliick

Der Lungau mit seinen 15 idyllischen Orten
ist aufgrund seiner topografischen Beschaf-
fenheit und der geografischen Lage sowie
der idealen Seehdhe von durchschnittlich
1.000 m ein kleiner Mikrokosmos, der sich
liber die Jahrzehnte seine ganz besonde-
ren Reize erhalten konnte. Hier leben Men-
schen im Einklang mit der Natur und deren
Rhythmen. Hier hdlt man alte Werte hoch
und bleibt dem modernen Denken gegen-
iber dennoch aufgeschlossen. Genuss und
Miteinander stehen im Vordergrund. Ein
kleines Universum, das Fiirsterzbischofe,
Dichter, Denker und Urlauber seit jeher in-
spirierte.

Dreigestirn der Spharen

Diese Vielfalt in einen Urlaub zu packen,
konnte eine Herausforderung sein. Muss
es aber nicht. Denn das Angebot, eine won-
nige Atmosphare auf vollig entspannte Wei-
se in der Bergsportsphdre zu verbringen
und bei Lust und Laune die Himmelsphare
zu geniefen, ist verfiihrerisch. Sie tun, wo-
nach lhnen der Sinn steht. Und genief3en
nach eigenem Gutdiinken das Dreigestirn
der Lungauer Sphdren.

Kontaktieren Sie uns!
Ferienregion Lungau
Rotkreuzgasse 100

5582 St. Michael im Lungau
T+43 (0)6477 8988

F+43 (0)6477 8988-20
Web: www.lungau.at

E-Mail : info@lungau.at
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BERGSPORTSPAARE

Bergsportsphdre zwischen Himmel und Erde

Auf durchschnittlich 1.000 Meter Seehdhe be-
findet sich Ihr Basiscamp fiir den Aktivurlaub im

Lungau. Ob Familienhotel, traditioneller Gasthof

oder gepflegter Bio-Bauernhof: Genieflen Sie
die Ruhe der Nacht, um sich kostlich gestarkt zu
einem Ausflug in die Lungauer Bergsportsphdre

Sportliche Vielfalt im Lungauer Almsommer & Bauernherbst

Im Sommer werden die Bergschuhe geschniirt,
um Gipfel und Almen etwa im Naturpark Rie-
dingtal Zederhaus, im Wei3priachtal oder in den
Schladminger Tauern zu erkunden. Ob auf sa-
genhaften Wegen oder von Bergsee zu Bergsee:

Zahlreiche Hiitten und wunderbare Ausblicke la-
den zum Verweilen und Innehalten ein. Wer lieber
den Gegenwind im Gesicht spiirt, der schwingt
sich auf den Sattel eines Fahrrades, Mountain-
bikes oder Pedelecs. Der Lungau ist Osterreichs

Die Bestandteile der Lungauer Bergsportsphare:

> zauberhafte Naturlandschaft mit Bergen, Wélder, Almen und Seen
> perfekt praparierte und schneesichere Skigebiete und vielfdltige Wintersportangebote
> sommerliches Aktivparadies fiir Wanderer, Kletterer, Radfahrer und Mountainbiker

aufzumachen. Sie hélt einige Uberraschungen
und sportliche Herausforderungen fiir Sie bereit.

hochstgelegene E-Bike-Region mit zahlreichen
Verleihstellen und einer flachendeckenden Ver-
sorgung mit Elektrotankstellen. Daneben gibt es
ein groles Angebot an weiteren Aktivitaten wie
Klettern, Paragliden, Reiten oder Golf.

Atmosphdre - Bergsportsphadre - Himmelsphare

Sehen Sie live die aktuellen Panoramabilder auf der Frequenz 147,25 Mhz bzw. Kabel-TV Kanal So7 oder taglich in ORF 2, 3-SAT
und TW1 sowie online unter www.lungau.at.

Der Tipp auch im Winter:

Die drei Skigebiete Grosseck-Speiereck, Katschberg-Aineck und Fanningberg, rund 200 Loipenkilometer und die
Moglichkeiten zum Schlittenfahren, Eislaufen und Schneeschuhwandern oder Tourenski bilden die Basis fiir den

winterlichen Aktivurlaub.

Panorama Alm Chalets

Mauterndorf

Im Vertrieb von

HauptstraRe 13

9871 Seeboden

T: +43 4762 81966

M: +43 699 18 000 208
E: info@austrostar.at
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LungauCard

Die Ferienregion Lungau All-inclusive erleben

Neu ab Mai 2012 - Eine Karte, sechs Monate, unzahlige Moglichkeiten

Mit der neuen LungauCard erwartet Lungau-Urlauber ab Sommer 2012 eine
riesengrofie Vielfalt an ,,All-inclusive” und ermaRigten Aktivitaten fiir die
ganze Familie.

Die Karte berechtigt zum kostenlosen oder erméafigten Eintritt zu zahl-
reichen Ausflugszielen, Naturschauspielen, Sehenswiirdigkeiten, Museen,
Schwimmbddern und Bergbahnen im ganzen Lungau.

Leistungspartner mit 100% Ermafiigung
bzw. einmaligen freien Eintritt (stand Februar 2012)

Grosseckbahn, Grosseck-Speiereck

Aineckbahn am Katschberg-Aineck

Freibad Mariapfarr

Freibad St. Michael (+ fiir jede weitere Nutzung 50 % ErmaBigung)
Erlebnisbad Mauterndorf (+ fiir jede weitere Nutzung 50 % ErmaBigung)
Mihlenweg, Zederhaus

Denkmalhof Maurergut, Zederhaus

Outdoor-SpaB ,,Wasser, Land, Luft“, Mariapfarr

Kinderpark SMARTY-Land, Mauterndorf

Pfarr- und Wallfahrtsmuseum, Mariapfarr

Hochofenmuseum Bundschuh, Thomatal

Mariapfarrer Dampferl

Minigolf Mauterndorf (+ fiir jede weitere Nutzung 50 % ErméaRigung)
Minigolf St. Michael (+ fiir jede weitere Nutzung 50 % Ermagigung)
Minigolf Tamsweg

1 gefiihrte Wanderung im Naturpark Riedingtal, Zederhaus
Kinderprogramm St. Michael

V V.V VYV V VYV VYV YV VYV YV V\VYV

ErmaBigungen kdnnen nur gegeben werden, wenn je Person eine giiltige
All-Inklusive LungauCard vorgezeigt wird.

Giiltig von 1. Mai bis 31. Oktober 2012

Alle Gaste, die wahrend ihres Urlaubs in einem der teilnehmenden Partner-
betriebe - vom Viersterne-Hotel, {iber Gasthofe und Privatzimmer bis hin
zum Bauernhof - nédchtigen, erhalten ihre personliche Urlaubskarte fiir die
gesamte Dauer ihres Aufenthalts geschenkt.

Leistungspartner mit einmalig 50 % Eintritts-Ermafigung

Burg Mauterndorf

Kringsalmbahn, Obertauern

Badeinsel Tamsweg

Burg Finstergriin, Ramingstein

Vital- und Wellnesscenter SAMSUNN, Mariapfarr
Golfschnupperkurs, St.Michael
Mineralienmuseum & Edelsteingarten, Krakaudorf

V V.V V V VYV

Bonus-Leistungspartner

20 % MauterméaBigung je PKW im Naturpark Riedingtal, Zederhaus

10 % Ermé@Bigung im Adventurepark Katschberg

Ca. 10 % ErmaRigung auf Outdoor-Angebot Alpinschule Firn Sepp

10 % Ermé@Rigung auf Outdoor-Angebot SMARTY Sports, Mauterndorf
10 % Ermé@Bigung auf den E-Bike Verleih bei Sport Pichler, Mariapfarr
20 % ErmaRigung auf Gigong Kurs Almdaorfl Schlogelberger, St. Margarethen
20 % ErméaBigung auf eine Kutschenfahrt beim Postgut, Tweng

20 % Ermé&igung pro Person auf den PonyAlm-Express, Katschberg

€ 2,- Ermaigung auf Kindergeldnderitt fiir Anfanger, Kirchnerhof

€ 1,- ErmaBigung je ER und € 0,50 je Kl im Lungauer Heimatmuseum
10 % ErméaBigung in der Fleischhauerei Schader, Tamsweg

10 % Ermé@Bigung in der AP Aktuell Papeterie, Tamsweg

3 % ErmaBigung im Gitti‘s Teekastl, Tamsweg

5 % ErmaRigung im Friseursalon Creativcoiffeur Salon Erika, Tamsweg

VVVVVVVVYVYVYVYVYVYV

Detaillierte Informationen zu den Leistungen sowie die LungauCard Partnerbetriebe

entnehmen Sie bitte der LungauCard Broschiire oder online unter card.lungau.at

BERGSPORTSPHHARE

Knapp 60 kristallklare Bergseen, zahlreiche Themenwege sowie bewirt-
schaftete Alm- und Schutzhiitten laden zu erlebnisreichen Wanderungen
ein. Die Bergbahnen ermdglichen die Gipfel einfach und schnell zu erklim-
men. Mythen und Sagen ranken sich um die Lungauer Gipfel und Seen und
erzdhlen Geschichten von legenddren Kraftmenschen im Zederhaustal, vom
geheimnisvollen Kasmandl, von tanzenden Hexen auf dem Speiereck oder
von verborgenen Schatzen im Rotgiildensee.

Genusswandern heifit das Zauberwort, das Gourmets und fitnessbegeisterte
Wanderer an einen Tisch bringt, denn regionale Speisen aus heimischer
Produktion schmecken nach einer Wandertour in prickelnder Hohenluft be-
kanntlich doppelt so gut. Uber zwanzig der Lungauer Almhiitten hiiten ein
ganz besonderes Geheimnis: Ob dies eine kulinarische Kdstlichkeit, ein spe-
zielles Handwerk oder eine Kneippanlage auf 1.800 Metern Seehdhe ist, gilt
es selbst herauszufinden.

Veranstaltungsiiberblick im Lungauer Almsommer

17. Juni 2012 7. Almrauschfest mit musikalischer Umrahmung Branntweinerhiitte St. Margarethen
24. Juni 2012 Prangstangenumzug Zederhaus
29. Juni 2012 Prangstangenumzug Muhr
ULI
Almtag & Almsommer Wandercup
08. Juli 2012 (Musik & Gesang bei den Almhiitten sowie Naturpark Riedingtal

kostenfreier Tdlerbusservice)

08. Juli 2012, 11.00 Uhr

13. Juli 2012, 21.00 Uhr

15. Juli 2012, 13.00 Uhr

29. Juli 2012, 11.00 Uhr
AUGUST

05. August 2012, ab 12.00 Uhr

Bergmesse
Kino am Preber
Volksmusik am Berg

11. August 2012, ab 13.00 Uhr
11. August 2012 Hoffest

12. August 2012, ab 11.00 Uhr
15. August 2012

15. August 2012, ab 12.00 Uhr

19. August 2012, ab 09.00 Uhr

Almwandertag
Bergmesse

Almmesse & -fest mit musikalischer Umrahmung

Mahdsonntagsmesse und Kirtag
mit musikalischer Umrahmung
Neue Volksmusik auf der Alm

Trogalmmesse & - fest mit musikalischer Umrahmung

Sanger & Musikanten Hiittenroas

Dorferhiitte am Gstoder
Ludlalm
Dorferhiitte am Gstoder
Hiittendorf Goriach

Josefshiitte / Dr. Josef-Mehrl-Hiitte Schonfeld

Grazer Hiitte am Preber
Norikerzucht & Reitbetrieb Postgut
Trogalm am Grosseck/Speiereck
KoRlbacheralm am Aineck
Grazer Hiitte am Preber
Almen am Preber

Wer das Leben auf der Alm hautnah erleben mdchte, der findet in der Broschiire Lungauer Almsom-
mer nicht nur viele Wandertipps sondern genau die richtige Anleitung: Spannende Einblicke in das

Almleben von gestern und heute, gibt es dabei zu entdecken. Diese erhalten Sie kostenlos in den
ortlichen Tourismusverbanden, bei hrem Gastgeber sowie im Biiro der Ferienregion Lungau.

BERGSPORTSPHHARE



Besonders zur Bauernherbstzeit beginnend mit 25. August bis 28. Oktober
2012 prdsentiert sich die Natur im Lungau in ihren prachtigsten Farben. Son-
nige Herbsttage mit angenehmen Temperaturen laden zu Wanderungen und
Bergtouren mit unvergesslichen Landschaftseindriicken.

Bauernherbst im Lungau heifit landestypische Feste miteinander feiern,
Lungauer Schmankerl genieen und Brauchtum hautnah erleben! Die Bau-
ernherbst-Feste sind Traditionsfeste!

Viele Gastronomiebetriebe bieten in der Bauernherbst-Zeit ,,besondere* Ge-
richte und Getrdnke auf einer eigenen Speisekarte an. Es versteht sich fast
von selbst, dass die Produkte aus der Region stammen und dadurch beson-
ders frisch und von hoher Qualitat sind. So stehen die Gastronomiebetriebe
im Lungau wahrend der Bauernherbst-Zeit ganz im Zeichen des ,Lungauer
Eachtling® (so nennen die Lungauer ihre Kartoffel), und des ,Schépsernen
(Schafbraten), zwei Produkte, flir das der Lungau weit tiber seine Grenzen
hinaus bekannt ist. Doch auch Spezialitdten vom heimischen Wild sind ein
Muss fiir jeden Feinschmecker.

Weitere Informationen zum Lungauer Bauernherbst entnehmen Sie bitte der Broschiire
»Bauernherbst 2012“. Diese erhalten Sie kostenlos in den 6rtlichen Tourismusverbanden

sowie im Biiro der Ferienregion Lungau.

10| BERGSPORTSPHiIRE

Veranstaltungsiiberblick im Lungauer Bauernherbst

AUGUST

25. & 26. August 2012, 08.00-17.00 Uhr

SEPTEMBER

02. September 2012

02. September 2012
08. September 2012

08. & 09. September 2012
09. September 2012
09. September 2012, 10.00-18.00 Uhr
15. September 2012, 10.00-14.00 Uhr

15. September 2012, 20.00 Uhr
15. bis 23. September 2012
16. September 2012
20. September 2012, 19.00 Uhr
22. September 2012, ab 11.00 Uhr
22. September 2012, 10.00 Uhr
23. September 2012, ab 10.00 Uhr
23. September 2012
29. September 2012, ab 10.00 Uhr
30. September 2012, ab 09.00 Uhr

30. September 2012

OKTOBER

06. Oktober 2012, ab 08.30 Uhr
07. Oktober 2012

07. Oktober 2012, ab 09.00 Uhr
07. Oktober 2012

13. Oktober 2012, ab 10.00 Uhr
13. Oktober 2012

20. Oktober 2012, ab 10.00 Uhr

21. Oktober 2012, ab 09.00 Uhr

[ SALIBURGER WOCHE

Nachrichten

Wasserscheibenschiefien

Bauernherbstfest mit Lungauer
Bauerngolfmeisterschaft

Bauernherbstfest
Bauernherbstball
Bauernherbstfest & Trachtenbdrse

Almherbstfest (Musik oder Gesang in allen Hiitten,
kostenfreier Talerbusservice)

Wanderung von Hof zu Hof
Eachtling (Kartoffeln) selber klauben (ernten)

Fiir'n Eachtling aufg”spielt
Eachtling & More
Bauernherbstfest
Eachtling Kino und Literatur
Almabtrieb & anschliefend Hoffest beim Hiaslabauer
Eachtlingfest
Erntedankprozession
Erntedank anschl. David und Goliath Spiel
Schafabtrieb & landliches Kunsthandwerk
Erntedank- und Marktfest

Sennerinnen und Senner Treffen

Erntedankfest
Erntedankprozession
Erntedankfest
Erntedankfest
Erntekrone binden
Erntedank
Erntedankprozession

Erntedank

Prebersee Tamsweg

Biohof Sauschneider St. Margarethen

Lessach
Lessach

Mariapfarr
Naturpark Riedingtal

St. Michael

Restbauer Mauterndorf
Krapflbauer St. Michael

Trimmingerhof Sauerfeld
Tamsweg
Unternberg
Schloss Kuenburg Tamsweg
St. Michael
Marktplatz Tamsweg
Muhr
Ramingstein
Hiittendorf Goriach
St. Michael

Grosseck-Speiereck

Pfarrkirche Zederhaus
Mauterndorf
St. Margarethen
Tamsweg
Ranerbauer/Gruben Thomatal
Lessach

Thomatal

Mariapfarr

WIR SIND SALZBURG.

Stadt Flachgauer |Tennengauer| Pongauer Pinzgauer

Nachrichten

Lungauer

BERGSPORTSPHHARE
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Ein weit gespanntes, iibersichtlich markiertes Wegenetz, das erprobte Geher
und gelibte Bergsteiger, aber auch ausgiebige Spaziergdnger, Stressfliich-
ter, Naturpilger und schlichte Gliickssucher begeistert, bietet Touren fiir jede
Tagesverfassung, flir sonnige Tage und Romantik bei bedecktem Himmel.

Alle hier vorgestellten Wanderungen stellen keine extremen Anforderungen,
sondern folgen dem Motto ,,Almsommer“. Dazu gehért neben einer Land-
schaft mit Ansichten und Ausblicken wie im Bilderbuch auch die Entdecker-

Sagenhafte Bergseewanderungen

Naturpark Riedingtal Zederhaus«u#

freude an stillen und versteckten Schonheiten, bei Botanik, Geologie und
altem Brauchtum. Dazu gesellt sich eine gut ausgebaute Infrastruktur mit
Talerbus, Themenwegen, Lehrpfaden sowie herzliche Gastgeber in den Alm-
und Schutzhiitten, Almgasthofen, Jausenstationen sowie Bergrestaurants.

Der Lungauer Almsommer tiberzeugt auch mit seinem Service, punktet mit
Gemiltlichkeit und Spezialitdten aus der Bauernkiiche.

® Boarnlacke (2.214 m, 600 hm) — Naturpark Riedingtal in Zederhaus

® ® Esser See (2.088 m, 600 hm) — Naturpark Riedingtal in Zederhaus

® |lgsee (2.099 m, 470 hm) & Zaunersee (2.020 m, iibers Haselloch) -
Naturpark Riedingtal in Zederhaus

® Rothenwéandersee (2.010 m, 530 hm) — Naturpark Riedingtal in Zederhaus

® Schlierersee (1.495 m, 370 hm) — Naturpark Riedingtal in Zederhaus

® Blauseen (2.013 m, 880 hm) — Twenger Lantschfeld

® Twenger Almsee (2.120 m, 500 hm) — Obertauern Lantschfeld

® Trogalmseen (1.808 m, 750 hm) — Grosseck Mauterndorf

® Giglachsee (1.921 m, 780 hm) — WeiRpriachtal

® ® Oberer Schonalmsee (2.115 m, 840 hm) — Weipriachtal

® QOberhiittensee (1.866 m, 590 hm) — Wei3priachtal

®  Wirpitschsee, Tiefenbachsee (1.699 m, 1.846 m, 570 hm) — WeiBpriachtal
® Lignitzsee (1.965 m, 630 hm) — Mariapfarr Lignitztal

® landawirseen (1.977 m, 2.047 m, 610 hm) — Gériachtal

® o Gralatisee (1.816 m, 550 hm) — Hinteres Lessachtal

® Landschitzseen (1.778 m, 1.937 m, 510 -810 hm) — Hinteres Lessachtal
® o 7werfenbergsee, Angersee (2.024 m, 2.100 m, 850 hm) — Hinteres Lessachtal
® Prebersee (1.514 m, Rundweg ca. 45 min.) — Tamsweg Prebergebiet

® Rosaninsee (2.080 m, 350-610 hm) — Landschaftsschutzgebiet Bundschuh
® Rotgiildensee (1.735 m, 400 hm) — Nationalparkgemeinde Muhr

® Anderleseen (2.080 m, 340 hm) - Landschaftsschutzgebiet Bundschuh

® =leicht ® =mittel ® =schwer

Detaillierte Wegbeschreibungen zu den Bergseerouten finden Sie in der Broschiire
,Lungauer Almsommer“, welche kostenlos in allen Tourismusverbanden, bei Ihrem

R . e — —

Neu: Von Bergsee zu Bergsee und Tal zu Tal

2-Seen-Wanderung im Goriachtal (1-Tagestour)

Von Goriach zur Landawirsee-Hiitte sowie zum Unteren und Oberen Landawirsee

5-Seen-Wanderung in den Niederen Tauern (2-Tages-Rundtour)

Von Obertauern zum Twenger Almsee, Wirpitschsee, weiter zur Grangler- und Oberhiitte wieder zuriick nach Obertauern.
6-Seen-Wanderung von Muhr bis ins Riedingtal (3-Tagestour)

Von Muhr zur Sticklerhiitte, weiter zur Riedingscharte, Kénigalm, Haselloch, Franz-Fischer-Hiitte und Jakoberalm,

zum Rothenwéndersee, Grofikesseltal im Naturpark Riedingtal und zur Naturparkgemeinde Zederhaus.

Nockrunde entlang des Arnoweges und die Tauern-Sonnseitn Tour (8 Tage)

Organisierte Trekkingtouren mit Gepacktransport.

Die kleine erganzende Broschiire zum ,,Lungauer Almsommer beinhaltet alle oben
zgngeﬂlhrten Touren inklusive Kartenausschnitte, Hohenprofil sowie Einkehr- und
Ubernachtungsmoglichkeiten. Alle Touren sind auch als Pauschalangebote buchbar.

© team netcontact; www.netcontact at

Auf geht’s zur gemiitlichen Granglerhiitte
im hinteren WeiRpriachtal
auf 1350 m Seehdhe.

an der Seilbahn Einfach himmlisch, im Sommer wie im
1.000 - 2.400 m

A Winter: direkt an der Talstation zur 8er-
0’/ Kabinenbahn Grosseck-Speiereck!

Auf Ihren Besuch freut sich . 8. 6.0 ¢

Familie Bergmann . 365 Tage
Tel.: +43 (0) 664 / 63 53 715 ca m pl ng [ jahr, wun:[:rbar!l
~ Mauterndorf!|

oder +43 (0) 64 73 /73 10
www.hausbergmann.at

Ubernachtungsméglichkeit
Feiern aller Art www.mauterndorf.com

Gastgeber sowie in der Ferienregion Lungau erhaltlich ist.

Online unter http://karte.lungau.at kénnen Sie den Routenverlauf sowie Hohenprofile
ansehen und ausdrucken. Ebenso stehen die GPS-Daten zum Download bereit.
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Kinderspielplatz

ab Ende September :
traditionelles Schafaufbrati’n
Zunftige Hausmannskost
ganztagig warme Kiiche

A-5570 Mauterndorf, Ferienpark Mauterndorf, Tel +43(0)6472-72023, Fax +43(0)6472-72023 20

info@camping-mauterndorf.at, WWW.,CAMPINg-ma utern d orf.at
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Orts- und Rundwanderwege

J
2

(3"'\(\

Zederhaus

Mauterndorf

Weif3priach

Mariapfarr

Gdoriach

St. Andrd

Themenwanderwege und Lehrpfade

Rundweg Schieferalm-Wastlalm-
Grandlalm-Dorf

Rundweg Dorfergraben-Greschla
Hagleitenspitz-Kirchenwirt
Hohenweg Kirchenpromenade
Rundweg Riedingtal

(groRe Runde)

Rundweg Riedingtal

(kleine Runde)

Mitterbergrundweg
Neusef-Begdriach-Runde
Traningrundweg
Trogalmrundweg
Hammerrundweg
Stampflrundweg
Annakapelle
Trogalmroute
Moserkopfrundweg
Trogalmseerundweg

Wei3priacherrundweg
Aiblrundweg
Seekreuzrundweg
Fanning

Fanningberg - Parkplatz

Grabenrundweg
Stranachrundweg
Mitterbergrundweg
Grobendorfrundweg
Fanningbergrundweg
Lignitzrundweg
Zankwarnerbergrundweg
Frimlkapelle — Schloss Moosham
(Mariapfarr — Unternberg)

Lasenrundweg
Granglitzalmrundweg
Gensgitsch Rundweg
Kithofenrundweg
Hiittendorf

Lasarundweg
Fernwaldrundweg
Passeggerrundweg
Stockerfeldrundweg
Lintschingrundweg
Lessach - St. Andrd
Goriach

Tamsweg

&
&

3,5 bis 4 Stunden
Im-

2,5 bis 3 Stunden

2,5 bis 3 Stunden

6,5 bis 7 Stunden
3,5 bis 5 Stunden

1Stunde

2 Stunden
2 Stunden
¢4 Stunden
1Stunde
2,5 Stunden
1Stunde
1Stunde

4 Stunden
1,5 Stunden

4 Stunden
3 Stunden
1Stunde
45 Minuten
1,5 Stunden

1Stunde
2,5 Stunden
3,5 Stunden
2 Stunden
3,5 Stunden
3,5 Stunden
2,5 Stunden

2,5 Stunden

2 Stunden
5 Stunden
5 Stunden
2,5 Stunden
2 Stunden

1,5 Stunden
2,5 Stunden
1Stunde
1,5 Stunden
1Stunde
1Stunde
45 Minuten
45 Minuten

Lessach

Tamsweg

Ramingstein

Thomatal

Tweng

Unternberg

St. Margarethen

St. Michael

Muhr

VVVVYVVVYVYVYVYVYV

Arnoweg

Lungauer Kulturwanderwege
Miihlenweg am Dorfergraben (Naturparkgemeinde Zederhaus)
Waldlehrpfad (Naturparkgemeinde Zederhaus)
Almenweg (Naturpark Riedingtal in Zederhaus)
Themenweg ,,Schlierersee® (Naturpark Riedingtal in Zederhaus)
Themenweg ,Kraft der stillen Wasser“ (Naturpark Riedingtal in Zederhaus)
Sonnenlehrpfad (Mariapfarr)
Bienenlehrpfad (Goriach)
Erlebnis-Wandern fiir Kinder (Lessach)
Moorlehrpfad Prebersee (Tamsweg)
Planetenlehrpfad (Tamsweg)
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Wiesbergrundweg 3 Stunden 25
Wagenbergrundweg 3 Stunden 26
Prebersee 2 Stunden 27
Sauerfeldrundweg 3 Stunden 10
Tamsweger Rundweg 5-6 Stunden 11
Sauerfelder Panoramaweg 1 Stunde 15
Preberseerundweg 45 Minuten 16
Erzweg Altenberg 3,5 Stunden 60
Karneralm-Konigstuhl-Ramingstein 6 Stunden 61
Lasabergweg 2 Stunden 62
Rannerrundweg 1,5 Stunden 65
Schmalzerrundweg 1 Stunde 66
Fotschlkogelrundweg 1 Stunde 67
Busserlauernrundweg 45 Minuten 68
Héllweg Bundschuh 1,5 Stunden 69
Tennfall Rundwanderung 3 Stunden

Twenger Bergerl 2 Stunden

Kihbarnrundweg 2,5 Stunden 85
Larchensteigrundweg 2 Stunden 86
Otzsteigrundweg 2 Stunden 87
Himmelsteigrundweg 1,25 Stunden 88
Waldlehrpfadrundweg 1,25 Stunden 89
Greinwaldrundweg 2,5 Stunden 80
Brentabergrundweg 3 Stunden 81
Schléglbergrundweg 2,5 Stunden 82
Karlsbergrundweg 2,5 Stunden 83
Aineck 3 Stunden 84
Oberweif3burg-Fell Rundweg 3 Stunden 55
Martinibergrundweg 2,5 Stunden 56
Saumoos Rundweg 3 Stunden 90
Hollerbergroute 4 Stunden 91
Miihlsteig 2 Stunden 92
Grubentalroute 3,5 Stunden 93
Speiereck-Bergwanderung 3,5 Stunden 94
Glashiittenrundweg 2,5 Stunden 95
Oberweiflburger Rundweg 3,5 Stunden 96
Gontal-Rundwanderweg 3 Stunden 97
Aineckrundweg 5 Stunden 98
St.Michael-Katschberg 5,5 Stunden 99
Steppenrundweg 2 Stunden 50

® —leicht ® =mittel ® =schwer
ANVEY
RV GRNE

Eisenweg (Kendlbruck bei Ramingstein)
Erzwege (Ramingstein)

Waldlehrpfad (Unternberg)

Wasserweg Leisnitz (St. Margarethen)
Alpenkrdutergarten (St. Michael)
Waldlehrpfad (St. Michael)
Naturkundlicher Lehrweg Rotgiildensee (Nationalparkgemeinde Muhr)
Natur Pur Weg (Mauterndorf)
Geschichtsweg ,Einst & Jetzt“ (Tamsweg)
Richtstittenweg Passeggen (St. André bis Tamsweg)
Erlebniswanderweg Zauberwald (Muhr)
Knappenweg (Thomatal/Schonfeld)
Naturweg Schizentrum (Mauterndorf)

Informationen zu den Orts- und Rundwanderwegen sowie Themenwanderwegen und Lehrpfaden
finden Sie in der Broschiire ,,Lungauer Almsommer*, welche kostenlos in allen Tourismusverbanden,
bei Ihrem Gastgeber sowie in der Ferienregion Lungau erhdltlich ist.

Online unter http://karte.lungau.at konnen Sie den Routenverlauf sowie Héhenprofile ansehen
und ausdrucken. Ebenso stehen die GPS-Daten zum Download bereit.

Neuer Rich

Am Passeggen befinden sich zwei historische Plétze, die vor allem zur Zeit
der Hexenverfolgung im 17. Jahrhundert Schaupldtze grausamer, offent-
licher Hinrichtungen waren.

Auf grof3flachigen Tafeln kann man sich in die Lebensumstande des 17. Jahr-
hunderts, die Gerichtsprozesse und die Verurteilten des Lungaus hineinver-

Pilgerweg ,,Leonhardsweg*

Pilgern ist eine Moglichkeit aus unserer schnelllebigen Zeit auszusteigen
und Uberfliissiges loszulassen. Spirituelle Impulse regen zum Nachdenken
an und geben Kraft fiir Geist, Leib und Seele.

Der Leonhardsweg mit Beginn beim Dom in Salzburg hat St. Leonhard bei
Tamsweg als Ziel. 130 km Pilgerweg fiihren durch herrliche Landschaften
im Wechsel auf ebenen Wegen und Steigungen bis zu 9oo Hohenmetern.
Das Pilgern am Leonhardsweg durch unberiihrte Natur, schone Téler, beein-
druckende Bergiibergdnge und viele Sehenswiirdigkeiten lassen den Alltag
vergessen. Der Pilgerweg kann auch mit dem Fahrrad (mit Abweichungen
gegeniiber dem FuBweg) befahren werden. In weiterer Folge werden die Ver-
bindungen zum Hemma Pilgerweg — von Metnitz in Kdrnten nach Tamsweg
—und ausgehend vom Stift Admont erschlossen.

Gefiihrte Pilgerwanderungen

attenweg Passeggen — St. Andrd/Tamsweg

setzen. Zwei Historiker, die Experten auf dem Gebiet der Hexenverfolgung
sind, schreiben in eindrucksvollen Texten iber Mythen, Wahn und Wirklich-
keit der damaligen Zeit.

Der Richtstédttenweg wird am 03. Juni 2012 um 11.00 Uhr offiziell eréffnet.

Route:

Salzburg — Uferweg Salzach bis Hallein Neumayrplatz, tiber die Salzach Rich-
tung St. Margarethen Vigaun - St. Kolomann — Wegscheid - auf Waldweg
zur Wilhelmskapelle — Weitenauer Kirche — Voglau — Lammer aufwarts nach
Annaberg (letztes Wegstiick auf einem Waldweg) — von Annaberg iiber die
Mahdalm nach Filzmoos - entlang ,,warme Mandling“ nach Mandling — auf
dem Forstweg ,,Brandscharte® nach Forstau — Oberhiittensee — Hinterweif3-
priach Schwaig Sonndorfl — Mariapfarr - Althofen — Passegger — Mortelsdorf
— St. Leonhard Tamsweg

24. bis 29. Juni 2012 25.05.2012
07. bis 13. Juli 2012 25.05.2012

08. bis 13. Juli 2012 25.05.2012

10. bis 12. August 2012 16.07.2012
19. bis 24. August 2012 03.07.2012
26. bis 31. August 2012 17.07.2012
09. bis 14. September 2012 13.08.2012

Mindestens 8 Teilnehmer (maximal 15)
Beitrag: € 40,- pro Teilnehmer

Salzburg bis Tamsweg
Salzburg bis Tamsweg
Salzburg bis Tamsweg
Gurk bis Tamsweg
Salzburg bis Tamsweg
Salzburg bis Tamsweg
Salzburg bis Tamsweg

Fuir Nachtigungen und Verpflegung unterwegs ist mit € 45,- bis € 55,- pro Tag zu rechnen.
Eine ausreichende Kondition fiir bis zu 30 km und bis zu 1300 H6henmeter pro Tag sind erforderlich.
Anmeldung sowie nahere Informationen: Pfarrkanzlei Tamsweg T +43 (0)6474 2291 oder www.leonhardsweg.at
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Betreutes Wandererlebnis

Naturpark Riedingtal Zederhaus

»Der Natur auf der Spur* - Fiihrung speziell fiir Kinder und Erwachsene S,
Die Kinderfiihrung beinhaltet einen abenteuerlichen Streifzug durch den Naturpark Riedingtal mit Schatzsuche, o wm\,\%\.
iRV IS /

-~

Spurensuche, Besuch einer Almhiitte und vieles mehr.
Die Fiihrung ist fiir Kinder ab ca. 7 Jahren und Erwachsene.

Wichtig: festes Schuhwerk mitbringen. ‘-.l,\ =
t ,
p Y
Wochentag:  jeden Dienstag in der Hauptferienzeit sowie auf Anfrage -
Treffpunkt: Naturparkhaus, Naturpark Riedingtal in Zederhaus -~
Beginn: 13.00 Uhr / Dauer: ca. 3 Stunden
Kosten: € 9,- fiir Erwachsene / € 7,- fiir Kinder (kostenlos mit der LungauCard)

Anmeldung:  Verein Naturpark Riedingtal, T +43 (0)6478 801

Gefiihrte Wanderung zu ,,Kraftpldtzen mit Heilmeditation“
Sie lernen sich in der Natur zu entspannen, bewusstes gehen, Reinigung am Wasser, Stille Wege, Stille erleben und inneren Frieden finden.

Wochentag:  jeden Mittwoch in der Hauptferienzeit und auf Anfrage
Treffpunkt: Naturparkhaus, Naturpark Riedingtal in Zederhaus
Beginn: 09.00 Uhr / Dauer: ca. 2 Stunden

Kosten: € 9,- pro Person (kostenlos mit der LungauCard)
Anmeldung:  Verein Naturpark Riedingtal, T +43 (0)6478 801

wAlmsommerfiihrung* - Fiihrung speziell fiir Familien
Die Erlebnisfiihrung unter dem Titel ,,Im Reich der Almen“ begleitet durch die herrliche Landschaft des Naturparks, "
vorbei an idyllischen Almen. Das Leben auf der Alm live miterleben und entdecken, die kulturellen Wurzeln im
Naturpark Riedingtal ndher erforschen, verstehen und kennen lernen sowie kulinarische Geniisse bei den
bewirtschafteten Almhiitten genief3en. Die Almwirtschaft und ihre Bedeutung im Wandel der Zeit, die Jagd
einst und jetzt, die Geschichte der Landnutzung im Riedingtal - all diese kulturell pragenden Aspekte werden
den Besucherlnnen bei dieser Naturparkfiihrung naher gebracht.

Wochentag:  jeden Donnerstag in der Hauptferienzeit und auf Anfrage

Treffpunkt: Naturparkhaus, Naturpark Riedingtal in Zederhaus

Beginn: 10.00 Uhr / Dauer: ca. 3 Stunden

Kosten: €9,- pro Person / gratis fiir Kinder unter 7 Jahren (kostenlos mit der LungauCard)
Anmeldung:  Verein Naturpark Riedingtal, T +43 (0)6478 801
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Nationalpark Hohe Tauern — Nationalparkgemeinde Muhr

Zum Karwassersee im Lungau
Die Wanderung im Murwinkel fiihrt durch alte Walder zum Karwassersee, einem stillen und urspriinglichen Bergsee mit beeindruckender und
artenreicher Verlandungszone. Geeignet flir Kinder ab 8 Jahren. Schwierigkeit: mittel, 400 Hm im Anstieg, 400 Hm im Abstieg

.
e

Wochentag:  jeden Donnerstag von 12. Juli bis 06. September 2012 ,": " “\\’\\\'\3\.
Treffpunkt: ~ Tourismusverband Muhr R 6t

Beginn: 08.30 Uhr / Dauer: ca. 7,5 Stunden

Kosten: € 9,- fiir Erwachsene / € 6,- fiir Kinder bis 14 Jahre =

Anmeldung:  Gemeinde Muhr, T +43 (0)6479 218 oder Q
Nationalparkverwaltung Hohe Tauern, T +43 (0)6562 40849-34
bis zum Tag vor der Exkursion (spatestens 16.00 Uhr)

Gefiihrte Wanderwochen

St. Michael

Almsommer Berg- und Blumenwanderwoche
Vom 18. bis 29. Juni 2012 fithrt Wanderfiihrer und Hobby-Botaniker Hannes Modl zu den schénsten Bergblumenwiesen des Lungaues.

Wochentag:  Montag bis Freitag

Treffpunkt: Bushaltestelle gegentiber Musikhaus St. Michael
Beginn: 09.00 Uhr

Kosten: Tageskarte € 15,- / Wochenkarte € 55,-
Anmeldung:  Tourismusverband St. Michael, T +43 (0)6477 8913

Bauernherbst-Bergseewanderwoche
Vom 10. bis 28. September 2012 fithrt Wanderfiihrer und Hobby-Botaniker Hannes Modl zu den schénsten Lungauer Bergseen.

Wochentag: ~ Montag bis Freitag

Treffpunkt: Bushaltestelle gegeniiber Musikhaus St. Michael
Beginn: 09.00 Uhr

Kosten: Tageskarte € 15,- / Wochenkarte € 55,-
Anmeldung:  Tourismusverband St. Michael, T +43 (0)6477 8913

Mauterndorf

Vom 25. August bis 31. August 2012 findet die Bauernherbst-Wanderwoche zu den schonsten Almhiitten und Bergseen statt. Geniefien sie bei einer
ziinftigen Hiitteneinkehr Lungauer Bauernherbst-Schmankerl und eine traumhafte Aussicht.

Anmeldung:  Tourismusverband Mauterndorf, T +43 (0)6472 7949
Mariapfarr

Organisation auf Anfrage
Samsunn Sport, T +43 (0)664 3187110
Doris Rauter Hansalhof, T +43 (0)660 6504672

bt ) , P Am Ende des idyllischen
EE J dAMUSENS TH t 101 WeiBprinchtales leqt die
F’*’.‘ D - k I h e Dicktlerhitie, Genlefen Se ein-
r rigartige Hittenatmosphline und
I_ C t e r l-l t te lassen She skch persénlich van der
= Chefin mit Schmankerin sus der
Region verwiilmen.

Alpengasthof
QOchilogelberger

e o AuBerdem bieten wir thnen noch:
Spezialitaten vom Wild » Wikhpegialtiton |gegen Vorhestelhing
und Hochlandochsen # Frincher Farriien fgegen Vorbeninllung)

3 * Rindfluschgerichic [ vigmer
Wildpark iclogischer Landwirtschat)

T . o » Bratitseen
Hiittenvermietung (Almdorfl) » Hasloarachts Wghigetm
Qi-Gong Kurse = Gruppen bitte varanmebden|
Ziel Wasserweg Leisnitz Montag & Denstag Rubetag

Warme Kiiche:
ALPENGASTHOF SCHLOGELBERGER GMBH. 6 won 1730 bis 19.00 Uhr
-valﬂ_lﬂr_f_ Schlégelbergerweg 4 - 5581 St. Margarethen
CUST TR Tel: +43 (006476 313 - Fax: +43 (0)6476 313 30 Tage nach Ostern gecchlossen.

urlaub@almdorf-lungau.at - www.almdorf-lungau.at

BERGSPORTSPHiiRE |17



Hiittendorf in Goriach

Neun Hiitten stehen auf dem Almboden auf rund 1200 Metern. Miide
Wanderer konnen auch in zwei bewirtschaftete Hiitten auf eine Jause
einkehren. Problemlos mit Kinderwagen und leicht erreichbar auch fiir
Senioren —vom letzten Parkplatz sind es nur noch 5 Gehminuten.

Nationalpark Hohe Tauern — Muhr

Die Schonheit und Vielfalt dieser Gebirgslandschaft im Nationalpark
Hohe Tauern begriinden die Zugehorigkeit zum groBten Nationalpark
Mitteleuropas. Die Mur — Osterreichs zweitgroRter Fluss — entspringt in
der Gemeinde.

Naturpark Riedingtal in Zederhaus

Das Riedingtal ist aufgrund seiner (kultur)-landschaftlichen Reize ein be-
liebtes Ausflugsziel flir Jung & Alt. Ein landschaftliches Juwel am Rande
der Radstddter Tauern. Mehrere Almgasthofe & Almhiitten mit boden-
standigen Kostlichkeiten laden zur Einkehr. Im Riedingtal gibt es fiir jede

Lungauer Wanderbiicherl:

Prebersee Tamsweg

Zielgruppe abwechslungsreiche Wandermdoglichkeiten. Ein innovatives
Naturparkhaus, Themenwege sowie das Naturdenkmal ,,Aussichtsplatt-
form Briinwandquellen® oder gefiihrte Erlebnisfiihrungen ergdnzen das
Angebot des Naturparks. Talerbus- Service in der Hauptferienzeit.

Nockberge in Thomatal - Schonfeld/Karneralm

Kontrdr zu den schroffen Gipfeln der Niederen Tauern schmiegen sich
die sanften Hiigel der Nockberge in die Landschaft ein. Erleben Sie das
Hochtal in seiner gesamten Pracht. Finden Sie Ruhe auf sonneniiberflu-
teten Gebirgswiesen und in den Waldern.

Sport- & Freizeitregion Preber in Tamsweg

Nicht weit von Tamsweg entfernt und einfach zu erreichen ist das Preber-
gebiet eines der beliebtesten Ausflugsziele der Lungauer und ihre Géste.
Sei es zum Wandern, Radeln oder zu einem romantischen Spaziergang
rund um den See mit gemiitlicher Einkehr in einer der urigen Hiitten.

Erhéltlich in allen Grtlichen Tourismusverbadnden sowie in der Ferienregion Lungau (kostenpflichtig).
Das Wanderbiicherl beschreibt 33 Wanderziele.

Fleiige Wanderer erwandern sich die Lungauer Wandernadel in Bronze, Silber und Gold.

Fiir alle 33 erwanderten Touren erhalten Sie die Lungauer Tourennadel! Erhdltlich sind die Nadeln

im ortlichen Tourismusverband.

Wandern mit Bahn und Bus

Grosseck-Speiereck

Betriebszeiten 8er Kabinenbahn ,,Grosseckbahn*-
Schizentrum Mauterndorf von 09.00 bis 16.00 Uhr

> 12.)uni bis 03. Juli 2012

Jeden Dienstag & Sonntag

(bei Schlechtwetter am Dienstag fahrt die Bahn am Donnerstag)
> 04.]ulibis 09. September 2012

Taglich (bei Schonwetter)
> 11. September bis 30. September 2012

Jeden Dienstag & Sonntag

(bei Schlechtwetter am Dienstag fahrt die Bahn am Donnerstag)

Betriebszeiten 8er Kabinenbahn ,,Sonnenbahn Speiereck*-
Talstation St. Michael von 09.00 bis 16.00 Uhr

> 04.)ulibis 12. September 2012:
Jeden Mittwoch
(bei Schlechtwetter am Mittwoch fahrt die Bahn am Donnerstag)

Tarife:
>  Berg- & Talfahrt:
Erwachsene € 11,- / Senioren & Jugendliche € 9,- / Kinder € 6,-
> Einzelfahrt (Berg oder Tal):
Erwachsene € 8,- / Senioren & Jugendliche € 6,- / Kinder € 4,50
Familienkarte fiir 2 Erwachsene und 1 Kind € 22,-
(jedes weitere Kind frei, max. 3 Kinder)
Gruppenpreise auf Anfrage

Kostenlose Beférderung von Kinderwdgen, Rollstiihlen & Mountain-

bikes, auflerdem ist die Mitnahme von Hunden unentgeltlich erlaubt.
SalzburgerlLand Card giiltig!

Information: T+43 (0)6472 8008, www.bergbahnen-lungau.at

Katschberg-Aineck

Betriebszeiten 3er Sesselbahn Aineckbahn -
Parkplatz Katschberghdhe

iy . pungautard_
> 20.])uni bis o1. Juli 2012 e
Mittwoch & Freitag 09.00-12.00 & 13.00-16.00 Uhr
> 02.]uli bis 09. September 2012
Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag & Freitag
09.00-12.00 & 13.00-16.00 Uhr
> 10. September bis 14. Oktober 2012
Mittwoch & Freitag 09.00-12.00 & 13.00-16.00 Uhr

Tarife:
>  Berg- &Talfahrt:

Erwachsene € 15,- / Jugend & Senior € 12,-* / Kinder bis 14 Jahre € 8,-
>  Bergfahrt:

Erwachsene € 11,50 / Jugend & Senior € 9,50* / Kinder bis 14 Jahre € 6,50
> Talfahrt:

Erwachsene € 10,- / Jugend & Senior € 8,50* / Kinder bis 14 Jahre € 6,-
> GruppenermdBigung ab 15 Personen

1 Begleitung frei (Wanderfiihrer oder Vermieter)

*Jugend von 15 bis 17 Jahre/Senior ab 65 Jahre
SalzburgerlLand Card giiltig!

Information: T+43 (0)4734 83888, www.katschi.at

Obertauern g

Betriebszeiten Kringsalmbahn taglich von 09.00 bis 17.00 Uhr
Parkmadglichkeit Seekarhaus

> Samstag o7. Juli bis Sonntag 09. September 2012

(nur bei Schonwetter)

=

Tarife: —
> Berg- oder Talfahrt:

Erwachsene € 5,50 / Kinder (6-15 Jahre) € 3,-

Gruppe (Erwachsene ab 20 Personen) € 4,50
> Berg- und Talfahrt:

Erwachsene € 7,50 / Kinder € 4,- / Gruppe € 6,-

Mountainbikes und Kinderwagen werden kostenlos transportiert!
Die Mitnahme von Hunden ist moglich. SalzburgerLand Card giiltig!

Information: T+43 (0)6456 7554

Griinwaldkopfbahn

Im Sommer 2012 wird die 4er-Sesselbahn Griinwaldkopf fiir Sie umge-
baut. Ab 2013 bringt Sie die neue Bahn wieder sicher und komfortabel
zu wunderschone Bergseen.

Information: T+43 (0)6456 7226

Talerbus & Linienbus Lungau-Takt

Bequem und umweltfreundlich bringen Sie die Tdlerbusse sowie die
Linienbusse des Lungau-Taktes zu den Ausgangspunkten der Routen,
wieder zuriick und erméglichen Uberquerungen.

Mit der Tages- bzw. Wochenkarte ,,Region Lungau“ konnen Sie das gesamte
Busnetz und die Murtalbahn im Lungau beniitzen! Die Lungau Tages- und
Wochenkarte ist im Bus erhdltlich.

Fahrpreise bis o01. Juli 2012: Tageskarte € 8,90 pro Person
Wochenkarte € 21,70 pro Person

Fahrpreise ab o1. Juli 2012 : Tageskarte € 9,30 pro Person
Wochenkarte € 22,70 pro Person

Achtung Mautstelle

Sollten Sie nicht den Télerbus in Anspruch nehmen und mit dem eigenen
PKW in folgende Taler fahren, beachten Sie bitte, dass bei nachstehenden
Télern eine Mautgebiihr zu entrichten ist.

Lessachtal "
€ 4,50 Hin- und Riickfahrt (Mautstelle ,, Trenkbriicke*) —

Naturpark Riedingtal

€ 8,- Hin- und Riickfahrt (Mautstelle ,,Riedingtal*)

> inkl. der Nutzung des Talerbus (Schliereralm bis K6nigalm) in der Ferienzeit
> nur fir PKW

> 20 % Nachlass mit der LungauCard

Nationalparkgemeinde Muhr
€ 3,- Hin- und Riickfahrt (Miinzautomat ,,Arsenhaus*)

Weif3priachtal
€ 4,- Hin- und Riickfahrt (Miinzautomat ,,Dicktlerhiitte)

Lantschfeldtal Tweng

Zu Beginn, nach dem grof3en Holzlagerplatz, befindet sich ein Schranken.
Die Schliissel erhalten Sie gegen eine Gebiihr von € 6,- von Montag bis
Donnerstag von 08.00-15.30 Uhr sowie am Freitag von 08.00-11.30 Uhr

im Gemeindeamt Tweng. Auerhalb dieser Zeiten erhalten Sie die Schlissel
im Gasthof Twengerhof, gegeniiber dem Gemeindeamt.

Wanderliteratur:

e Kostenlose Almsommerbroschiire und Broschiire ,,Bergsee zu Bergsee und Tal zu Tal“
WANDERPAKET:Freytag & Berndt Wanderkarte 202 plus Rother Wanderfiihrer
Lungau in einer praktischen Schutzhiille zum Verkaufspreis von € 14,99 exkl. Porto
Freytag & Berndt Wanderkarte 202 zum Verkaufspreis von € 7,95 exkl. Porto
Rother Wanderfiihrer Lungau zum Verkaufspreis von € 13,30 exkl. Porto
Wandern und Natur erleben zum Verkaufspreis von € 9,- exkl. Porto

Fahrpldne und Tarife entnehmen Sie bitte dem Télerbus Fahrplanheft sowie Fahrplanbuch Lungau — erhéltlich bei

Ihrem 6rtlichen Tourismusverband oder lhrem Gastgeber sowie im Biiro der Ferienregion Lungau T +43 (0)6477 8988
oder direkt in der Postbusstelle Tamsweg T +43 (0)6474 2213.
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Almhiitten

Goriachtal _
Hansalhiitte 1.420 m .
Mitte Mai bis Mitte Oktober
T +43 (0)664 1130080

Lessachtal

LaBBhoferalm 1.270 m

Ende Juni bis Ende September sowie an
Oktoberwochenenden (je nach Witterung)
T+43 (0)6484 267 & +43 (0676 9352906
Lenznalm 1.253 m [}

Mitte Mai bis Anfang Oktober

danach je nach Witterung

T+43 (0)664 1335487 & +43 (06484 356
Wildbachhiitte 1.806 m g [

Ende Juni bis Mitte Oktober

T+43 (0)664 4107513

Mauterndorf

Almstiiberl Faningberg 1.850 m

Juni bis Oktober

T +43 (0)650 7611101
Genossenschaftshiitte Trogalm 1.808 m
Mitte Juni bis Ende September

T+43 (0)6472 7312

Tamsweg

Dorferhiitte 1.655 m (Seetal)
Mitte Juni bis Mitte September
T+43 (0)6474 8035

Preber Halterhiitte 1.862 m
Ende Juni bis Anfang September
T+43 (0)664 6495793

Ramingstein-Karneralm
Niggeihiitte 1.812 m

Mitte Juni bis Anfang September

T+43 (0)6475 340

Platschalm 1.890 m g [

Mitte Juni bis Ende September

T+43 (00664 1379381 & +43 (0)6475 344

St. Margarethen

KéBlbacheralm 1.780 m [

o1. Juli bis 02. September 2012 taglich
03. September bis 14. Oktober 2012
siehe Betriebszeiten der Aineckbahn

T +43 (0)664 2113711
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Branntweinerhiitte 1.778 m = [

01. bis 30. Juni 2012 Samstag Ruhetag

01. Juli bis 21. September 2012 téglich gedffnet
22. September bis 14. Oktober 2012

Samstag Ruhetag, T +43 (0)664 5333155

St. Michael

Speiereck Halterhiitte 1.933 m

Mitte Juni bis Ende September

T+43 (0)6477 8563 _
Pritzhiitte (Katschberg-Gontal) 1.800 m |
Mitte Mai bis Mitte Oktober

T+43 (0)664 2844583

Stocklalm (Katschberg-Gontal) 1.755 m
Mitte Juni bis Mitte September

T +43 (0)664 1128544

Hanslbaueralm (Katschberg-Gontal) 1.815 m
Mitte Juni bis Mitte Oktober

T+43 (0)6477 7374

Tweng

Miillnerbauerhiitte (Lantschfeld) 1.660 m
Mitte Juni bis Ende September

T+43 (0)6476 358

Genossenschaftshiitte (Lantschfeld) 1.630 m
Mitte Juni bis Ende September

T+43 (006476 358

Twenger Alm (Tweng - Obertauern) 1.900 m
Mitte Juni bis Ende September

T +43 (00664 3696696

Weifpriachtal

Granglerhiitte 1.320 m &= .

(Salzburger Almsommerhiitte 2009)

Mitte Mai bis Ende Oktober

T+43 (0)6473 7310 & +43 (0)664 6353715
Tonimortlhiitte 1.700 m [

Mitte Juni bis Mitte September

T+43 (006473 8583 & +43 (0)664 9260975

Nationalparkgemeinde Muhr
Hiasleralm 1.820 m g

Anfang Juni bis Ende September
T+43 (00664 393 2176

Altwirtsalm 1.700 m

Ende Juni bis Mitte September

T +43 (0)676 4020293

Adamalm 1.800 m

Anfang Juni bis Anfang September, danach an
Wochenenden bis Mitte September
T +43 (0)676 6253076

Zederhaus / Naturpark Riedingtal
Bartlalm 1.666 m

Juni bis Ende September

T +43 (0)664 3000836

Gruberalm 1.514 m |

Juni bis September

T+43 (0)6478 390

Ilgalm 1.590 m

Juni bis Ende September

T+43 (006478 295

Konigalm 1.667 m =

Anfang Juni bis Oktober

T+43 (0)664 2523297

Hoislalm 1.556 m ¢ [}

Juni bis Ende September

T +43 (0)650 3411931

Liasalm 1.812 m

Mitte Juni bis Mitte September
T+43 (006478 243 & (0)664 719830
Muhreralm 1.659 m [}

Mitte Juni bis Ende September
T+43 (0)6477 8369

Orgenhiasalm 1.720 m & [}

Juni bis September

T+43 (006477 7294

Schieferalm 1.718 m

Mitte Juni bis September

T+43 (0)664 1787065
Schliereralm 1.495 m g k.

Mitte Mai bis Oktober

T+43 (0)6478 484 & 453 _
Schwarzenbichlhiitte 1.375 m g
Mitte Juni bis Mitte September
T+43 (00650 5585054 __
Zaunerhiitte 1.700 m £ .

Juni bis September

T+43 (006478 378 & +43 (0)650 3870063
Jakoberalm 1.839 m k=

Juni bis Ende September

T +43 (006478 504

KoBlerhiasalm 1.797 m g

Juni bis Ende September

T +43 (0)664 8973684

Wasteialm 1.934 m

Anfang Juli bis Mitte September
T+43 (006478 274

K=+ = Ubernachtungsméglichkeit :,d = Salzburger Almsommerhiitte

Das Restaurant an der Talstation
der 8er-Kabinenbahn

»
»
»
»
»
»
»
»
»

Taglich 11.00 - 24.00 Uhr

Warme Kiche von 11.00 - 21.00 Uhr
300 Sitzplatze, reichhaltige Speisekarte
Ripperl- und Stelzenessen

Hlttenabend mit Live-Musik

Lungauer Abend

Pizzen (auch zum Mitnehmen)
Kinderspielplatz, Streichelzoo...
Besondere Menus auf Vorbestellung

Die Appartements liegen in
schoner, sonniger Lage
direkt an der Talstation der
8er-Kabinenbahn.

Die Appartements verfiligen
Uber 1 Wohnkiiche mit Fern-
seher und kostenlosem
Internetanschluss, 2 Schlaf-
zimmer mit Fernseher, 1 WC,

Das Bergrestaurant auf 2.000 m mit wunderschénem
Panoramablick erwartet Sie an der Ausstiegsstelle der 1 pusche und 1 Vorraum.
8er-Kabinenbahn. Fir Ihr leibliches Wohl wird bestens g richtig zum Wohlfiihlen.
gesorgt. Tolles Ausflugsziel fir Familien, Wanderer,

Mountainbiker... Bei Seilbahnbetrieb gedffnet.

) SAlh A
Neu am Mittwoch: Alm-Nachmittag mit Live-Musik! ffficfjfn

Neu! Ferienhaus im Schizentrum Mauterndorf

fir bis zu 8 Personen! Tel. 06472 / 72023

INFORMATIONEN unter Tel. 06472 / 20038, Mobil 0664 / 2644846, www.schizentrum.at, www.schialm.com

maulerndorf...
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Schutzhiitten

Goriach Nationalparkgemeinde Muhr Thomatal-Schénfeld

Landawirseehiitte 1.985 m k= Rotgiildenseehiitte 1.735 m K=+ Dr. Josef-Mehrl-Hiitte 1.730 m k=

Mitte Juni bis Ende September Mitte Juni bis Ende September Mitte Mai bis Mitte Oktober

T+43 (0)676 7785375 T+43 (0)6479 348 & +43 (0)6477 8115 T+43 (0)4736 320 & +43 (0)664 8466821
Sticklerhiitte 1.752 m K= .

Mauterndorf Anfang Juni bis Anfang Oktober Zederhaus / Naturpark Riedingtal

Speiereckhiitte 2.072 m g T+43 (006479 349 Franz-Fischer-Hiitte 2.020 m g

Juni bis Ende September & +43 (0)664 1501940 Wegen Umbau voraussichtlich geschlossen

T+43 (0)680 1287645 T+43 (006478 393

An den Lungau angrenzende Schutzhiitten

Radstadter Tauern Schladminger Tauern Oberhiitte 1.860 m K

Tappenkarseehiitte 1.820 m g Keinprechthiitte 1.872 m = Mitte Juni bis Mitte Oktober

Anfang Juni bis Ende September Mitte Juni bis Anfang Oktober T+43 (0)§64 9169728

(je nach Witterung) T +43 (0)664 9036630 Grazer Hiitte 1.896 m =

T+43 (0)6418 308 Ignaz-Mattis-Hiitte 1.986 m k= Anfang Juni bis Anfang Oktober

Siidwienerhiitte 1.801 m g Mitte Juni bis Anfang Oktober T+43 (0)664 2422349

Mitte Juni bis Oktober T+43 (00664 4233823

(je nach Witterung) Gollinghiitte 1.641 m k= NOCkb%rge

T+43 (0)664 3436342 Mitte Juni bis Anfang Oktober Bonnerhiitte 1.713 m k= )
T +43 (0)3687 61350 Ganzjahrig (ausgenommen Betriebsurlaub)
Giglachseehiitte 1.956 m k= T+43 (0)664 1624528

g . Mitte Juni bis Ende September
Almgasthofe, Jausenstationen & Bergrestaurants T+43 (0)664 9088188 s = Ubernachtungsméglichket

Mauterndorf Wei3priach St. Margarethen
Restaurant Panorama Alm 1.980 m Jausenstation Dicktlerhiitte 1.148 m Alpengasthof — Wildpark - ) " : ) . . .
Anfang Juni bis Ende September Mai bis Oktober, Montag & Dienstag Ruhetag Schlogelberger1.293 m (= Detaillierte Informatlonfn zu allen Hiitten sowie Wegbgschrelbunﬂgen ﬁndep Sie in der Broschiire
(Betriebszeiten der Kabinenbahn) T+43 (016473 7061 & +43 (0)664 5583463 Ganzjahrig gedffnet mit Ruhetagen »Lungauer Almsommer*, welche kostenlos in allen Tourismusverbanden, bei Ihren Gastgeber
T+43 (0)664 2820453 Sauschneideralm Fanningberg 1.600 m &= T+43 (0)6476 313 sowie im Biiro der Ferienregion Lungau erhaltlich ist. - .
Restaurant Schi Alm 1.100 m Mitte Juni bis Mitte Oktober, Mittwoch Ruhetag  Gipfelrestaurant Adlerhorst 2.210 m S Auch online unter http://karte.lungau.at kdnnen Sie die Lage sowie weitere Informationen
Anfang Juli bis Mitte September T+43 (0)664 3562562 & +43 (06473 7094 Ende Juni bis Mitte September ; zu den Hutten ansehen und ausdrucken.
T+43 (0)6472 20038 (Betriebszeiten Aineckbahn) .
Berggasthof Hainererhof 1.300 m = Tamsweg T+43 (04734 284
Ganzjahrig gedffnet Ludlalm 1.520 m .
T+43 (006472 7248 Ganzjahrig ge6ffnet (auBer im November) St. Michael
Berghof Jacklbauer 1.320 m k= T+43 (006474 7552 Jausenstation Neuhauserstubn 1.070 m 1 -
Ganzjdhrig gedffnet X . Ganzjdhrig gedffnet mit Ruhetagen ‘
T+43 (0)6472 7028 Nationalparkgemeinde Muhr T +43 (0)664 9064160 m & P@ n []GUD

X Alpengasthof Jedl 1.260 m g Gasthof Bacher Katschberg 1.720 m = 4 -
Marlapfarr Ganzjahrig gedffnet Mitte Juni bis Ende September - -
Jausenstation Wielandhof 1.332 m k= T+43 (006479 213 T+43 (004734 318 3
25. Mai bis 17. Juni 2012: Gamskogelhiitte Katschberg 1.830 m A g 4 ESE f’) s
Jeweils am Wochenende Mitte Juni bis Mitte Oktober .
22.Juni bis 23. September 2012: T+43 (004734 291

Téglich auBBer Montag

28. September bis 21. Oktober 2012:

Jeweils am Wochenende und auf Vorbestellung
T+43 (0)6473 7162

Hiitte
am “Katschberg

Von Mitte Juni bis ca. Ende Oktober k : =

| Gasthof Fanningerwirt Tel.: +43 (0)664 337 66 78 oder +43 (0)4734 291 I’itgh‘l’-mhberg
Familie Holzer - Fanning 99 E-Mail: 1nfo@gamsk0gel.at KO
Telefon: +43 (0)6473 84 19 Web: www.gamskogel.at » Pony Reiten

&= = Ubernachtungsméoglichkeit

Jausenstation
Udielandhof

E-Mail: fanningerwirt@aon.at o e
F_‘:nl-' p:.Tfnrj;ﬁr?;i gg Web: Afanningerwirt.com . Sie erreichen uns iiber die schénsten Wanderwege. Auch e Erlebniswanderweg
el + . L R . . . L . .

Sonn- & Feiertags: g mit dem Mountainbike kénnen Sie bei uns eine zunftige * Wasserspielplatz Ponyalm: gedffnet von

Durchgehend warme Kiiche von 11.30 bis 20,00 U warme Kiche von 11:30 - 14:00 Uhr & 17:30 - 21:00 Uhr Radler-Rast einlegen. Fir Kinder gibt es einen Spielplatz e Sonnenterrasse Pfingsten bis Oktober
Hausmannskost mit Produkten aus der eigenen Landwirtschaft Montag_ - Samstag (DI Ruhetag): ! und ein Indianerdorf. I fil Pritzhutte: geéffnet von
(Kalb, Schweein und Ochsen) warme Kiiche von 17:00 - 21:00 Uhr ‘ © PO ARHEIREES W7 Pfingsten bis Anfang Nov.
Kinder bis 3 J. GRATIS & B

NEU! Verschiedene Heumilchkisearten aus etgenar Produktion

Hausgemachte Kuchen, Kraplen, Rahmkoch und Mehlspeisen HelmlS Che SChmankerln , : Wir haben den ganzen Tag warme Kiiche und sind WWW. p on Yy a I m.at

Auf Vorbestellung bei jedem Wetter fiir Sie da. Zu Fuld ca. 45 min. zur .
Lrhwesnsstelren Fipperd, Bauernbeat) und Steingdstiengill ROCkcafe’ Bar-Pub ) . i \ ¥
Montag Rubitag sullar Felortag . i Prlch Utte! (Ca. 3 km) EUr die ganze Familie: 8
Ab Mitte Septemiber bis 29, Oktober an den Wochenenden & auf Vorbestellung Schafaulbratin ‘eden Freitag Li geOff.lil(et gb 1\/830 Uhllﬂi - [ el
Kinderipeelplats, Knelppanlage, Komfortabile Ferlemwohningen s 6 Penanen, Jeden kreitag Livemusik oder videowa ) ; o7 m Eh“ A
Admihitte won Métte Mai bis Mitte Olcbober u mieten \_ QU/ gél/éﬂ (BQ‘SUC£ ﬁ@l[{l ‘Sle faml/lé (Sfl/@][fléff - |
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Veranstaltungstipps

Tamsweg
Lungauer Bikerallye fiir Jedermann
15. August 2012

Strecke A: Streckenldnge ca. 45 km und 1.500 hm Anstieg

Tamsweger Marktplatz - Uberling (Labestation) - Prebersee -

Wildbachhiitte in Lessach - Tamsweg

Strecke B: Streckenldnge ca. 25 km und 800 hm Anstieg
Tamsweger Marktplatz - GrieRgasse - Wildbachhiitte in
Lessach - Tamsweg

Start: 09.00 Uhr

Startgeld: € 15,- inkl. T-Shirt, ein Nudelgericht und Getrank

Anmeldung: Zweiradcenter Krug, T +43 (0)6474 6780

Mauterndorf
Grosseck — Challenge (Bergrennen auf das Grosseck)

Pfingstsonntag 27. Mai 2012

Start: 11.00 Uhr am Brunnenplatz in Mauterndorf

Hohenmeter: rund goo (Ziel ist die Panorama-Alm bei der Bergstation

Grosseck auf ca. 2.000 m Seehdhe)
Anmeldung: Tourismusverband Mauterndorf T +43 (0)6472 7949,
www.grosseck-challenge.at

urauer

BIER

6 Das neue Murauer
X Umwelt-Einmaleins

Ab sofort gibt es vier Genlisse von Murauer Bier

in 0,33-Liter-Mehrwegflaschen in handlichen 6er-
Tragern. Die Verpackung ist umweltfreundlich und
Mehrwegflaschen reduzieren im Vergleich zu Einweg-
flaschen den CO,-AusstoB deutlich.

Mehrweyg ist der Ausweg! GenieBen Sie bewusst!

St. Michael

22, Tour de Mur & 5. Internationale Klimaschutz-Radtour
07. bis 10 Juni 2012

Die 3-tdgige Etappenfahrt verlduft vom salzburgischen Lungau entlang
der Mur zu den Tageszielen in Fohnsdorf und Graz bis schlussendlich
Bad Radkersburg erreicht wird.

Riicktransporte inkl. Fahrrad & Gepéack ab Bad Radkersburg moglich.

Start: 1. Etappe 08.45 Uhr beim Liftparkplatz Sonnenbahn
Hotline: T +43 (0)660 1440402, www.tour-de-mur.at
Peakbreak

13. / 14. Juli 2012
Das letzte Etappenziel des Radrennens der Superlative
13. Juli Zielschluss um 18.30 Uhr

Start am 14. Juli um 08.00 Uhr

Information: www.peakbreak.com

x6 preisel&hier x6 zitro&bier | x6 Murauer Mérzen :

www.murauerbier.at
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Von wegen das sonnige Hochplateau im Salzburger Land, der Lungau, sei
nur was fiir durchtrainierte Radsportfahrer. Spatestens seit der Lungau als
héchste Bionx E-Bike Region Osterreichs fiir seine Giste Pedelecs in Form
von E-Mountainbikes und E-Citybikes bereithdlt, ist dieses Image vom Win-
de verweht.

Der Lungau bietet allen Radfahrern, ob sportlich oder gemiitlichen Charak-
ters, eine gewaltige Auswahl an Mountainbike-, Rennrad- oder Trekking-
touren. Rund 150 E-Bikes, verteilt auf mehrere Verleihstationen sind Teil des
Radurlaubparadies Lungau. Mit dazu gleich mehrere gefiihrte Touren, knap-
pe 100 Akkuladestationen, kompetente Radtechnik Partner und ein umfang-
reicher OAMTC Pannendienst. Viele zertifizierte E-Bike Partnerhotels bieten
lhren Gdsten die E-Bikes ebenfalls zum Ausleihen an.

Bequeme E-Citybikes

Auch die Mitterbergrunde mit ihren 25 Kilometern wird fiir Gelegenheits-
radler dank des E-Citybikes zum Genuss. Komfortabel aufrecht sitzend auf
einem bequemen Ergotec Sattel und mit langstreckentauglichen Griffen
radelt man von dem unauffalligen Akku unterstiitzt durch den Lungau. Bei
der Spitzengeschwindigkeit von 25 km/h ist allerdings Schluss. Da schaltet
sich die Motorunterstiitzung ab. Auch bis zu dieser Geschwindigkeit gilt: Nur
die Tretbewegung aktiviert den Elektromotor.

G sthef o ¥

&P Lesnesescsé

g Appanemenhas, Tinow A, quftdegidic

Gelandetiichtige Pedelecs

Zwei Sorten von E-Bike Leihrddern stehen im Lungau zur Auswahl. Die
E-Citybikes erfreuen sich genauso grofer Beliebtheit wie die E-Mountain-
bikes. So kénnen Radfahrer unterschiedlicher Kondition gemeinsam das 560
Kilometer Mountainbike Wegenetz erforschen- mit oder ohne Antriebsunter-
stiitzung. Neulinge auf dem Mountainbike Pedelec sind erstaunt wie ziigig
sie die hdchste Bionx E-Bike Akkuladestation Osterreichs, die Speiereck
Hiitte am gleichnamigen Lungauer Berg auf 2066 Meter Hohe erreichen. Der
Bionx Motor von den E-Mountainbikes kann in vier Stufen dazugeschaltet
werden. Besonderes Detail: der Lithium Mangan Akku l&dt sich auch beim
Bergabfahren wieder auf.

Rundum Service

Wer sich im Lungau ein E-Bike ausleiht genief3t seinen Radurlaub. Radkarte,
Verleihstationen, Akkuladestellen, Servicepunkte, Pannenhilfe und Einkehr-
moglichkeiten sind aufeinander abgestimmt. Durch einen Riicktransport der
E-Bikes von Bacher Reisen ist sogar eine ,,Tour de Mur“ vom Lungau bis nach
Bad Radkersburg moglich. Nach einer kurzen Einweisung kann man auch
schon als E-Biker loslegen und auf eigene Faust das Lungauer Radwegenetz
erkunden. Tourenvorschldge, niitzliche Tipps, alle Information und viele at-
traktive Lungauer Ziele fiir das E-Bike sind auf der Website www.lungau.at
zu finden.

Bruckdorf

Sport Pichier
Bruckdeorf 113
A-5571 Mariapfarr
Tel. 0043(01GA73/8206
olfice@sport-nichler.at
www.sport-nichler.al
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Genussradeln

® Mitterbergrunde:
ca. 200 Hm, max. 12% Steigung, ca. 30 km, Ausgangspunkt Tamsweg
Tipp: Die Taurachbahn beférdert zwischen Mauterndorf und
St. Andrd kostenlos im Packwagen lhr Fahrrad. So genieen Sie eine
herrliche Fahrt mit dem Rad und konnen die Rickfahrt mit der
Taurachbahn antreten.

® Schwarzenbergrunde:
ca. 300 Hm, max. 13% Steigung, ca. 35 km,
Ausgangspunkt Mitterbergrunde

® Route Prebersee:
ca. 510 Hm, max. 15% Steigung, ca. 9 km, Ausgangspunkt Tamsweg

® Speiche Lessach:

ca. 250 Hm, max. 7% Steigung, ca. 28 km, Ausgangspunkt Tamsweg
® Speiche Goriach:

ca. 500 Hm, max. 6% Steigung, ca. 30 km, Ausgangspunkt St. Andra
® Speiche Lignitz:

ca. 500 Hm, max. 10% Steigung, ca. 20 km, Ausgangspunkt Mariapfarr

® Speiche Wei3priach:
ca. 270 Hm, max. 10 % Steigung, ca. 35 km (hin und retour),
Ausgangspunkt Mariapfarr

® Speiche Tweng-Lanschfeld:
ca. 400 Hm, max. 12% Steigung, ca. 32 km, Ausgangspunkt Mauterndorf

® Speiche Zederhaus:
ca. 700 Hm, max. 13% Steigung, ca. 65 km,
Ausgangspunkt St. Michael — bis Riedingtal leicht ansteigend.

® Speiche Muhr:
ca. 700 Hm, max. 19% Steigung, ca. 55 km, Ausgangspunkt St. Michael

® —leicht @ =mittel ® =schwer

ACHTUNG! Die Nummerierung unserer Radwege in der Broschiire ,,Aktiv
im Sommer 2012 stimmen nicht mit den Nummern der Beschilderung
auf den Radwegen vor Ort iiberein!

Mehr Information zu den Genuss-Rad-Touren finden Sie in der kostenlosen Broschiire
,,Aktivim Sommer 2012 inklusive Radkarte“.

Diese ist kostenlos in der Ferienregion Lungau sowie in allen Lungauer
Tourismusverbanden erhltlich.

Murradweg

Besonders beliebt ist der leicht bis mittelschwere Murradweg, ein 365 km
langer und viel befahrener gsterreichischer Radweg, der entlang der Mur
vom Lungau (Bundesland Salzburg) tiber das Murtal bis in die Stdsteier-
mark verlduft.

Die Radtour beginnt in der Nationalparkgemeinde Muhr. Ab dem PKW-Mu-
ritzenparkplatz in Muhr (Schrankenmaut beim Miinzautomat ,,Arsenhaus*
pro PKW € 3,- hin und retour) besteht die Méglichkeit mit dem Rad (20 %
Anstieg!) oder dem Lungauer Tdlerbus bis zur bewirtschafteten Sticklerhiitte
zu fahren. Weiter geht es zu FuB entlang eines Almenweges bis zum Mur-
Ursprung auf 1.898m (ca. 1 Stunde Gehzeit).

Der asphaltierte und gut befestigte Radweg verlduft sodann ab Ortszentrum
Muhr teilweise auf offentlichen Strafien, meistens aber auf Nebenstraf3en
oder Radwegen entlang des Flusses oder nahe daran.

Riicktransport

Mit organisiertem Rad-Bus von Bad Radkersburg nach St. Michael
Mai bis September

Zu- und Ausstiegsmoglichkeiten entlang des gesamten Murradweges

Montag, Mittwoch, Freitag, Samstag: 14.00 Uhr ab Bad Radkersburg

Sonntag: 11.00 Uhr ab Bad Radkersburg

Preis pro Person: € 46,- inkl. Fahrrad und Gepack
Kinder bis 12 Jahre: € 36,-

Anmeldung: Bacher Reisen, T +43 6477 8111
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Der Murradweg ist barrierefrei fiir rollstuhlfahrende Menschen mittels Hand-
bikes geeignet.

Entlang des Murradweges zwischen Tamsweg und Ramingstein gibt es eine
reichhaltige Sagenwelt. Vorbei an originellen Radwegstationen und ge-
schnitzten Relieftafeln erfahren Sie einiges iiber Sagen, die sich an diesem
Standort zugetragen haben, sowie auch Wissenswertes zum Thema Holz
und Wald.

Hohenunterschied: 1.078 hm (bergauf) & 1.675 hm (bergab)
Zeitplan: Rund eine Woche inkl. Reservezeit fiir
Besichtigungstouren

Beschilderung: Durchgehend mit griinen Schildern und
R2- Murradweg-Hinweis (Salzburg und
Steiermark unterschiedlich)

Information: Broschiire Murradweg

Mit Bahn & Bus

Mit der Bahn von Bad Radkersburg {iber Graz und Bruck an der Mur nach
Unzmarkt weiter mit der Murtalbahn tiber Murau nach Tamsweg. Ab Tams-
weg mit dem Postbus nach St. Michael, Muhr und Rotgiilden. An Sonn- und
Feiertagen gibt es von Graz kommend den Bus nur bis St. Michael bzw. Un-
terweiBburg. Die Reststrecke bis Muhr miisste mit Taxi oder Rad gefahren
werden.

Fahrpldne und Tarife: www.oebb.at
OBB T+ (0)810 222 333
Biiro der Ferienregion Lungau T +43 (0)6477 8988

Lungauer Mountainbikewegenetz

Aber auch fiir Mountainbike-Fans hat der Lungau einiges zu bieten: Das
im Alpenbereich einzigartige Mountainbike Eldorado mit reizvollen Tou-
ren aller Schwierigkeitsgrade und herausfordernden Héhenmetern lasst
Bikerherzen hoher schlagen.

15 erschlossene, durchgehend einheitlich beschilderte Mountainbike-
Routen mit einer Gesamtldange von iiber 560 Kilometern auf abwechs-
lungsreichen Strecken in der Lungauer Bergwelt warten darauf, befahren
zu werden. Einkehr-Moglichkeiten gibt’s auf jeder Route!

> Aineck Route: Start: St. Michael - Lange 29,4 km - Anstiege: 1640 Hm
> Bonner Hiitte: Start: St. Michael - Lange 39,5 km - Anstiege: 1370 Hm
> Gontal Route: Start: St. Michael - Ldnge 37,7 km - Anstiege: 1090 Hm
> Sticklerhiitte: Start: St. Michael - Lange 28,0 km - Anstiege: 690 Hm
> Rieding Route: Start: Zederhaus - Lange 30,1 km - Anstiege: 970 + 400 Hm
> Trogalm Route (Grosseck-Speiereck):

Start: St. Michael - Ldnge 28,7 km - Anstiege: 1030 Hm

Tipp: Bike-Transport mit der 8er Kabinenbahn ab Schizentrum

Mauterndorf sowie Talstation St. Martin bei St. Michael méglich!

Auskiinfte: Bergbahnen Lungau, T +43 (0)6472 8008

Mountainbike Training mit Downhillbiking
Mit der Grosseckbahn geht es hinauf auf 2.000 m Seehdhe. Neben den ver-

schiedenen Schalt- und Bremstechniken wird speziell das Bergabfahren mit
dem Bike geschult.

Wochentag: Mittwoch

Treffpunkt: Schizentrum Mauterndorf — Smarty Alm
Beginn: 10.00 Uhr / Dauer: ca. 2,5 Stunden
Kosten: Erwachsene € 18,- / Kinder € 15,-

(inkl. Helm und Bike, ohne Liftkarte)

Anmeldung: Smarty Sports, T +43 (0)6472 20033

> Hollerberg Route: Start: St. Michael - Lange 26,6 km - Anstiege: 540 Hm
> Pirka-Fanning Route: Start: Mariapfarr - Ldnge 28,4 km
Anstiege: 760 + 400 Hm
> Moosham Route: Start: Mauterndorf - Streckenldnge 16,8 km -
Summe aller Anstiege: 480 Hm
> Mitterberg Spezial: Start: Tamsweg - Linge 36 (+8,6) km -
Anstiege: 560 Hm
> Hinterlahn Route: Start: Mauterndorf - Lange 17,7 km - Anstiege: 270 Hm
> Preber Route: Start: Tamsweg - Ldnge 39,3 km -
Anstiege: 1250 + 500 + 350 Hm
> Lantschfeld Route: Start: Mauterndorf - Lange 21,0 km - Anstiege: 390 Hm
> Wildbachhiitte: Start: Tamsweg - Ldnge 31,4 km - Anstiege: 910 Hm
> Granglitzalmen: Start: Tamsweg - Lange 31 (1,4) km -
Anstiege: 850 + 120 Hm

Wegbeschreibungen und Details zu allen Mountainbike-Touren finden Sie in der Lungauer
Mountainbikekarte, die zum Verkaufspreis von € 9,- exkl. Porto im Biiro der Ferienregion
Lungau sowie bei den Tourismusverbanden erhiltlich ist.

Online unter http://karte.lungau.at kénnen Sie den genauen Routenverlauf sowie
Hohenprofile ansehen und ausdrucken. Ebenso stehen die GPS-Daten zum
Download bereit.
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Radverleih & Servicestellen

St. Michael

SPORT FRIEDRICH

Rad- und E-Bike Verleih /Servicestelle
Mountainbike: € 15,- bis € 20,- pro Tag
Ab 3 Tage: € 10,- bis 15,-

Mariapfarr

SPORTHAUS FRANZ PICHLER
Rad- und E-Bike Verleih /Servicestelle
T+43 (0)6473 8206

St. N\argarethen Elektrofahrrader: ab € 20,- pro Tag
Weitere Kategorien und Fahrradanhanger:

ARNOLD SAMPL € 7,50 pro Tag

Rad- und E-Bike Verleih /Servicestelle T+43 (0)6477 8246

T +43 (0)6476 562 SPORT REST

E-Bike Verleih
T +43 (0)6472 2004440

Gefiihrte Rad-, E-Bike- und Mountainbiketouren

Tamsweg

ZWEIRADCENTER KRUG

Radverleih und Servicestelle
Mountainbike & Rennrad: € 15,- pro Tag
1 Woche: € 45,- bis € 64,-

T+43 (006474 6780

INTERSPORT FRUHSTUCKL

Rad- und E-Bike Verleih /Servicestelle
Mountainbike: € 20,- pro Tag

E-Bikes: € 24,- pro Tag

T+43 (0)6474 6655-21

Mariapfarr
SAMSUNN SPORT

T +43 (0)664 3187110
www.samsunn.at/sport

SPORTHAUS FRANZ PICHLER

T+43 (00664 6444795
www.sport-pichler.at
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WeiBpriach

MOUNTAINBIKESCHULE & GUIDE FELIX MIKSCH
T +43 (0)664 3562562

www.trittfit.at

¥ INTERSPORT

FRUHSTUCKL

TAMSWEG, Kirchengasse 7, Tel. +43 (0)6474/6655-20
E-mail: intersport@fruehstueckl.at, www.fruehstueckl.at

Urlaub mit der ganzen Familie

Familien- und Kinderfeste

07. & 08. Juli 2012 Mittelalterfest Mauterndorf

14 815, Juli 2012 Recon Sommerfest Bauhof Recon Group
ab 10.00 Uhr
20. Juli 2012 " . .
ab 08.00 Uhr Familientag Freibad St. Michael
20. Juli 2012 .
ab 16.00 Uhr GroRes Kinderfest Ortszentrum Mauterndorf

12. August 2012 Lungauer Familienfest

Sportplatz St. Andrd

ab 11.00 Uhr (Eintritt frei, Kindergetranke gratis)
24. August 2012 . .
ab 13.00 Uhr Kinderfest Ortszentrum St. Michael
09. September 2012 Familienfest
13.00-18.00 Uhr (Eintritt fre) Burg Mauterndorf

Mit der Broschiire ,,Lungauer Familienerlebnis“ gibt es nicht nur jeden Tag ein neues Abenteu-
er, sondern auch knifflige Ratsel- und kunterbunte Malseiten — kostenlos erhaltlich in allen
Tourismusverbanden sowie bei lhrem Gastgeber.

Die Teilnahme an den téglich wechselnden Familienprogrammen vom 16. Juni

bis 07. September 2012 sowie vom 29. September bis 19. Oktober 2012 ist

kostenlos. Fiir einige Aktivitaten von Ende Juni bis Mitte Oktober 2012

ist ein kleiner Unkostenbeitrag zu entrichten.

... und im Sommer - Natur aktiv geniefSen!

7 Nichte im GRIZZLY Sport & Familien Resort ****
3/4 Verwohnpension, Wander- & Servicepaket, Vitalpaket
Sport- & Fun Programm der Biosphidren Adventures,
ganztages Kinderbetreuung
buchbar:

09.06. — 28.07.2012
25.08. — 08.09.2012

...-.__ y, |f_._‘ f - . -H
I, . - - : ' & 2 q,; 5] ; 1
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_ GRIZZLY SPORT & FAMILIEN RESORT *** | LIFTSTRASSE 255 | 5581 ST. MARGARETHEN | T 0043(0) 6476 20 588-0
L
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Kinderprogramm Burg Mauterndorf

27. Juli & 03./10./17. August 2012
Lange Nacht auf der Burg
19.00-22.00 Uhr Nachtfiihrung und Schattentheater
19.00 Uhr Burgrundgang
20.00 Uhr Nachtfiihrung in den Wehrturm
Kinderprogramm

Juli & August 2012
Jeden Dienstag & Freitag Ritter Junior (7-14 Jahre)
10.00-13.00 Uhr; Dauer ca. 3 h
Jeden Mittwoch ,,Vom Knappen zum Ritter“ ab 10.00 Uhr
Jeden Sonntag ,,Des Ritters und der Prinzessinnen neue
Kleider selber basteln*
13.00-16.00 Uhr
(Anmeldung fiir Gruppen erforderlich)

Ganzjéhrig
»Audienz auf Burg Mauterndorf” Dauer ca. 1,5h
Sonderfiihrungen ab 10 Personen auf Anfrage
Fiihrungen optional mit oder ohne Pflegersmahl oder Ritteressen

Anmeldung erforderlich T +43 (0)6472 7426

Die Abenteuerlichen Drei

Ein Ticket bietet eine Fahrt auf den Erlebnis-Berg Grosseck-Speiereck,
eine Fahrt mit der historischen Taurachbahn sowie einen Eintritt in die
Erlebnisburg Mauterndorf.

Preis: Erwachsende € 19,- / Kinder bis 15 Jahren € 9,50
Information: T+43 (006472 7949

SalzburgerLand Card giiltig!

Kinderfiihrungen Schloss Moosham

Von Mai bis September werden im Schloss Moosham bei Unternberg je-
den Donnerstag um 10.00 & 14.00 Uhr spezielle Kinderfiihrungen inklu-
sive Schorgentoni-Quiz, Besichtigung der Folterkammer, Armbrustschie-
Ben und andere mittelalterliche Spiele angeboten.

Information: T +43 (0)6476 305
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Mariapfarrer Dampferl
Auf geht’s mit dem Dampferl zu einer Fahrt ins Blaue. Ein kurzer Stopp
bei einem Gasthaus mit Kinderspielplatz ladt Grof3 und Klein zum Ver-
weilen ein. Nach einem kurzen Aufenthalt fahrt man wieder gemeinsam
nach Mariapfarr zuriick.

Treffpunkt: Tourismusverband Mariapfarr
Fahrzeiten: Jeden Dienstag 14.00-16.30 Uhr
Jeden Donnerstag Rundfahrt 14.00-15.00 Uhr
Erwachsene € 3,- / Kinder € 2,-
bei Vorlage der LungauCard kostenlos
Teilnehmer: Mindestens 4 Personen
Anmeldung: Bis spatestens Dienstag bzw. Donnerstag um
10.00 Uhr beim Tourismusverband Mariapfarr
Information: Tourismusverband Mariapfarr T +43 (0)6473 8766

Sonderfahrten sind jederzeit moglich.

NaturPur Weg

Der Mauterndorfer NaturPur Weg gibt Einblick in das umfangreiche An-
gebot unserer Tier- und Pflanzenwelt und leitet den Besucher mit {iber
50 Stationen an, sich wieder verstarkt der Natur zu widmen.

Vom Steinadler, Fuchs, Tannenbaum und Eierschwammerl

bis hin zur Gletschermiihle.

Start: Direkt an der Talstation Schizentrum Mauterndorf oder im
Ortszentrum Mauterndorf sowie an der Bergstation der
Grosseck 8er Kabinenbahn.

Erlebnis Wanderweg

Durch abwechslungsreich, interessant und lustig gestaltete Stationen
wird das Wandern mit den Kindern endlich zum Vergniigen. Endstation
ist die Wildbachhiitte, wo sich die Kinder am tollen Spielplatz (...mit Seil-
bahn, kleinem Grillplatz, Rutsche etc.) austoben kénnen. Wer aber noch
Energie hat, der sollte sich unbedingt noch zu den auBergewdhnlichen
,»Pyramiden®“ am Fufle des Gumma aufmachen.

Start: Parkplatz ,,Wildbachhiitte“ beim Purggergut in Lessach
Gehzeit: Ca. 1,5 Stunden

o .
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Marchenpfad fiir Kleinkinder

In Hintergodriach bei der Fischerhiitte Bauer (3oom nach Ortsende) befin-
det sich ein Mdrchenpfad im Wald neben der Fischerhiitte. Spielplatz bei
der Fischerhutte mit Trampolin.

3 bis 4 Tage pro Woche ab 12.30 Uhr
Gasthof Bauer T +43 (0)6483 225

Offnungszeiten:
Information:

Wasserweg Leisnitz

Vorbei geht’s an der Zwergenhdhle und dem Naturspielplatz mit der wet-
terfester ,,Kasmandl-Hiitte“. Neu ist die Geschichtenerzahlung vom ein-
samen Riesen. Ausgeriistet mit Bilderbuch und dazu gehdriger Schatz-
karte sind Kinder aufgefordert, die einzelnen Stationen entlang des
Wasserweges auf der Schatzkarte einzutragen — als Belohnung wartet
der ,,Mutstein“ zum Aussuchen beim Gasthof Schlégelberger, ein loh-
nenswertes Ziel mit Streichelzoo, Spielplatz, Wildgehege und kulinari-
schen Kostlichkeiten.

Start: Wasserstein in der Ortsmitte von St. Margarethen
(unterhalb der Kirche, am Parkplatz Lockerwirt)
oder vor dem Gemeindeamt, wo das Geschichten-
buch samt Schatzkarte erhaltlich ist.

Information: Gasthof Schlogelberger T +43 (0)6476 313

Waldlehrpfad

Was singt, was springt, was krdachzt, was wachst, was liegt, was fliegt,
was lebt mit uns?

Dieser Weg soll anregen, unsere heimische Natur zu beobachten, zu er-
lauschen und vielleicht schon verloren gegangene Werte wieder neu zu
entdecken. 10 Schautafeln gewdhren interessanten Einblick in das Le-
ben und die Natur am Schwarzenberg. Fiir die kleinen Wanderer hélt der
Wichtel ,,Goldi“ auf jeder Station eine Uberraschung bereit.

Start: Parkplatz Dorfplatz Unternberg
Gehzeit: 1,25 Stunden

Pochwerk mit Erlebnisspielplatz
Kleine Bergknappen erleben beim Pochwerk in Ramingstein spielerisch,
wie in vergangenen Zeiten Erz abgebaut wurde!

Adventurepark Katschberg/St. Michael

Uber 150 Stationen plus 10 neue Stationen im Extrem-Bereich verlangen
Uberwindung und héchste Konzentration. Von Plattform zu Plattform
werden unterschiedliche Koordinationsiibungen aus Holzelementen und
Seilen konstruiert. Absoluter Hohepunkt ist der Flying-Fox-Park, in dem
die Abenteuerhungrigen auf Seilrutschen durch luftige Hohen schwe-
ben. Der Hochseilgarten auf dem Katschberg in St. Michael ist nicht nur
fiir Einzelkdmpfer eine tolle Herausforderung, auch Familien, Schulen,
Vereine und ganze Firmen kdnnen hier ihren Zusammenhalt und das ge-
genseitige Vertrauen starken.

Offnungszeiten: Mai bis Oktober taglich

Eintritt: Erwachsene € 25,- / Jugend € 20,-
Familien- & Gruppenerméafiigung sowie Angebote
fiir Schulen und Vereine

Martin Seebacher

T+43 (0)676 6370970
www.adventurepark-katschberg.at

Information:

SMARTY Sports
Leitung: Martin Sagmeister
Schizentrum Mauterndorf
A-5570 Mauterndorf

| Hiipfburg, Trampoline,
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Katschhausen

In der Kindernaturerlebniswelt ,,Katschhausen“ am Katschberg bei
St. Michael tauchen grofle und kleine Besucher in die Welt der
»Katschling-Familie“ und verschiedener Naturphdnomene ein. Zu dem
modernen und familientauglichen Spielplatz gehdren hochwertige
Spielstationen mit Rutschen und Wippen, Farbwerkstatt, Briicken und
Wasserwelt, ein Streichelzoo und ein gemiitlicher Picknickplatz.
Information: Tourismusverband Katschberg, T +43 (0)4734 630
Ponyalm Express

Umweltfreundlich und mit wenig PS, dafiir aber mit groem Erlebnis-
wert, bringen Sie die Pferdetaxis vom Katschberg bei St. Michael ins
Gontal. Der Ausblick wahrend der Fahrt, mit den bis zu 5 Kutschen, ist
einzigartig. Bei der Almsommerhiitte ,,Pritzhiitte” ist Endstation. Hier
kdnnen Kinder Ponys beobachten, streicheln und reiten. Bei einer Wan-
derung locken Abkiihlung und Erfrischung im Kneippbecken.

Preise: Kinder bis 3 Jahre frei /
Kinder 3 — 15 Jahren: € 10,- / Erwachsene: € 20,-

Abfahrtszeiten: Bis 01. Juli und ab 10. September 2012:
10.00, 11.30, 13.00, 14.30 und 16.00 Uhr
Ab 02. Juli bis 09. September 2012: 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00 und 16.00 Uhr
Anmeldung erforderlich.

Information: T +43 (0)664 2844583

SEGWAY

Der ,,SEGWAY X2 hat den Status eines Fahrrades und fahrt batteriebe-
trieben 20 km/h. Wichtig ist, das Gleichgewicht zu halten und durch Ge-
wichtsverlagerung das Tempo des Segways zu bestimmen.

Preis: € 38,- pro Person/Stunde, geeignet ab 50 kg
Anmeldung: Falkensteiner Hotels am Katschberg
Cristallo T +43 (0)4734 319
Funimation T +43 (0)4734 6310

Wildpark

Zu einem Erlebnis zahlt der Besuch des Alpentierparks ,,Almdorf Lun-
gau“ beim Gasthof Schlogelberger in St. Margarethen. Dort kann Rot-
wild, Sikawild und Steinwild aus nachster Nahe beobachtet werden. Ein
besonderes Highlight ist die Fiitterung um ca. 16.00 Uhr. Die Wirtsleut’
freuen sich tiber einen Besuch und verwohnen die Gaste mit verschiede-
nen Wild- und sonstigen Schmankerln. Von der Sonnenterrasse hat man
einen der schonsten Ausblicke ins Murtal.

Information: Gasthof Schlogelberger, T +43 (0)6476 313
Holz-Drechslerarbeiten und Holzspielsachen

Erzeugung von Holzspielsachen, pfiffige und knifflige Spiele sowie
Gebrauchsgegenstande fiir Jung und Alt.

Ca. 2,5 km nach WeiRpriach (Nr. 36) auf der rechten Seite auf einer
kleinen Anhohe.

Matthias Gappmayr,
T+43 (06473 7054 & +43 (0)664 4797113

Information:

50 Meter
Wassertubing-Bahn,

Kletterburg,
Boulderwand,
Kinderquads,
Riesenrutschen, Go
Karts und vieles mehr!
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Geocaching — GPS Schatzsuche

Ausgeriistet mit einem GPS-Gerdt muss man drei kleine Schatztruhen
entdecken. Der Start der neuzeitlichen Schnitzeljagd befindet sich am
Aineck, auf das man per Aineckbahn von der Katschberg Passhohe in St.
Michael gelangt. Von dort tasten sich die Schatzsucher von Schatztru-
he zu Schatztruhe bergab Richtung Ziel bei der Aineck Talstation in St.
Margarethen vor. Auf Schatzsuche begeben kdnnen sich Indiana Jones,
Tombraider, Quatermain und Co. an den Betriebstagen der Aineckbahn
(siehe Rubrik Wandern mit Bahn und Bus).

Angebot: 1x Bergfahrt, 1x Brettljause, 1x Hollersaft,
GPS Leihgerét fiir einen Tag (begrenzte Stiickzahl an
GPS Geriten — Kaution € 50,-)
Erwachsene € 20,- / Kinder € 15,-

Anmeldung: Katschbergbahnen, T +43 (0)4734 83888

Richtstattenweg Passeggen — St. Andrd/Tamsweg

Auf grof¥flachigen Tafeln kann man sich in die Lebensumstande des
17. Jahrhunderts, die Gerichtsprozesse und die Verurteilten des Lungaus
hineinversetzen. Entlang von Wiesen und Waldern, mit herrlichem Aus-
blick in die Bergwelt ist dieser Rundweg nicht nur ein idealer Ausflug fiir
neugierige und interessierte Erwachsene, auch Kinder konnen auf eine
spannende Zeitreise gehen! Am Familienrundwanderweg erfahren Kin-
der in zahlreichen Spielstationen wie die Menschen hier lebten.

Der Richtstattenweg wird am o3. Juni 2012 offiziell eréffnet.
Faszination Bienenvolk

Préasentation einer Bienenschau mit Stockeinschau und Bienenkundeun-
terricht. Bis zu 5 Personen kdnnen an einer Fiihrung teilnehmen. Schutz-
anziige sind vorhanden. Es wird empfohlen, eine einfache lange Hose

und geschlossenes Schuhwerk zu tragen.

Wetteranforderung: kein Regen.

Ort: Unternberg, Am Dorfplatz 9
Dauer: ca. 1 h / Kosten: € 25,- pro Fiihrung
Anmeldung: Herr Wieland, T +43 (0)664 5309420
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Smarty Land

Im Juli und August geht es im Schizentrum Mauterndorf heif? her, denn
das Smarty-Land hat seine Pforten gedffnet. Viele Attraktionen wie bei-
spielsweise eine 40 m lange Wassertubing-Bahn, Hupfburg, Trampolin,
Kinder-Quads, Elektroautos, Riesenrutsche, Sommertubing-Bahn, Strei-
cheltiere, Indianerzelt und vieles mehr erwarten die jungen Besucher.
Offnungszeiten: Taglich bei Schonwetter 13.00-17.00 Uhr =
Eintritt: € 6,- Kinder / € 5,- flir jedes weitere Kind

im Familienbund

Erwachsene Begleitpersonen sind kostenlos.

Information: Smarty Sports, T +43 (0)6472 20033

Piratenfahrt mit Knolli - Kinderrafting

Mindestalter von 5 Jahren, Mindestteilnehmer 5 Personen

Wochentag: Mittwoch = -
Treffpunkt: Segelflugplatz Mauterndorf

Beginn: 09.30 Uhr / Dauer: ca. 2 Stunden

Kosten: € 29,00 pro Kind

Anmeldung: Alpinschule Firn Sepp, T +43 (0)664 4228083

Neu: Alpin Parcour Lungau am Nessi Teich / Mariapfarr

Ein absolut sicheres, aber actionreiches und adrenalinhaltiges Pro-
gramm erwartet Kinder ab 5 Jahren, Jugendliche und Erwachsene bei der
neuen Flying Fox Anlage. Gesichert gleitet man bis zu 8m Héhe und bis
zu sokm/h schnell iiber einen kleinen See. Zudem begeistert ein 13m
hoher Teamsport Tower mit verschiedensten Gruppen und Family Statio-
nen, eine Boulder sowie Kletterwand, ein Mini Hochseilgarten fiir Klein-
kinder, ein Streetsoccer Platz und natiirlich die verschiedensten Wasser-
sport Fungerate die kleinen und groen Besucherlnnen. Eine gemditliche
Terrasse ldadt die ,,Nichtaktiven“ zum Entspannen und Zusehen ein.

Kosten: 15,- pro Teilnehmer (kostenfreier Zutritt fiir Zuseher,

Badegiste und sonstige Besucher)
Offnungszeiten =
und Information: ~ Smarty Sports, T +43 (0)6472 2003

Canyoning, Rafting & mehr

Die Mur, Osterreichs zweitgroRter Fluss, bieten abwechslungsreiche
,spritzige“ Strecken! Angeboten werden Rafting- und Kajakkurse, Kanu-
Trekking, Canyoning, Flusswandern auf Kanadiern und vieles mehr.

Mauterndorf:
Tamsweg:

Lungau-Aktiv-Firn Sepp, T +43 (0)664 4228083
Samson Sport- Wolfgang Merkus, =r
T+43 (00676 6127590 -

Adventurepark Katschberg/St. Michael

Uber 150 Stationen plus 10 neue Stationen im Extrem-Bereich verlangen
Uberwindung und hdchste Konzentration. Von Plattform zu Plattform
werden unterschiedliche Koordinationsiibungen aus Holzelementen
und Seilen konstruiert. Absoluter Héhepunkt ist der Flying-Fox-Park,
in dem die Abenteuerhungrigen auf Seilrutschen durch luftige Héhen
schweben. Der Hochseilgarten auf dem Katschberg ist nicht nur fiir Ein-
zelkdampfer eine tolle Herausforderung, auch Familien, Schulen, Vereine
und ganze Firmen kénnen hier ihren Zusammenhalt und das gegenseiti-
ge Vertrauen stdrken.

Offnungszeiten: Mai bis Oktober taglich, im Winter auf Anfrage
Preise: Erwachsene € 25,-, Jugend € 20,-

Familien- & GruppenermadfBigung sowie Angebote
fir Schulen und Vereine

Martin Seebacher, T +43 (0)676 6370970,
www.adventurepark-katschberg.at

Information:

Klettern

Fiir erfahrende Kletterer ist ein Lungauer Kletterfiihrer zum Verkaufs-
preis von € 9,90 exkl. Porto in der Ferienregion Lungau erhltlich!
Gefilhrte Klettertouren: Alpinschule Firn Sepp, staatl. gepriifter
Bergfiihrer, T +43 (0)6472 7013

Fiir Einsteiger: Jeden Montag 10.00 Uhr im Schizentrum
Mauterndorf (ca. 2,5 Stunden)

€ 15,- pro Teilnehmer (Kinder ab 5 Jahre)
Smarty Sports, T +43 (0)6472 20033

Beachvolleyballplatze

Tamsweg: 1) Freibadgeldnde der BadeINSEL
(zu den reguldren Eintrittspreisen des Freibades)
Offnungszeiten: 27. Mai bis 11. September
09.00-19.30 Uhr, T +43 (0)6474 2312
2) Sportzentrum Tamsweg jederzeit zur freien Verfligung

St. André: Beim Sportplatz, T +43 (0)6474 2147

St. Margarethen: ~ Beim Sportplatz, T +43 (0)6476 812

Unternberg: Beim Freizeitteich, T +43 (0)6474 621418

SchieBen
Schief3stand Zederhaus: Kleinkaliber-Schief3en

Jeden Mittwoch 14.00-18.00 Uhr &
jeden Samstag 13.00-18.00 Uhr
T+43 (0)6478 8880

Ortszentrum Mauterndorf: Luftdruckgewahr-Schieen mit Preisen
Jeden Donnerstag 18.00-19.00 Uhr

12. Juli bis 13. September 2012

T+43 (006472 7949

Kleinkaliber-Schiefien

Jeden Mittwoch ab 16.00 Uhr &

Samstag ab 14.00 Uhr

01. Juni bis 29. Oktober 2012

Fiir Gruppen auf Voranmeldung

T+43 (0)664 2032323 & +43 (006472 7044

Schief3stand Mauterndorf:

Kegeln

LAlle Neune* - dies ist wohl das ehrgeizige Ziel eines jeden Freizeit-Keg-
lers. Beim Kegeln stehen aber vor allem die Geselligkeit und der Spaf3-
faktor im Vordergrund.

St. Michael: Kegelbahnen Sport Friedrich
Anmeldung erbeten, T +43 (0)6477 8246
Mauterndorf: Kegelbahn Hotel Karla

Anmeldung erbeten, T +43 (0)6472 7365

Sommerbiathlon und Wasserscheibenschie3en

In Hintergdriach bei der Fischerhiitte Bauer (3oom nach Ortsende)
LG-Biathlon Schief}stand mit 5 Scheiben.

LG Wasserscheibenschiefien - Mindestalter 18 Jahre.

Offnungszeiten:  Auf Anfrage bei Gasthof Bauer T +43 (0)6483 225

Paintball

Erlebt Osterreichs groRtes Paintballgeldnde in St. Michael mit
{iber 20.000 m2. Fiir Familien, Schulen, Vereine und Firmen
ein unvergessliches Erlebnis.

Offnungszeiten:  April bis Mitte November
Information: Markus Premm, T +43 (0)664 5118080
Anmeldung erbeten.

Waldseilklettergarten
Ab Saisonbeginn 2012 jeden Sonntag ab 14.00 Uhr bei der
Burg Finstergriin in Ramingstein.

Eintritt: € 12,- pro Person
Fiir Gruppen ab 10 Personen sind individuelle
Terminreservierungen moglich

Information: T+43 (00699 18877077
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Motorrad Tourentipps

Die Grofiglockner Hochalpenstrafie

Die Fahrt zum héchsten Berg Osterreichs, dem GroBglockner (3.798 m),
beginnt von der Salzburger Seite kommend an der Mautstelle Ferleiten
und bietet 48 km Fahrspaf pur.
Besonders attraktiv sind auch die Kombitickets, die es lhnen erméglichen,
nicht nur die Grof3glockner Hochalpenstrafle, sondern auch den Nockalm-
pass, die Gerlosstrafie oder die Villacher AlpenstraBe zu befahren. Fiir den
Riickweg iiber die Felbertauernstrafie ist ebenso ein Ticket erhdltlich.
Tour: Radstadter Tauern — Miihlbach — Dienten — Grof3glockner —
Iselsberg — Gailberg Sattel — Plockenpass — Nassfeld —
Kreuzbergsattel — Katschberg — Lungau

Eine Tour tiber den Sélkpass

Die Tour startet von Tamsweg iiber den Preber in Richtung Krakautal am
FuBBe des Naturparks Solktéler. In der kleinen Ortschaft Schoder beginnt
die Fahrt tiber den Sélkpass. Die Solkpass-Strafie verlassen Sie schlief3-
lich in Grof3sélk und fahren die folgenden Kilometer im Ennstal. In As-
sach/Aich biegen Sie auf eine Nebenstrae ab, die Sie auf das beeindru-
ckende Hochplateau siidlich des Dachsteins fiihrt. Uber die Ortschaften
wie Weienbach oder Ramsau gelangen Sie nach Filzmoos. Am Ende der
Tour erwartet Sie das Highlight — eine Fahrt tiber den Radstadter Tauern.

3-Lander-Tour (Osterreich, Italien und Slowenien)

Gleich zu Beginn wartet der Katschberg, ein wunderschéner Pass, der
auch fiir Anfanger gut zu meistern ist. Es folgen weitere tolle Passagen
im Liesertal sowie im Oberen Drautal. Uber das Nassfeld verlassen Sie
schlieRlich Osterreich und fahren nach dem Pass ein Stiick durch das
italienische Kanaltal. Uber den Wurzenpass — eine bei Motorradfahrern
beliebte Panoramastrae — gelangen Sie schliefilich wieder zuriick nach
Osterreich, wo Sie iiber den Thermalort Bad Kleinkirchheim, die Flattnitz
und Tamsweg zuriick in die Ferienregion Lungau gelangen.
Alternative:  Turracher Hohe — Bad Kleinkirchheim — Villach -
Wurzenpass — Kranska Gora — Vrsic — Povec — Predil - Sela
Nevea — Nassfeld — Windische Hohe — Katschberg — Lungau

Die NockalmstraBe

Von St. Margarethen im Lungau fiihrt diese Tour tiber Schonfeld nach

Innerkrems. Dort befindet sich die Abzweigung Nockalmstrafie —eine 34

km lange StraBBe, welche in 52 Kehren und vielen Kurven durch den 1987

gegriindeten Nationalpark Nockberge fiihrt.

Tour: Schonfeld — Innerkrems — Eisentratten Hohe —
Schistlscharte — Hochrindl - Flattnitz — Metnitz — Murau —
So6lkpass — Ramsau — Filzmoos — Radstadter Tauern — Lungau
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Zum Osterreichring

Der Osterreichring — zwischenzeitlich auch A1-Ring genannt — l4sst bei

Motorsportfans Erinnerungen wach werden, denn hier zogen osterrei-

chische Formel-1-Stars wie Niki Lauda oder Gerhard Berger ihre Runden.

Seit 2003 ist der Rennsport am Osterreichring Geschichte, denn mit dem

Abzug der Formel-1 wurde die Strecke abgerissen. Doch auch wenn kei-

ne Motorsport-Events am Osterreichring gastieren, lohnt sich die Tour

zum Osterreich Ring allemal.

Mdglichkeit 1: Tamsweg — PreberstraBe — Krakautal (Steiermark) —
Triebener Tal — Pack — St. Leonhard im Lavantal (Kirnten) —
GorschitztalstraBBe — St. Marein, Mariahof — Teufenbach
im Murtal — entlang der Mur tiber Murau und Seetal — Lungau

Méglichkeit 2: Prebersee — Lachtal —Judenburg — A1 Ring — Gaberl —
Packsattel — Klippitztorl -Scheifling — Lungau

Millstatter See — Turracher Hohe

Ein weitere unvergessliche Tour fiir Anfanger und Fortgeschrittene ist
eine Tour vom Lungau in das Bundesland Karnten und wieder retour. Auf
geht’s iber den Katschberg nach Kadrnten. Durch das Liesertal fiihrt die
Tour weiter zum Millstétter See, Feldsee, Afritzer See nach Afritz. Uber
Himmelberg ins Gurktal, Ebene Reichenau und dann als absolutes High-
light rauf auf die Turracher Hohe - eine tolle, kurvenreiche Strecke. Re-
tour geht es schliefllich nach Predlitz und wieder zuriick in den Lungau.

Soboth-Tour

Murau — Metnitz — Friesach — Althofen — Briickl — Vélkermarkt — Lava-
miind — Soboth — Eibiswald — Steirische Weinebene — Obdacher Sattel
— Oberzeiring — Lachtal — St. Peter am Kammersberg — Lungau

Tipp der Redaktion

15. bis 19. August 2012
Bikertreffen mit Lungauer Hiittenroas im Schizentrum Mauterndorf

Motorradservice & Reparatur (kein Verleih)

Reinhold Rothschopf
Tamsweg, Zinsgasse 17

T+43 (0)6474 7049
Zweiradcenter Krug
Tamsweg, Gartengasse 17
T+43 (0)6474 6780

BMW Fritz Kochl GmbH
Tamsweg, Trieblingstrafie 328
T+43 (0)6475 345

Lungau aus der Vogelperspektive

Segelfliegen

Der Flugplatz Mauterndorf ist mit 1.110 m Seehdhe der hdchstgelegene
Segelflugplatz Osterreichs und somit idealer Ausgangspunkt fiir Strecken-
Segelfliige. Die familidre Atmosphére wird sehr geschdtzt und wer einmal
in die Kunst des Segelfliegens hinein schnuppern oder den Lungau auf
einem Rundflug von oben kennen lernen will, ist herzlich willkommen!

Startarten: Flugzeugschlepp und bei passender Wetterlage
auch Windenbetrieb. Im Hochsommer kann sich der
Flugplatzindergliicklichen Lage schatzen, mitSchlepphthen
von 6oom einen Termikanschluss zu haben.
Bei Fohnwetterlagen wird mit der Winde gestartet.
Bei diesen markanten Wetterlagen erlebt man
unvergessliche Fohn- und Wellenfliige.
Angebot:  Kostenloser Internetzugang
Hallenplatze (auch ganzjahrig zu Pauschalpreisen zu vergeben)
Gedffnet:  Grundsétzlich PPR in schriftlicher Form
15. Mai bis 31. August 09.00 Uhr ECT bis SS je nach Wetterlage
Information: www.flugplatz-mauterndorf.at
T+43 (0)6472 7329 & Grysanth Gspandl +43 (0)676 4281300
Tipp: 25. bis 27. Mai 2012
Internationales Treffen der Europdischen Gebirgspiloten

Modellfliegen

Einer der schénsten Modellflugpldtze Osterreichs befindet sich in Un-
ternberg Moosham in einer Hhe von 1.025 m Seehohe. Auf der gut ge-
pflegten Rasenpiste kann mit einer Gdstekarte taglich von 09.00-19.00
Uhr geflogen werden.

Ideale Bedingungen herrschen fiir GroBmodelle und F-Schlepp (vereins-
eigene Schleppmaschine), Hangfliegen ist ebenfalls moglich.

Tipp: 01. bis 09. September 2012
Modellflugschleppwoche
Information: www.mfc-lungau.at
T+43 (006474 6211

Paragleiten — Tandemfliige
Sanft tiber die Bergwelt des Lungaus gleiten ldsst es sich mit dem
Paragleit-Team aus St. Michael. Gestartet wird vom Speiereck hoch

tiber St. Michael oder vom Aineck hoch tiber St. Margarethen.

Information: Michael Wieland
T+43 (0)676 841895202

Gasthof zur Post
Gfrererstad|

Lungauer Spezialititen
Schépsernes oder Bavernbratl
im Pland

fabedhafte Weine aus ursaner
inothek

gamitiche unge Gaststube
wunderschone Sonnentemasse
Raiilior- und Flagarinef
Tennisplatze

Freizeitieich

Beachvolleyball

Modellflug

Gutblirgericher Gasthol
Komiforizimmen, mit DU und
WG, Farb-Kabel-TV und Telefon
Sauna und Damplbad

Hermann und Erika Gfrerer
Am Dorfplatz 4, 5585 Unternberg
Telefon: 06474/ 6211
Telefax: 06474/ 621 4
www.gfrererstadl.at
info@gfrererstadl.at

Auf lhr Kommen freut sich Familie

Gfrerer mit Mitarbeiter

Fevia paradies

1 st sl sl .
3 S Wiesenbauer
A-5582 St. Michael im Lungau, Wiesenbauer 47, Erwin Wieland

www.wiesenbauer.at - wiesenbauer@aon.at
0043 (0) 664/1208581 oder 0043 (0) 6476/410

Apartments fiir 2-12 Pers., Ferienhaus fiir 20 Pers.
Langlaufloipe und Rodelhang direkt beim Haus, Moorbadeteich, Blockhiitte
mit Sauna, Grillplatz, Golfplatz und Skilift in der Ndhe, ruhige Lage.
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Nordic Fitness

NATURE.FITNESS.PARK® Lungau

Der NATURE.FITNESS.PARK® Lungau bietet Ihnen ein Nordic Walking
Angebot fiir einen ausgewogenen Sport- und Erholungsurlaub auf 11
ausgewdhlten und speziell vermessenen und beschilderten Routen.

Mauterndorf 4 Routen  insgesamt 20,8 km
St. Margarethen 1 Route insgesamt 8,2 km
St. Michael 1 Route insgesamt 9,5 km
Unternberg 2 Routen insgesamt 10,6 km
Ramingstein 3 Routen  insgesamt 17,8 km

Die Partner-Betriebe sind Bestandteil des NATURE.FITNESS.PARK® Lun-
gau und bieten neben dem ausgezeichneten Service, der speziell ausge-
bildeten Trainern, auch eine qualifizierte Beratung.

Im Fachhandel sowie in jeder dieser Gemeinden ist es moglich die Nordic
Walking Stocke kostenlos auszuleihen.

Servicestellen und Partnerbetriebe
des Nature.Fitness.Park® Lungau

TOURISMUSVERBAND MAUTERNDORF

T +43 (006472 7949, www.mauterndorf.at

FIRN SEPP - LUNGAU AKTIV (Mauerndorf)
T+43 (0)6476 20569 & +43 (0)664 4228083, www.lungau-aktiv.at
TOURISMUSVERBAND RAMINGSTEIN

T +43 (0)6475 80217, www.ramingstein.at
TOURISMUSVERBAND ST. MARGARETHEN

T +43 (0)6476 812, www.stmargarethen.at
TOURISMUSVERBAND ST. MICHAEL

T+43 (0)6477 8913, www.sanktmichael.at
SPORT FRIEDRICH (St. Michael)

T +43 (0)6477 8246, www.sbg.at/sport-friedrich
TOURISMUSVERBAND UNTERNBERG

T +43 (006474 621418, www.unternberg.at
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Nordic Fitness Park Schénfeld

Medizinische Studien haben ergeben, dass Sie ab 1.500 m Seehéhe
einen klaren gesundheitlichen Vorteil haben — Sie erreichen mit Ihrer
sportlichen Betdtigung auf 1.740 m Seehdhe mehr Ausdauer, Herz-Kreis-
laufstarkung, Immunsystemstarkung und viele andere Vorteile, die sich
schon sehr schnell positiv bemerkbar machen.

Zertifiziertes Nordic Walking-Wegenetz Mariapfarr
Mariapfarr verfiigt iber das grofite zertifizierte Nordic Walking-Wege-
netz in Osterreich. Auf einer Gesamtlange von 120 km finden Géste und
Einheimische 15 bestens ausgeschilderte Wege mit unterschiedlichsten
Langen von 3,1 km bis 14,5 km. Eine entsprechende Karte ist im Touris-
musbiiro Mariapfarr erhdltlich.

Einfiihrungskurse & Touren:

Alois Jager T +43 (0)664 5776585, www.nordic-walking-jaeger.at
Samsunn Sport T +43 (0)664 3187110, www.samsunn.at/sport

Felix Miksch T +43 (0)664 3562562, www.trittfit.at

Laufende Erlebniswelten St. Michael

Fur Lauf- Anfanger & Profis: Neun verschiedene Strecken — von 2 bis 28
km Lange — bieten sportliche Herausforderungen und Natur-Erlebnisse
fur Laufer und Nordic Walker. Kostenlose Lauf- & Walking-Karte sowie
Nordic Walking Stécke (gegen Kaution) sind beim Tourismusverband St.
Michael erhéltlich.
Information: T +43 (0)6477 8913, www.sanktmichael.at

Veranstaltungstipp

Sunnseit™n Lauf in Mariapfarr fiir Hobbyldufer & Sportler

Datum: 16. Juni 2012
Start: 14.00 Uhr
Information: www.uscmariapfarr.at

Erlebnishad Mauterndorf

Freischwimmbecken, Kinder-Erlebnisbereich, Riesenrutsche u.v.m.

Betriebszeiten:  AnfangJuni bis Ende August 2012 von 10.00-19.00 Uhr

Information: T+43 (006472 7632
SalzburgerLand Card giiltig!
Freibad Mariapfarr

Beheiztes Kinderbecken, beheiztes Sportbecken, Kinderplanschbecken,
herrliche Sonnenterrasse

Betriebszeiten:  Anfang Juni bis Anfang September 2012

Information: T+43 (006473 20020
SalzburgerLand Card giiltig!

Minigolfanlagen

Minigolfanlage Mauterndorf
Mit 18 Bahnen gleich neben dem Erlebnisbad.

Offnungszeiten: Juni bis September 2012 téglich 09.00-19.00 Uhr
(nur bei Schonwetter)
Beniitzungsgebiihr:  Erwachsene € 3,- / Kinder € 2,-

Information: T+43 (0)6472 7632

Minigolfanlage Tamsweg
Mit 18 Bahnen neben der BadelnSEL.

Offnungszeiten: 26. Mai bis 09. September 2012
Beniitzungsgebiihr: Erwachsene € 3,50 / Kinder € 2,-
Information: T+43 (006474 2312

Schwimmbad St. Michael

Beheiztes Freischwimmbecken, Kinderbecken & Minigolfplatz

Betriebszeiten:  Anfang Juni bis Ende August 2012
Eintritt: ER € 4,- / Kl bis 15 Jahre € 1,80, bis 5 Jahre frei
Information: T+43 (06477 8564

SalzburgerlLand Card giiltig!

BadelNSEL Tamsweg (Hallen- u. Freibad)

20-Meter-Black-Hole-Wasserrutsche, Sportbecken mit Sprungturm,
Minigolf- & Beachvolleyball-Platz, behindertengereicht ausgestattet.

Betriebszeiten:  26. Mai bis 09. September 2012
Information: T+43 (006474 2312
SalzburgerLand Card giiltig!

Minigolfanlage St. Michael

Mit 18-bahnige Minigolfanlage in sonniger, siidseitiger Lage in unmittel-
barer Nachbarschaft zum Schwimmbad. Ideal fiir Familien & Jugendliche
zur Entspannung sowie fiir spannende Turniere & Gemeinschaftsveran-
staltungen.

Offnungszeiten: Juni bis September 2012 tédglich 09.00-19.00 Uhr
Benlitzungsgebiihr: Erwachsene € 2,60 / Kinder € 1,50
Information: T+43 (006477 8564
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Reiten

St. Michael Katschberg

ALPINES PFERDEZENTRUM

Familie Neuschitzer

T+43 (0)664 2844583
Katschberghohe 421

Reitunterricht sowie Wanderritte mit
Noriker-Pferden

Lessach

LENZNBAUER

Familie Sagmeister

T +43 (006484 225 & +43 (0664 2146314
Nr. 51

Reitpddagogische Betreuung sowie den richti-

gen Umgang mit Pferden erlernen
Tweng

LANDHOTEL POSTGUT

Familie Klary

T+43 (006471 20206

Tauernstrasse 13

Reitunterricht & Ausritte mit Noriker
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Mariapfarr

FAMILIE ANGERMANN

T+43 (0)664 5257226

Bruckdorf 64

Ausritte auf Haflingern, Reitunterricht sowie
Reitpasspriifungen

ISLANDPFERDEHOF MARIAPFARR

T +43 (0)664 4551728, +43 (0)6473 73017
Taurachweg 305

Reitplatz mit Ovalbahn, Reitunterricht, Ausritte
stundenweise, halb- und ganztags, Burgen- und
Almritte, Spezialkurse fiir Dressur und Gangrei-
ten mit staatlich gepr. Islandpferde-Reitlehrerin
HANSALHOF

T +43 (0)660 6504672

Miesdorf 3

Geflihrte Wanderritte auf Islandpferden und
Ponys in kleinen Gruppen sowie Ponyreiten fiir
Kinder
KIRCHNERHOF

T+43 (00664 1225261
Hinterberg 59
(Zufahrt tiber Zankwarn bei Mariapfarr)

Reiten auf Islandpferden, Reitunterricht, Aus-
ritte, Geldnderitte, 2-stiindige Ausritte, Halbta-
ges- und Tagesritte, Trekkingreiten 1 — 4 Tage
sowie Kinderreitprogramm

Tamsweg

ROSSBACHERHOF

Familie Honegger-Wieland

T+43 (006474 6268 & +43 (0)664 4659188
Ramingsteiner Str.6

Reiten sowie ,,no handicap® Reiten
REITERHOF MEHLHARTLGUT

Familie Santner

T+43 (0)664 1715450

Mortelsdorf 1

Reitunterricht mit Haflinger, Warmblut & Pony
am Platz sowie Ausritte nach Vereinbarung

St. Margarethen

SAGMEISTER

Familie Rotschopf

T+43 (006476 238 & +43 (0676 7257248
Staig

Ausritte

STIEGLER KATHARINA

T+43 (00664 5745393 & +43 (006476 669
Pichlern

Reitpddagogische Betreuung

= =

Kutschenfahrten

Mariapfarr

FAMILIE ANGERMANN
T+43 (0)664 5257226
Bruckdorf 64

St. Margarethen

SAGMEISTER

Familie Rotschopf

T +43 (06476 238 & +43 (0)676 7257248
Auf der Staig 39

Reitveranstaltungen

Tamsweg

ROSSBACHERHOF

Familie Honegger-Wieland

T+43 (006474 6268 & +43 (0)664 4659188
Ramingsteiner Str. 6

Tweng

LANDHOTEL POSTGUT
Familie Klary

T+43 (0)6471 20206
TauernstraBBe 13

Georgiritt

Dieser ist dem Kirchenpatron der Wallfahrts-
kirche Thomatal gewidmet. Nach der Pfer-
desegnung durch den Pfarrer wird durch den
Musikverein Thomatal beim Frithschoppen
unterhalten.

Datum:  29. April 2012
Beginn:  Ab 10.00 Uhr
Ort: Dorfplatz in Thomatal

Pfingstreiterfest

Ein Reiterfest der Reitergruppe Ermannsdorf
mit Reit-, Gespann- und Voltigiervorfiihrungen.

Datum:  28. Mai 2012

Beginn:  09.30 Uhr

Ort: Reiterplatz Schloss Moosham
in Unternberg

Jutta Kobel
Hinterberg 59
5571 Mariapfarr

auf unseren Islandpferden

« Fur Anfanger und Fortgeschrittene geeignet
« Gefiihrte Wanderritte ab 2 Stunden - 2 Tage

+ Unterricht
« Kinderreiten

Anmeldung und Auskunft: Tel.: +43 (0)664 1225261

Reitparadies
Kirchnerhof

Erleben Sie die traumhafte Landschaft des Lungaues

- Komfortable Ferienwohnungen in idyllischer Lage

oder Tel.: +43 (0)6473 7096 - E-Mail: info@kirchnerhof.at - www.kirchnerhof.at

* Wanderritte

Ausritte und Bahnunterricht auf Islandpferden

~ Reithof

Die herrlichen Gelanderouten direkt vor unserer Anlage sowie die
Ovalbahn fir Tolt und Pass, bringen die Reiter in Begeisterung!

¢ Alm- und Burgenritte

¢ Reiterferien (auf Anfrage)
¢ Reitunterricht (ab 4 Jahre)  Dr. med. Inger Lankmayer)

Mauterndorf

LANDAUER

Josef Steffner-Wallner

T+43(0)6472 7290

Markt

Spezielle Ausfahrten mit dem ,,Zweisitzer“ GIG

St. Michael

PFERDEZENTRUM KATSCHBERG
Familie Neuschitzer

T+43 (00664 2844583
Katschberghdhe 421
BACHERHOF

Familie Schiefer

T+43 (00676 7834252

St. Martiner Bergstrafie 41
NEUHAUSERHOF

Familie Gruber Seewald

T +43 (00664 9064160
Oberweiflburg 125

Rosslmarkt inkl.
Fohlenversteigerung ab 11.00 Uhr

Keinesfalls entgehen lassen sollten Sie sich einen
Bummel durch das Ortszentrum, dessen Strafien
von ca. 200 Verkaufsstanden gesaumt werden.

Datum:  26. August 2012
Beginn:  Ab 08.00 Uhr
Ort: Weitgasser Anger in Mauterndorf

A. Lankmayer

Mariapfarr-Miesdorf

¢ Spezialreitkurse fiir Dressur
und Gangarten der Islandpferde
(bei staatlich gepriifter Reitlehrerin

Anmeldung und Info: A. Lankmayer, Tel.: 0664/4551728 und 0043/6473/73017,

Fax: 0043/6473/73017, E-mail: edith.heinrich@gmail.com
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Angeln

Goriach

OBERER LANDAWIRSEE
Gasthof Lacknerhof
T+43 (0)6483 226
FISCHTEICHE BAUER
Gasthof Bauer

T+43 (0)6483 225

Muhr
STEINERTEICH
Familie Aigner
T+43 (0)6477 8461

St. Michael
AGRARTEICH ST. MARTIN
T+43 (0664 2251143
PRITZTEICH HOF

Familie Felber

T +43 (00664 391 47 36

Jagen

Muhr
AIGNERBAUER
Familie Aigner
Hemerach 17
T+43 (06479 239

Zederhaus

PFEIFENBERGER JOSEF & EVELIN
Rothenwand 10

T+43 (006478 353
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Longa Weif3priach

Tamsweg

PREBERSEE
Tourismusverband Tamsweg
T+43 (0)6474 2145
Gasthaus Ludlalm

T+43 (0)6474 7552

Tweng

TAURACH

Vom Hundsfeldsee bis zum Johannisfall
Tageskarte: € 25,-

Gasthof Twengerhof

T+43 (006471 216

Ramingstein

MUR

Von Tamsweg bis zur
Bahnhofsbriicke Ramingstein
Adamwirt

T+43 (006475 231

Unternberg

MUR

Gemeindeabschnitt Unternberg
Ing. Derigo

T +43 (0)664 2802006
Tourismusverband Unternberg
T+43 (006474 621418

WeiRpriach

LONGA

Von Hinterwei3priach bis Bruggarn
Gemeindeamt oder Tourismusverband
Weipriach

T+43 (0)6473 7014

Geboten wird von der PGA-gepriiften Golfschu-
le mit erstklassigem Shop (iber zahlreiche Top-
Hotels und romantische Pensionen bis zum
Golfrestaurant mit Sonnenterrasse und Traum-
blick sind alle auf Ihr Wohlergehen rund ums
Golfen orientiert.

Zu Recht gilt dieser Platz als einer der schons-
ten und anspruchsvollsten des Landes. Er
wurde nach allen Regeln 6kologischer Land-
schaftsgestaltung in die Weite unseres herr-
lichen Aulandes gezaubert. Flache Fairways
mit natiirlichen Hindernissen erdffnen pures
Golfvergniigen in sonniger Hoéhenlage und
sportliche Herausforderung fiir Golfer jeder
Spielstarke.

Neben einem 18 — Lochplatz locken grof3ziigige
Ubungsanlagen und der 9-Loch Par3 Platz. Auf
unserem Golfplatz kommen so auch Einsteiger
und konsequente Trainer auf ihre Kosten.

Biiro-Offnungszeiten

April bis Oktober
Tdglich 08.30-18.00 Uhr

Information: T+43 (006477 7448
www.golfclub-lungau.com

Golf Schule

Die erste PGA-gepriifte Golfschule Osterreichs
stellt lhnen ein junges und topqualifiziertes
Pro-Team zur Seite. Nutzen Sie Einsteigerkurse
bis zur Platzreife und Individualunterricht fir
Gruppen oder Einzelpersonen mit modernster
Videoanalyse nach den Richtlinien von PGA,
OGV und DGV.

Information: T+43 (0)6477 7403
www.golfschule.cc

Golfrestaurant ,,s’19er"

Offnungszeiten:  Taglich 09.00-22.00 Uhr
Information: T+43 (006477 744819

Golfschnuppern a

Ein junges, qualifiziertes Team weist sie gerne
in die Grundlagen des Golfens ein. Gleich mit
den ersten Abschldgen das besondere Golffee-
ling erleben!

Kostenloses Golfschnuppern jeden Sonntag
ab 13.00 Uhr, in den Ferienzeiten.

Anmeldung erforderlich: T +43 (0) 6477 7403
Sportschuhe und bequeme Bekleidung
empfohlen.

Golfshop

Es lohnt sich ein Besuch im integrierten Golf-
shop. Ein geschultes Fachpersonal steht lhnen
mit Rat und Tat bei allen Fragen rund um lhre
Golfausriistung zur Seite. Breites Sortiment an
Leihschldagern vorhanden.

Greenfee-Preise

Montag bis Sonntag

18 Loch Platz € 65,-
9 Loch Kurzplatz € 26,-
Driving Range €10,
Weekend Spezial

(Samstag & Sonntag) nur € 110,- / Person

Golf Alpin Pass- fiir Salzburg,

Tirol und Vorarlberg

5 Tage € 310,-
Car €27,
Trolly € 4,
Jeton 28 Bille €2,

Gdste von Griinderhotels & Partnerbetrieben
erhalten eine Greenfee- Erméafiigung bis zu 25%.
Kinder bis 12 Jahre frei.

Jeder Dienstag ist Seniorentag — 30% Greenfee
ErméaRigung.
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Tennis

Mauterndorf

BEIM ERLEBNISBAD
2 Freipldtze

1 Stunde € 8,-

T+43 (0)6472 7632
SPORT REST

1 Freiplatz

1 Stunde € 8,-

T +43 (006472 7230

St. Andrd
GASTHOF ANDLWIRT
1 quarzsandgefiillter Kunstrasenplatz

1 Stunde € 9,-
T+43 (06474 2355

St. Margarethen

NAHE MULTI AUGUSTINUM

St. Michael

TENNISCENTER SPORT FRIEDRICH

1 Hallenplatz mit Teppichboden

Dienstag bis Samstag 14.00-22.00 Uhr gedffnet
Leihmoglichkeit von Tennisschldgern und Ten-
nisschuhen.

Tenniskurse auf Anfrage!

T+43 (0)6477 8246

GASTHOF STRANACHWIRT

1 quarzsandgefiillter Kunstrasenplatz
1Stunde € 7,-

T+43 (006477 8319

Tamsweg

BADEINSEL

4 Freipldtze

3 spezielle Kindertennispldtze

1 Stunde € 10,-

T +43 (0)650 4927641 oder +43 (0)6474 6525
(ab 17.00 Uhr)

Unternberg

GFRERERSTADL

2 quarzsandgefiillte Kunstrasenpldtze
1 Stunde Erwachsene € 8,-

T+43 (00664 3914727

Zederhaus

KIRCHENWIRT

2 Freiplatze

1 Stunde € 8,-
T+43 (006478 222

TSA Tennis- &
Sportakademie/Schule

Mag. Herbert Antretter
T+43 (0)664 3150654

Skipass Skipass

Von Grosseck - Speiereck, Katschberg - Aineck, Fanningberg bis Obertauern

Kein Wunder, hélt der Lungau doch von Anfang an, was er verspricht.
Verfiihrerische Pisten, pulvrige Tiefschneehdnge, ausgedehnte Loipen
sowie Winterwanderwege, dutzende Skitourenrouten und romantische
Hiitten lassen Winterherzen hoher schlagen. Einmal und immer wieder.

Die Lungauer Skigebiete Grosseck-Speiereck, Katschberg-Aineck und
Fanningberg mit 32 Liftanlagen sowie absoluter Schneesicherheit lassen
keine Wiinsche offen. Mit dem Skiregion Lungau Skipass hat man ,freie
Fahrt“ im ganzen Lungau. Erreichbar sind die Skigebiete fiir Skifahrer
kostenlos und umweltfreundlich mit den Lungauer Skibussen. Beinahe
grenzenlos Skifahren ldsst es sich mit dem LUNGO-Skipass. 300 Pisten-
kilometer vom Katschberg tiber den Lungau bis nach Obertauern mit nur
einer Karte!

Advent - Veranstaltungen

30. November bis 02. Dezember 2012
16.00-20.00 Uhr

30. November bis 02. Dezember 2012

Adventmarkt mit Christkindlwerkstatte, Lesungen, Kul-
turprogramm u.v.m (www.adventzauber.com)

Adventzauber

Brauchtum und Kultur werden im Lungau besonders gro8 geschrieben:
Neben Museen, Wallfahrts-Kirchen, alten Schléssern und Burgen bietet
der Lungau auch einzigartige Brdauche, die Ausdruck einer lang gelebten
Tradition sind und sich bis heute kaum verandert haben.

Vor allem die Adventzeit ist im Lungau noch eine ganz besonders sinnli-
che und stille Zeit. Weihnachtliche Brauche und regionale Kostlichkeiten
verzaubern gro8e und kleine Besucher und erinnern, dass das hochs-
te Fest des Jahres mit Vorfreude und Herzenswdrme erwartet wird. An
StandlIn aus duftendem Holz verfiihren die Diifte von Zimt, Nelken, Klet-
zenbrot, Lebkuchen, Vanillekipferln, Punsch und vielem mehr. Christ-
baumschmuck, Kerzen, Weihnachtskrippen sowie selbst gebasteltes,
gestricktes und gefilztes lassen Erinnerungen an Weihnachten von da-
mals wach werden.

St. Michael/Ortszentrum

Schlosspark Tamsweg

,,Hiaz kimmt a b”sundare Zeit“ — Lieder und Texte mit
dem Mannergesangsverein Oberweiburg

2 Sandfreiplatze 02. Dezember 2012

1 Stunde € 10,- 18.30 Uhr St. Michael/Pfarrkirche

T +43 (0)676 9286961 07. bis 09. Dezember 2012 Adventzauber Schlosspark Tamsweg
i 07. Dezember 2012 Advent en Gebirg Lessach
F Einkehren - . . 08. Dezember 2012, 18.30 Uhr Grof3er Krampuslauf St. Michael/Ortszentrum
o P 08. Dezember 2012 Adventmarkt Mauterndorf Ortszentrum
sich wohlfiihlen SP@rt . Fl‘led l"lCh

Adventmarkt mit Christkindlwerkstatte, Lesungen, Kul-
turprogramm u.v.m (www.adventzauber.com)

Adventzauber

08. & 09. Dezember 2012
16.00-20.00 Uhr

14. bis 16. Dezember 2012

15. Dezember 2012
17.00 Uhr & 20.00 Uhr

15. Dezember 2012

15. & 16. Dezember 2012
16.00-20.00 Uhr

16. Dezember 2012
21. bis 23. Dezember 2012
22. Dezember 2012

RADSERVICE RADVERLEI
www.sbg.alisport-friedrich 26. D:;ingtijehrrzou

und genieBen! St. Michael/Ortszentrum

Schlosspark Tamsweg

1km vom Ortskern

St. Michael
St. Michael in den Ortsteil

Stranach Der Wander und Outdoor-Spezialist

Adventsingen Chor ,Lungau Vokal“ St. Michael/Pfarrkirche

Adventmarkt Mauterndorf Ortszentrum

Adventmarkt mit Christkindlwerkstatte, Lesungen, Kul-
turprogramm u.v.m (www.adventzauber.com)

Adventbazar der Landjugend Lessach
Adventzauber Schlosspark Tamsweg
Adventmarkt Mauterndorf Ortszentrum

: Im gemiitlichen Restaurant . " "

e sewimenwrsiemt\Tenpighalle Tennisstiiber] Kegelbahnen
* und regionaler

\t ranac h WIT 1 iisterreichigcher Kiiche

[Essen auch zum Mitnehmen]

NEU: Appartements fiir
2-8 Personen

© Team netcontact.at

St. Michael/Ortszentrum

Service-Hotline 0647718246

Gasthof Stranachwirt | Finn-Jeppesen GmbH
Stranach 128 | A-5582 St. Michael
Telefon +43 (0) 6477 / 8319
www.stranachwirt.com

Weihnachtskonzert des Motettenchores St. Michael/Pfarrkirche
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Atmosphdre - Bergsportsphdre - Himmelsphdre

Atmosphare volle Wonne und Sonnenschein

Die kleinen Gdsschen muten idyllisch an, die
hiibschen 15 Orte wirken wir hingepinselt und
mittelalterliche Ruinen und Burgen sind stille
Zeugen langst vergangener Tage. Wer heute in
den Lungau kommt, findet sich in einer Region

Lungauer Lebensfreude

Die Lage zwischen Radstddter Tauern und Nock-
berge sorgt dafiir, dass der Lungau besonders
windgeschiitzt ist und es kaum Nebel gibt. Be-
ste Luft- und Wasserqualitdt sind fix gebuchte
Bestandteile Ihres Urlaubs. Die hohe Lebens-

wieder, die von einer aufiergewdhnlichen Atmo-
sphdre durchwirkt ist: Ruhig und dennoch quir-
lig, traditionell und erfrischend lebendig. Wun-
derschone Naturlandschaften mit Bergen, Almen
voll Blumen, Kithen und Schafen, Waldern und

qualitat spiegelt sich unter anderem in feinen
Spezialitditen und regionalen Kostlichkeiten
wieder, die bei den zahlreichen Festen wie etwa
dem Prangstangen tragen in Zederhaus und
Muhr, im Lungauer Almsommer, bei den Samso-

Die Bestandteile der Lungauer Atmosphare:

> 15 idyllische Orte auf durchschnittlich 1.000 Meter Seehdhe

> glasklare Luft, bestes Wasser und feines Klima
> echte Gastfreundlichkeit und Zeit fiir den Genuss

Gewerbestrasse 354, 5582 St. Michael

Tel. 06477/69991, Fax: DW 4, Handy: 0664/1324281

E-Mail: pizzeria.harlekin@aon.at

Freitag bis Mittwoch: 17 - 24 Uhr, Sonntag 11-24 Uhr

Donnerstag Ruhetag, Zustellservice gratis.

Wir haben auch Gastetransfer zu & vom Lokal.

Seen bilden den Rahmen fiir das universale Ur-
laubsgliick. Klein genug, um noch ein Geheimtipp
zu sein. Grof} genug, um eine unverwechselbare
Vielfalt bieten zu kénnen.

numziigen oder beim Schafaufbratl’n im Herbst
serviert werden. Geniefien Sie eine Atmosphdre
erfrischender Lungauer Herzlichkeit und echter
Gastfreundschaft.
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Sehenswertes - Lungauer Brauchtum & Tradition

P ran gsta n ge n . R 1123 CANE
\-ﬁ.__d.ﬁ_:l; »
Die Prangstangenumziige finden jahrlich am 24. Juni r'f“-_;"kv
(Hochfest der Geburt Johannes des Tdufers) in der ti Jiv
Pfarrgemeinde Zederhaus und am 29. Juni (Peter und Paul) " =
in der Pfarrgemeinde Muhr statt. Prangstangen sind sechs _&:

bis acht Meter hohe Holzstangen, umwunden mit farben-

prdchtigen Girlanden aus frischen Alm- und Wiesenblumen. Dieser
Jahrhunderte alten Tradition liegt angeblich ein Geliibde zugrunde: Die
Bewohner des Dorfes wollten alljahrlich die mit Blumen geschmiickten
Stangen um das Dorf und tber die Felder tragen. Dafiir sollten sie von
einer drohenden Heuschreckenplage verschont bleiben. Heute werden
die verschiedensten Blumen wie Margeriten, stengelloser Enzian, Berg-
nelken, Bergastern, Frauenmantel, Pfingstrosen, Vergissmeinnicht oder
Mohnbliiten gepfliickt, zu Blumengirlanden gebunden und um die Holz-
stangen gewickelt, sodass unterschiedliche Ornamente entstehen. Fiir
eine einzige Prangstange sind bis zu 50.000 frische Bliiten und etwa 300
Arbeitsstunden erforderlich. Am Abend des Vortages werden die fertigen
Prangstangen unter Begleitung der Musikkapelle in die Kirche gebracht
und dann am Festtag bei der Prozession durch den Ort getragen. Nach
dem Umzug werden die Prangstangen feierlich in die Kirche getragen,
wo sie bis Maria Himmelfahrt (15.August) als Sinnbild des Lebens stehen
bleiben und bewundert werden kénnen. Die Blumen werden nach dem
15. August abgenommen und im Winter zum Rauchern verwendet.

Romerstraf’en im Lungau

Im Zuge des StraBBenbaues wurden Meilensteine im Abstand von romi-
schen StraBenmeilen gesetzt. (R6mische StraBenmeile — milia passuum
= 1.000 Doppelschritte = ca. 1.470 — 1.480 Meter). Allein auf der Strecke
von der Lausnitzhdhe (Ktn. Grenze) bis nach Mauterndorf konnten in der
Vergangenheit neun rémische Meilensteine gefunden werden. Einige
davon dienten rein propagandistischen Zwecken. Ein Teilstiick dieser
StraRe (St. Margarethen — Lausnitzhdhe) ist eine der besterhaltenen R6-
merstraRen in Osterreich und kann heute noch kilometerweit begangen
werden. Als Rast- und Poststation auf dem Lungauer Streckenabschnitt
diente die Siedlung Immurium, die sich in unmittelbarer Ndhe des heu-
tigen Schlosses Moosham befand. Neben In Alpe (Obertauern) war auch
Immurium (Moosham) bereits auf der ,,Tabula Peutingeriana“, einer mit-
telalterlichen Abschrift einer rémischen Weltkarte, eingezeichnet. Der
offentlich zugangliche Teil der Funde kann im Tamsweger Heimatmuse-
um besichtigt werden. Neben zahlreichen Gebrauchs- und Kunstgegen-
standen wurde auch eine Anzahl Miinzen freigelegt.
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Die Bruckdorfer ,,Schranne®, eine mittelalterliche
Gerichtsstatte am Saling-Hiigel

Der Saling-Huigel in Bruckdorf war bereits im Frilhmittelalter der Ge-
richtsplatz (,Thingplatz“) fiir den Lungau. Im Jahre 2006 wurde diese
geschichtstrachtige Statte von der Dorfgemeinschaft Bruckdorf nach
alten Vorlagen wieder hergestellt. Mitte des 8. Jahrhunderts besetzten
die Bayern den Lungau, den sie ,,Lungouve“ nannten. 788 wurde der
Lungau ein Teil des Frankenreiches der Karolinger. Der Lungau bildete
eine Grafschaft. Dem Grafen oblagen die Rechtssprechung, die Steuer-
einhebung und die militdrische Fiihrung in seinem Amtsbereich. Der Sitz
der Gaugrafen befand sich in Mariapfarr. So war es nahe liegend, dass
in ndchster Umgebung fiir die Rechtssprechung eine ,,Schranne, ein
Gerichtsplatz, eingerichtet wurde. Die Bezeichnung Saling bedeutet so
viel wie ,,Herrenhiigel®, wo die Grundherren ihre Rechte auf 6ffentlicher
Gerichtssitzung geltend machten. Zweimal im Jahr musste das ,unge-
botene Landtaiding” zusammentreten, wo dem versammelten Volk die
,Landordnung® vorgelesen wurde und Rechtsbriiche vor Gericht kamen.
Bei diesen Gerichtsversammlungen féllten Bauern als Rechts- oder
Schrannensitzer (Schoffen) das Urteil tiber ihre Standesgenossen.

Wasserscheibenschieflen am Prebersee

An den Ufern des Prebersees, am FuBe des 2.741 Meter hohen Prebers,
in einer Hohe von 1.510 Meter liegt, spielt sich dieses einzigartige Schei-
benschiefien ab. Dabei wird nicht auf die Scheibe selbst, sondern auf
deren Spiegelbild beziehungsweise auf einen fiktiven Punkt im Wasser
gezielt und geschossen. Vom Wasser wird das Geschoss reflektiert und
trifft die am Festland aufgestellte Scheibe. Das Preberschiefen findet
alljahrlich am letzten Augustwochenende statt.

Lungauer Sauschneider

Wahrend der Blutezeit ihres Gewerbes im 18. und 19. Jahrhundert, zo-
gen pro Jahr mehr als 400 Lungauer als Sauschneider in die Fremde. Die
Eber wurden dabei beschnitten, um das Masten zu férdern und den ar-
men Bauern zu mehr Ertrag zu verhelfen. Die Sauschneider arbeiteten
in fast allen Gebieten der Habsburger Monarchie bis Italien und Ungarn.
Im Lungau gehen die dltesten Spuren der Sauschneiderei auf das Jahr
1572 zurlick.

Der Samson ist bis zu 6,5 m hoch und wiegt rund 85 Kilogramm. Er wird
auf den Schultern eines starken Mannes getragen, der das Gewicht der
Reisenfigur mittels eines Geriistes im Inneren des hohlen Kérpers ge-
schickt zu balancieren weif3.

Der Samson ist seit 1635 dokumentarisch belegt und symbolisiert eine
alttestamentarische Figur mit {ibermenschlichen —in seinen langen Haa-
ren liegenden — Kréften. Er stellt den Kampf der Juden gegen die Phi-
lister dar, wonach er mit einem Eselskinnbacken bei Lehi 1000 Philister
erschlagen hat. Die meisten der Figuren tragen einen solchen Kieferkno-
chen als Symbol der Starke bei sich.

Samsonumziige
17. Mai 2012 10.30 Uhr Mauterndorf
06. Juni 2012 19.00 Uhr Tamsweg
07.)uni 2012 13.30 Uhr St. Michael
07.Juni 2012 14.00 Uhr St. Margarethen
09. Juni 2012 19.00 Uhr Tamsweg
17. Juni 2012 14.00 Uhr Mariapfarr
22. Juni 2012 14.00 Uhr St. Margarethen
23. Juni 2012 17.00 Uhr St. Michael
29. Juni 2012 14.00 Uhr Muhr
08. Juli 2012 14.00 Uhr Unternberg
08. Juli 2012 14.00 Uhr St. Andrd
14. Juli 2012 18.00 Uhr St. Andra
21. Juli 2012 19.00 Uhr Tamsweg
22. Juli 2012 13.30 Uhr Mauterndorf
22.Juli 2012 10.00 Uhr St. Michael
22. Juli 2012 14.00 Uhr Tamsweg
28. Juli 2012 19.00 Uhr Unternberg
05. August 2012 12.00 Uhr St. Margarethen
05. August 2012 13.00 Uhr Tamsweg
05. August 2012 14.00 Uhr Muhr
12. August 2012 10.00 Uhr St. Michael
15. August 2012 15.00 Uhr Mariapfarr
15. August 2012 11.00 Uhr Katschberg
15. August 2012 18.30 Uhr Mauterndorf
31. August 2012 18.30 Uhr Mauterndorf
09. September 2012 14.00 Uhr St. Andra
09. September 2012 14.00 Uhr Mariapfarr
15. September 2012 13.00 Uhr Ramingstein
16. September 2012 12.00 Uhr Unternberg
23. September 2012 11.30 Uhr Muhr
30. September 2012 08.30 Uhr St Michael

\
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Im inneralpinen Raum gibt es zwolf dieser Samsonfiguren, zehn davon
im Lungau (Mariapfarr, Mauterndorf, Muhr, Ramingstein, St. Andrg, St.
Margarethen, St. Michael, Tamsweg, Unternberg und Wélting) und zwei
in der angrenzenden Steiermark (Krakaudorf und Murau).

Heutzutage finden Samsonumziige und -tdnze an mehreren Festtagen
im Sommer und wahrend der Bauernherbst-Zeit statt. Es ist ein imposan-
ter Anblick, wenn sich der Samson in Begleitung der Musikkapelle wiir-
devoll durch die Gassen des Dorfes bewegt, da und dort ein Tdanzchen
wagt und das Zwergenpaar sich um ihn dreht.

Altenwohnheim mit Platzkonzert

Marktbereich

Ortszentrum (Fronleichnam)

Ortszentrum (Fronleichnam)
Marktbereich
Ortszentrum

Ortszentrum (Patroniziumfest)
Ortszentrum (Dammershoppen der Schiitzengarde)

Ortszentrum

Ortszentrum
Lintsching (anschlieBend Brunnenfest)
Dorfplatz Volksschule anschlieBend Dammerschoppen
Marktplatz (GroBer dsterreichischer Zapfenstreich)
Ab Burgplatz
Marktplatz (Fest der Biirgermusik)
Marktplatz
Ortszentrum

Vereinshaus mit Musikfriihschoppen
Marktplatz (im Rahmen des Waldfestes)
Ortszentrum
Feuerwehrhaus (Sommerfest der Freiwilligen Feuerwehr)
Ortszentrum
Zentrum
Ab Burgplatz
Ortszentrum

Ortszentrum (anschl. Konzert vorm Gasthof Andlwirt)
Ortszentrum (im Zuge des Bauernherbstfestes)
Gemeindeplatz
Ortszentrum
Ortszentrum
Ortszentrum (Erntedank- & Marktfest)

Die Lungauer Volkskultur, welche die Dachorganisation aller volkskulturellen Lungauer Vereine und Gruppen ist,

hat fiir Sie alle Lungauer Brduche detailliert mit allen Daten, Fakten und Terminen auf der Website
www.lungauervolkskultur.com zusammengefasst.
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Burgerlebnis Mauterndorf

In der ehemaligen Mautstation & Sommer-Residenz der Salzburger Fuirst-
Erzbischofe wird das Mittelalter lebendig: Ob beim Aufstieg in den Wehr-
turm (44m), der Audienz beim Fiist-Erzbischof oder am Ritter-Spielplatz!
Der Lungau ladsst sich im Landschaftsmuseum in der Burg kennen lernen.
Zur Starkung geht’s dann in die Burgschenke. Spektakuldre Zeitreise fiir
Jung und Alt, spannender Rundgang mit Audio Guide (D, E, I, NL, CZ)

Tagliche Offnungszeiten: o1. Mai bis 31. Oktober ,10.00-18.00 Uhr
(letzter Einlass 16.30 Uhr)
Mai, Juni, September & Oktober
auch an Sonn- und Feiertagen
Juli & August taglich 09.30-18.30 Uhr
(letzter Einlass 17.00 Uhr)

Eintritt: Erwachsener € 8,50 =
Kinder (6 - 15 Jahre) € 5,50
Familienkarte € 21,50

Fiihrungen: T+43 (0)6472 7426

Burgschenke: Ganzjdhrig geoffnet, T +43 (0)6472 7294
SalzburgerLand Card giiltig!

Veranstaltungen

Mittelalterfest

Ganz Mauterndorf erlebt eine Zeitreise ins
Mittelalter mit Spielern, Gauklern, Handlern und
vielem mehr. Grof3es Kinderprogramm, Hand-
werksvorfiihrungen, Bogenturnier und Feuershow.
27.Juli & 03./10./17. August 2012

Lange Nacht auf der Burg

19.00-23.00 Uhr Nachtfiihrung

und Schattentheater

19.00 Uhr Burgrundgang

20.00 Uhr Nachtftihrung in den Wehrturm
Kinderprogramm

Jeden Dienstag & Freitag Ritter Junior

(7-14 Jahre) 10.00-13.00 Uhr; Dauer ca. 3 h

Jeden Mittwoch ,,Vom Knappen zum

Ritter“ ab 10.00 Uhr

Jeden Sonntag ,,Des Ritters und der
Prinzessinnen neue Kleider selber basteln*
13.00-16.00 Uhr (Anmeldung fiir Gruppen erforderlich)
»Audienz auf Burg Mauterndorf“ Dauer ca. 1,5h
Sonderfiihrungen ab 10 Personen auf Anfrage
Fiihrungen optional mit oder ohne Pflegersmahl
oder Ritteressen

Anmeldung erforderlich T +43 (0)6472 7426

07. & 08. Juli 2012

Juli & August 2012

Ganzjahrig
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Schloss Moosham Unternberg

-l

Als Sitz des Landpflegers und Verwaltungs-Zentrum des Lungaus war
das Schloss Moosham in fritheren Zeiten beriichtigt. Heute als Privat-
museum zu besichtigen, werden die Geschichten des Zauberer Jaggl und
der Staudinger-Hexe in den alten Gemauern wieder lebendig!

April bis Ende September

taglich aufier Montag 10.00-16.00 Uhr
zu jeder vollen Stunde

August: kein Ruhetag.

Oktober: 11.00 Uhr & 14.00 Uhr
Kinderfithrungen mit Schorgentoni-Quiz
Mai bis einschliefilich September

jeden Donnerstag 10.00 & 14.00 Uhr

Fihrungen:

Eintritt: Erwachsene € 10,-
Kinder € 5,-
Gruppen ab 20 Personen € 8,-
Schulklassen und Kindergruppen € 4,50 (mit Voranmeldung)
T +43 (0)6476 305 & +43 (0)664 3914804

Information:  www.schloss-moosham.info

Autohaus Kossler

5580 Tamsweg, Zinsgasse 38,
Tel.: 06474/62 85, office@autohaus-koessler.at

Burg Finstergriin in Ramingstein

Von den drei Burghofen aus ldsst sich das Murtal tiberblicken und vor
allem das Hochzeits-Zimmer ist bei Frisch-Vermahlten begehrt.
Ubernachtungen: 01. Mai bis 15. Oktober 2012
(Zimmerreservierung T +43 (0)699 18877077)
Fiihrungen: Mai, Juni & September tdglich auBer Samstag
11.00 und 14.00 Uhr

Juli & August taglich auBer Samstag

11.00, 14.00 und 15.30 Uhr

Eintritt: Erwachsene € 7,-
Kinder/Jugendliche € 3,-
Familien (2 Erwachsene & 2 Kinder) € 14.-
Gruppen ab 10 Personen € 5,-

Information: www.burg-finstergruen.at

Ruine Thurnschall in Lessach

Einen Schatz bewacht das Thurnschall-Weibl dem Reden nach noch heu-
te in der Ruine ihrer Burg in Lessach, aus dem 13. Jahrhundert! Nach-
zulesen sind die vielen Sagen iiber das Thurnschall-Weibl im Lungauer
Sagenbuch ,,Winkelwelt“, erhdltlich im Buchhandel.

Der Lungauer Kulturwanderweg fiihrt auf dem Weg nach Lessach direkt
an der Ruine Thurnschall vorbei. Von der bereits im 13. Jahrhundert er-
wihnten Ruine sind heute unter anderem noch die 8 m hohen Uberreste
des Westturmes vorhanden, die auf den unregelmafBigen Grundriss der
ehemaligen Festung schlieBBen lassen.

Ruine Klausegg in Seetal

Klausegg liegt etwa 10 km 6stlich von Tamsweg direkt an der Landes-
grenze zwischen Salzburg und der Steiermark, die auch schon im 13.
Jahrhundert die Grenze zwischen dem fiirsterzbischoflichem Salzburg
und der habsburgischen Steiermark war. Zusammen mit dem ,,sprechen-
den Namen*“ erkldrt sich daraus die Funktion der Anlage als Grenzbefes-
tigung. Die eigentliche Klause lag an der Strafle, ein spatmittelalterli-
cher Nachfolger ist bis heute erhalten. Von dort zog eine, ebenfalls noch
teilweise erhaltene Sperrmauer hinauf zur Burg, die hoch am siidlichen
Hang des Tales stand.

Erfrischend anders ...

samson

DRUCK

A-5581 St. Margarethen im Lungau 171
Tel. + 43 6476 | 833-0 - Fax + 43 6476 | 833-73
office@samsondruck.at - skype: samsondruck

www.samsondruck.at
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Taurachbahn

Die Taurachbahn ist die héchstgelegene Schmalspurbahn in Osterreich
und das Familienerlebnis im Sommer im Lungau. Dank der Initiative des
Vereines Club 760, welcher 1982 die Bahnstrecke pachtete, fahrt von
Juni bis September die historische Dampflok durch das Taurachtal in

Fahrplan
Juni Juli
Freitag 29. 6. 13.
Samstag 16. 23. 30. 7. 14.
Sonntag 17. 24. 1. 8. 15.
Die gelb hinterlegten Fahrtage sind ausschliellich Nachmittagsziige.
Abfahrtszeiten
Mauterndorf ab 10.00 Uhr 14.00 Uhr
Grobendorf ab 10.10 Uhr 14.10 Uhr
Mariapfarr ab 10.20 Uhr 14.20 Uhr
Lintsching ab 10.30 Uhr 14.30 Uhr
St. Andra an 10.35 Uhr 14.35 Uhr
Fahrpreise
Teilstrecke: Mauterndorf bis Mariapfarr bzw. Mariapfarr bis

St. Andrd oder umgekehrt

Einfach € 3,-, Hin & Zuriick € 6,-
Gesamtstrecke: Mauterndorf bis St. Andra

Einfach € 6,-, Hin & Zuriick € 12,-

Dampfsonderziige

Im Zeitraum von Anfang Juni bis Ende Oktober kénnen gegen Vorbestel-
lung Sonderfahrten fiir Betriebsausfliige, Vereinsfahrten, Hochzeitsge-
sellschaften etc. bestellt werden. Auf Wunsch kann die Bahnfahrt bis

Murtalbahn

Ob im kaiserlichen Jagd-Waggon oder im Marchenwaggon — eine Fahrt
mit der Murtal-Bahn mit ihrem historischen Dampfzug bietet Abenteuer
fiir jeden Geschmack! Und wer will, nimmt sein Rad mit und fahrt auf
dem Mur-Radweg zuriick in den Lungau.

Die Ziige und Busse der Murtalbahn fahren tadglich 2-stiindlich und
bieten in Tamsweg, Murau und Unzmarkt gute Anschliisse von und nach
Wien, Graz und Klagenfurt und in die meisten Orte der Bezirke Lungau
und Murau.

Fahrplan Murau — Tamsweg — Murau

Jeden Dienstag 19. Juni bis 18. September 2012

Hinfahrt Riickfahrt

Murau-Stolzalpe ab 12.50 Uhr Tamsweg ab 16.15 Uhr
St. Lorenzen 0.M. ab 13.10 Uhr Ramingstein ab 16.28 Uhr
Stadlan der Mur  ab 13.43 Uhr Stadl an der Mur ab 17.10 Uhr
Ramingstein ab 14.14 Uhr St. Lorenzeno. M. an17.32 Uhr
Tamsweg an 14.31 Uhr Murau-Stolzalpe an 17.45 Uhr
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Salzburg, von Mauterndorf bis St. Andrd und zuriick. Wer einen Blick in
den Fithrerstand werfen will, wird nicht enttduscht!
Ihr Kinderwagen wird im Packwagen kostenlos mitbefordert.

August September

20. 27. 3. 10. 17. 14.

21. 28. 4. 11. 18. 25. 1. 8. 15.
22. 29. 5. 12. 19. 26. 2. 9. 16.
St. Andra ab 11.40 Uhr 15.40 Uhr
Lintsching ab 11.45 Uhr 15.45 Uhr
Mariapfarr ab 11.55 Uhr 15.55 Uhr
Grobendorf ab 12.05 Uhr 16.05 Uhr
Mauterndorf an 12.15 Uhr 16.15 Uhr

Weitere Fahrpreise siehe Aushang!

Kinder unter 15 Jahre fahren zum halben Erwachsenentarif!
FamilienermaBigung ab 1. Elternteil und 2 Kinder!
SalzburgerlLand Card giltig!

Tamsweg verldngert werden. Ein direkter Anschluss an die Murtalbahn
ist gegeben.

Bestellung von Sonderziigen (mind. 14 Tage vorher)

und Platzreservierung fiir Reisegesellschaften (mind. 3 Tage vorher):
T+43 (006472 20090, +43 (0)664 5751215

Fahrplan Tamsweg — Murau — Tamsweg

Jeden Mittwoch 20. Juni bis 19. September 2012

Hinfahrt Riickfahrt

Tamsweg ab 13.35 Uhr Murau-Stolzalpe ab 16.55 Uhr

Ramingstein ab 13.50 Uhr Stadl an der Mur an 17.45 Uhr
Stadl an der Mur  ab 14.25 Uhr Ramingstein an 18.13 Uhr
Murau-Stolzalpe an 15.00 Uhr Tamsweg an 18.30 Uhr

Fahrplan Fahrradzug Murau-Tamsweg
Jeden Mittwoch 20. Juni bis 19. September 2012
Hinfahrt

Murau-Stolzalpe ab 10.15 Uhr

St. Lorenzen 0.M. ab 10.35 Uhr

Stadl an der Mur  ab 11.05 Uhr
Ramingstein-Th.  an 11.36 Uhr

Tamsweg an 11.53 Uhr

Auskunft Fahrpreise: T +43 (0)3532 2233
Bahnhof Tamsweg T +43 (0)6474 2216
www.oebb.at

Wallfahrtskirche Mariapfarr

Urspriinglich im romanischen Stil gebaut, erhielt die Kirche im 15. Jhdt. ihre
heutige Form. Trotzdem konnen die Besucher heute noch die Fresken aus
dem 13. und 14. Jahrhundert und das kunsthistorisch wertvolle Gnaden-
bild aus dem 15. Jahrhundert bewundern. Neu: Joseph Mohr Platz mit Stille
Nacht Brunnen zu Ehren des Textdichters, der 1816 in Mariapfarr das welt-
beriihmte Weihnachtslied ,,Stille Nacht, Heilige Nacht“ geschrieben hat.
Information: Tourismusverband Mariapfarr, T +43 (0)6473 8766
Fithrungen auf Anfrage.

Wallfahrtskirche St. Leonhard / Tamsweg

Sie gilt als eine der schdnsten gotischen Landkirchen im siiddeutschen
Sprachraum und ist vor allem wegen der Glasfenster gern besucht. Meis-
terwerke sind auch die Schnitzaltére.

Fithrungen: Marianne Resch, T +43 (0)6474 6870

Wallfahrtskirche Maria Hollenstein / Ramingstein

Bei Wallfahrern und Hochzeitspaaren sehr beliebt. Am 13. jeden Monats
treffen sich Pilger um 18.30 Uhr in Kendlbruck bei Ramingstein und ge-
hen in einer Lichterprozession in den Miihlbachgraben, um in Maria Hol-
lenstein eine Fatima-Messe zu halten.

Denkmalhof ,Maurergut“ / Zederhaus
Ein kulturhistorisches Juwel in Zederhaus ist der Einhof mit seinen Na-
tursteinwanden, dem gemauerten Troadkasten, der Schotterquetsche,
der Stampflmiihle und dem Krautergarten.
Fiihrungen Juni bis September: jeden Mittwoch 14.00-17.00 Uhr

jeden Sonntag 13.00-17.00 Uhr

und nach Vereinbarung (Gruppen)
Information:  Josef Baier, T +43 (0)6478 312 & +43 (0)650 55509003

www.denkmalhof-maurergut.at

SalzburgerLand Card giiltig! ﬁ
Laurentius Kirche / Mariapfarr
Wahrscheinlich die dlteste Kirche des Lungau, in Althofen (Mariapfarr):
923 erstmals erwdhnt, startete von hier aus die Christianisierung des
Lungau. Der heutige Bau stammt aus dem 18. Jhdt.

Fithrungen: Elfriede Bauer, T +43 (0)6473 8676
Wallfahrtskirche St. Augustin / St. Margarethen

Die Kirche, deren Geschichte bis in das Jahr 1250 zuriickgeht, war lange
Zeit Ziel von Wallfahrten zu Ehren des hl. Augustinus & der hl. Maria.
Zahlreiche Votivtafeln deuten daraufhin, dass Augustinus besonders
gegen Augenleiden angerufen wurde. Das Deckengemadlde stammt von
dem beriihmten Lungauer Maler Gregor Lederwasch. Die Linden bei St.
Augustin stehen unter Naturschutz.

Filialkirchen St. Michael

Die Filialkirche St. Martin wird das erste Mal 1163 urkundlich erwahnt.
Die relativ kleine Kirche in OberweiBburg wurde 1912/13 nach dem Ent-
wurf eines Architekten errichtet. Und die Filial- und Wallfahrtskirche St.
Agidius — ,,Egidikirche* genannt - liegt westlich des Marktes oberhalb
Dasl. Sie wurde im 13. Jahrhundert erstmals erwdhnt.

Pfarrkirche St. Bartholomédus / Mauterndorf

Die Kirche im Ortszentrum weist neben romanischen, auch noch friih-
gotische und barocke Elemente auf. Besonders erwdahnenswert ist das
Hochaltarbild ,,Die Marter des hl. Bartholomdus* aus dem Jahre 1668
von J. Fr. Pireth.

Pfarrkirche St. Michael

Erstmals 1147 urkundlich erwdhnt. Einige Fresken an der Siidwand aus
1240 verweisen auf ihren romanischen Kern. An den frithgotischen,
einjochigen Chor mit Kreuzrippengewdlbe und das Langhaus aus 1513
schlieBen nordlich des Chors die friilhgotische Nothelferkapelle und in
deren Verldngerung gegen Westen das heutige Seitenschiff an. Nach der
— zweiten — Weihe 1513 wird das Kircheninnere in den folgenden Jahr-
hunderten immer wieder umgestaltet 1629 sind erstmals die Empore
des Langschiffs und der Stiegenaufgang belegt, 1794 erfolgt der Einbau
einer oberen Empore in der inzwischen barockisierten Kirche. Im Zuge
der Restaurierung 1907/08 wird der barocke Hochaltar aus 1731 wieder
entfernt und durch einen neogotischen Fliigelaltar ersetzt.

Fiihrungen nur nach telefonischer Vereinbarung mit dem Pfarramt

St. Michael, T +43 (0)6477 8229-0

Filialkirchen Mauterndorf

Die im Jahre 1642 erbaute Kirche St. Wolfgang mit seinem Kalvarienberg
thront tiber dem Ort. Neben dem herrlichen Rundblick ist auch die Kreu-
zigungsgruppe an der siidseitigen Kirchenwand sehenswert. Die roma-
nische Kirche im Ortsteil St. Gertrauden ist die dlteste Kirche in Mau-
terndorf. Einzigartig ist der ,Friedhof der unschuldigen (ungetauften)
Kinder*.

Pfarrkirche zum HL. Paulus / Lessach

Eine Besonderheit der neugotischen Kirche in Lessach ist die Sonnen-
uhr an der Siidseite mit der Jahreszahl 1763. Besichtigungen sind téglich
bis 17.00 Uhr méglich. Die ,Sarchen® (Truhengréber) beim Friedhof sind
einzigartig in Osterreich und kunsthistorisch besonders wertvoll. Einen
Blick sollten Sie ins Beinhaus, den ,,Karner* werfen! Detaillierte Informa-
tionen Uiber Geschichte und Besonderheit von Kirche St. Paul, Friedhof
und Karner gibt es vor Ort.

Kirche St. Rupert / Weipriach
Byzantinische Fresken aus dem 11. und 12. Jhdt. kann St. Rupert in Weif-
priach als eine der dltesten Kirchen im Land Salzburg bieten! Die Kirche
ist zur Besichtigung ganztédgig geoffnet.

Die Lungauer ,, Troadkdsten“

Zu jedem Bauernhof gehérte friiher der Getreide- oder ,, Troadkasten®.
Urspriinglich ein Blockbau, wurde er mit kunstvollen ,,Schwalben-
schwanz-Verzinkungen* gezimmert. Seit dem 16. Jhdt. wird er feuerfest
gemauert und mit Fresken verziert.

Josefhiitte / Thomatal
Zum Andenken an Valentin Pfeifenberger (Thomataler Pfarrer) nach ei-
nem Brand wieder errichtete Kapelle in Schonfeld. Ort der Begegnung,
der Andacht und Besinnung.

Heilige Familie in der Zirbe / Thomatal

Bei der Suppan-Alm auf dem Weg von Bundschuh nach Schonfeld steht
die Kapelle mit der aus lebenden Zirben geschnitzten Figurengruppe der
Heiligen Familie mit den Heiligen Leonhard und Barbara, um die eine
Kapelle errichtet wurde. Das ausgefallene Werk Ernst Adelsbergers ist
einen Besuch wert!
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Wasser- und Getreidemiihlen / Zederhaus ﬁ

Erleben Sie das Klappern der Mithlen am rauschenden Bach! Alte Mihlen und
Getreidekdsten wurden so wiederhergestellt, wie sie urspriinglich genutzt
wurden. Am Ende des Miihlenweges gibt es noch das Museum ,Walcher-
hausl“ zu besichtigen. Ein kulturhistorisch besonders interessanter Einhof
mit Natursteinwédnden, gemauertem typischem Getreidespeicher (Troadka-
sten) und ,,Stampflmiihle“.

Anfang Juni bis Ende September

Donnerstag 14.00-17.00 Uhr & Sonntag 13.00-17.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Eintritt: Erwachsene € 3,- / Kinder € 1,80

Information: Tourismusverband Zederhaus, T +43(0)6478 801,
www.muehlenweg-zederhaus.at

Fihrungen:

Hochofenmuseum Bundschuh / Thomatal
Wie aus Gestein Erz gewonnen wurde, erfahren die Besucher der Schmelz-
ofen-Anlage in Bundschuh. Und auf dem Knappen-Wanderweg geht’s dann
noch direkt ins Abbau-Gebiet.
Offnungszeiten: Ab dem 2. Sonntag im Mai bis Ende September
Montag, Mittwoch & Freitag 10.00-16.00 Uhr
sowie Sonntag 16.00-19.00 Uhr
Ab dem 2. Sonntag im Mai bis Ende September
Montag, Mittwoch & Freitag 10.00 & 14.00 Uhr
sowie Sonntag 17.00 Uhr
Gruppen taglich nach Vereinbarung -
Aufschlag Gruppenfiihrung Erwachsene € 2,- pro Person
Eintritt: Erwachsene € 8,-, Schiiler € 4,-,

Familienkarte (2 Erwachsene + Kind) € 18,-

Gruppen (ab 10 Personen) € 6,- -
SalzburgerlLand Card giiltig! &
Rainer Werner T +43 (0)6476 20231

(wshrend der Offnungszeiten)
& +43 (0)664 73494952 (auBerhalb der Offnungszeiten)
www.hochofen-bundschuh.at.

Flihrungen:

Information:

Kodak History Kamera Museum / Zederhaus

Kameras und Filmgerdte von 1892 bis heute zeigt das Kamera-Museum im

Gemeindeamt Zederhaus: Die Sammlung bietet einen Querschnitt der Kodak

Company mit mehreren hundert Exponaten wie etwa der ersten Detektivka-

mera. Fachkundige Fiihrungen mit Reinhard Stockl. Eintritt Frei!

Offnungszeiten: Jeden 3. Sonntag im Monat 14.00-18.00 Uhr, Juli bis
September 16.00-19.00 Uhr sowie nach Voranmeldung

Information: T+43 (0)650 5550903 & (0)664 5566404
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Silberbergwerk / Ramingstein
Schon vor 200 Jahren bauten die Lungauer Bergknappen im noch heute er-
haltenen Stollen Silber ab. Einen Einblick in die beschwerliche Arbeit und die
Geschichte des Bergbaus im Lungau bietet ein Besuch des Silberbergwerks.
Ausriistung: Rutschfestes Schuhwerk (Bergschuhe!) und strapazierfahige
Alltagskleidung sind erforderlich! Karbidlampen und Helme werden zur Ver-
fligung gestellt.
Eintritt: Erwachsene € 11,- / Kinder € 6,50
Flihrung: Nach rechtzeitiger Terminvereinbarung — Dauer ca.

1,5 bis 2 Stunden. Nicht geeignet fiir Kleinkinder

und Personen mit Bewegungs-Beeintrachtigungen!

Ganzjahrig gedffnet!
Information: T+43 (0)676 7022369, www.silberbergwerk.net
Trattnermiihle / St. Margarethen
Diese ist die letzte noch erhaltene Miihle entlang des Karlsbergbaches, sie
war als Gemeinschaftsmiihle fiir mehrere Bauern, noch bis in die 5oiger Jahre
in Betrieb. Bei der Miihle handelt es sich, bedingt durch die unterschiedlichen
Wassermengen im Laufe des Jahres, um eine der so genannten ,,Wolkenbruch-
miihlen®, die oft viele Wochen still gestanden ist. Wahrend dieser Zeit zog das
leerstehende ,,Gmach“ oft Landstreicher, Fliichtlinge oder auch Liebespaare
an. Heute ist die Miihle die letzte noch bestehende Wasser-Miihle in St. Mar-
garethen. Die Miihle wurde im 17. Jhdt. erbaut.
Fiihrungen: T +43 (0)6476 812 %
Lungauer Heimatmuseum / Tamsweg
Das Museum prdsentiert Gegenstande des biirgerlichen und baduerlichen Le-
bens und veranschaulicht die Arbeitswelt, die Wohnkultur sowie das Brauch-
tum des Lungaus. (Samson mit Zwergen und PreberschieBen)
Weitere Schwerpunkte: Die Romer im Lungau und Exponate der Volksfrommigkeit.
Flihrungen: 04. Juni bis 14. September: Dienstag,

Donnerstag & Freitag 10.00 & 14.00 Uhr und

am Mittwoch 10.00 Uhr. Sowie nach Vereinbarung.

Bei Gruppen ab 5 Personen wird um Anmeldung

unter T +43 (0)6474 6504 erbeten.

Marktfiihrungen nach Vereinbarung — Anmeldung

unter T +43 (0)6474 2145
Eintritt: Erwachsene € 4,- (Gruppenpreis ab 10 Personen € 3,-)
Kinder € 1,50 (Gruppenpreis ab 10 Kinder € 1,-)
Teilfithrung: Erwachsene € 2,- / Kinder € 1,-
Familienpass: Erwachsene € 3, /, Kinder € 1,-
Prasenzdiener und Studenten € 3,-
Familie Heitzmann, T +43 (0)6474 6504,
www.museumsportal.com

Information:

Private Mineraliensammlung

Im restaurierten Troadkasten in Thomatal: Thomatal 36
Eintritt frei, Voranmeldung erbeten.

Information: Familie Ansperger, T +43 (0)664 2145197

Inges Steingrotte in Mauterndorf: Markt 111

Jeden Montag, Dienstag, Mittwoch & Freitag 16.00-20.00 Uhr

Voranmeldung erbeten.

Information: Inge Primoschitz, T +43 (0)6472 7205
& +43 (0)660 3475036

Lungauer Landschaftsmuseum / Mauterndorf

Sie erleben das Lungauer Brauchtum im Jahreskreis in seiner Einzigartigkeit
und Vielfalt. Ebenso erwarten Sie beeindruckende Darstellungen aus der bau-
erlichen Lebenswelt.

Sonderausstellung: ,,Schauen und Staunen der wunderbaren Welt

der Schmetterlinge*

Mai und Oktober 10.30-16.30 Uhr

Juni bis September 10.00-18.00 Uhr ==
Fiihrungen nach Vereinbarung.
T+43 (006472 7393

SalzburgerLand Card giiltig!

Offnungszeiten:

Information:

Bauernmuseum Blasnerhof / Muhr

Besichtigungen: Mitte Juni bis Ende September 2012
jeweils Donnerstag ab 14.00 Uhr
Anmeldung fiir gréBere Gruppen erbeten.

Information: Familie Mandl, T +43 (0)6477 7134

Pfarr-, Wallfahrts- und Stille Nacht Museum / Mariapfarr
In diesem Museum wird Ihnen der kunsthistorisch interessante Kirchenschatz
der Mutterpfarre des Lungaus mit dem wertvollen ,,Silberaltdarchen® prasen-
tiert. 1816 schrieb der Hilfspriester Joseph Mohr in Mariapfarr das weltberiihmte
Weihnachtslied ,,Stille Nacht! Heil’ge Nacht!“. Eine Joseph Mohr-Dokumentation
informiert tiber die Entstehung und Verbreitung des Liedes und das Leben des
Textdichters, dessen vaterliche Vorfahren ebenfalls aus Mariapfarr stammten.
Eintritt: Erwachsene € 4,-

Kinder € 1,-

Jugend / Studenten (Ausweis) € 2,-
Gruppen & Senioren € 3,-
Sonderflihrungen ab 6 Personen jederzeit
nach Voranmeldung.

Tourismusverband Mariapfarr, T +43 (0)6473 8766
www.wallfahrtsmuseum.at & www.stillenachtmuseum.at

[

Information:

Ausstellung Raku-Tonarbeiten / Unternberg

Im alten ,,Loamhaus®, Florianigasse 17, Unternberg, Eingang Dorfstrale

Tiirschilder, Gefafe, Uhren und andere Dekorationsgegenstande

Offnungszeiten: Juli & August Montag bis Freitag, 09.00-12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Information: Lotte Tanner, T +43 (0)664 6385877

Stampflmiihle / Mauterndorf
Links am Nordausgang der Burg Mauterndorf folgen Sie der Strafie unter der
Briicke. Nach etwa 50 m kommen Sie zur Museumsmiihle, die 1980/81 unter
der Leitung von Peter Kasmannhuber aus verschiedenen Miihlen zusammen-
getragen wurde. Nach telefonischer Vereinbarung kénnen Sie die Miihle auch
in Funktion besichtigen.
Besichtigungen: Jeden Freitag 15.00-17.00 Uhr, Mitte Juni

bis Mitte September

Information: Herr Heidinger, T+ 43 (0)664 9708145

Gasthof Lacknerhof

Thr nachstes Ausflugsziel im reizvollen Goriachtal!

® Gebirgsforellen aus eig. Fischerei @ Ladestation fiir e-Bikes

® Wildspezialitaten o Komfortzimmer-Sat-TV, Minibar
® Herrlicher Naturgastgarten ® Ferienwohnungen

® Angelmoglichkeit i. 0. Landwiersee ® Geburtstags- und Familienfeiern

Auf IThren Besuch freut sich:

Familie Holzer
5574 Goriach 50
Tel: +43(0?64—83-226
E-Mail: office@lacknerhof.com
www.lacknerhof.com

Gasthof
Bauer

5574 Goriach 28
Tel: +43(0)6483/225
E-Mail: info@sepp-bauer.at
www.sepp-bauer.at

Unser Gasthof liegt abseits von Larm und Trubel und ist bekannt fiir:

® gute, regionale Kiiche
Wildspezialitéten, frische Forellen
gemiitliches Restaurant/ Gastgarten
Spielplatz fiir unsere ,kleinen Gaste”
Ferienwohnungen und Komfortzimmer

® Fischteiche

® Angelmoglichkeit
® Fischerhiitte

® Marchenpfad

Auf Thren Besuch freut sich Familie Bauer

Landwierseehiitte

Seehohe 1985m

® gemiitlicher Wanderweg (ca. 90 min.) vom Hiittendorf
® Blick zum Hochgolling

® deftige Hiittenjause

® 60 Schlafplatze (auch Zimmer)

Ausflugsziel fiir
Wanderer!

Auf Thren Besuch freut
sich:
Gerald Zehner
5574 Goriach 21
Tel. 0676/7785375

www.alpenverein.at/lungau

Goriach

1220 m Seehohe

Tourismusverband Goériach
5574 Goriach 67
+43(0)6384-212-11
E-Mail: goeriach@lungau.at

Stressfreier Urlaub in unberiihrter Natur!

® Bienenlehrpfad (mit Fithrungen)

® Wanderwege fiir die ganze Familie

® Hochalpine Touren (z. B. Hochgolling)
® Rad- und Moutainbiketouren
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Musik, Kunst & Kultur

7. Chorfestival ,,Feuer und Stimme*

Neben dem freien Singen auf verschiedenen Plat-
zen in St. Michael sind das landschaftlich sehr
reizvoll gelegene Schloss Moosham, Naturkulisse
Neuhauserteich, Pfarrkirche Mauterndorf und die
Pfarrkirche St. Michael die wichtigsten Austra-
gungsorte. Viel Gelegenheit flir ungezwungene
Geselligkeit und Erholung gibt es nach gemein-
samen Wanderungen oder Bergtouren in der wun-
derbaren Natur.

Datum: 15. bis 17. Juni 2012
Veranstaltungsort: ~ St. Michael

Kosten: Eintritt frei.

Information: www.feuerundstimme.com

Jedermann Auffiihrung

Die Hinterwinkler Kulturbiihne gastiert mit ihrer
beliebten Jedermann-Inszenierung. Die Neu-Insze-
nierung von Willy Willmann wurde aus dem eng-
lischen ,Everyman®“ weiter entwickelt, der auch
Hugo von Hofmannsthal als Vorlage diente. Fiir
ein ausdruckstarkes und beriihrendes Spiel ga-
rantiert das eingespielte Ensemble rund um den
Jedermann Willy Willmann.

Datum: 30. Juni 2012
Veranstaltungsort: ~ Neuhauserhofin

Oberwei3burg/St. Michael
Karten: TVB St. Michael

T+43 (0)6477 8913

Kirchenkonzerte St. Leonhard Tamsweg

26. Juli 2012
02. August 2012
09. August 2012
16. August 2012
23. August 2012
30. August 2012
06. September 2012

,»Schrattenbach Requiem*
Musik fiir Klarinette und Harfe

Musikanten-Wallfahrt
Ensemble Col Basso

Salzburger Hofmusik
Hyperion Ensemble

Camerata Salzburg
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Z'sammsitznin Tamsweg am Marktplatz

Eine lustige und gesellige Veranstaltung in ge-
mitlicher Atmosphdre mit echter Volksmusik.
In urspriinglicher Art haben sich Wirtschaftsbe-
triebe, Erzeuger von bauerlichen Produkten, Mu-
siker und Sanger zusammengetan und prdsentie-
ren sich gemeinsam. Das Lungauer Heimatmu-
seum Tamsweg kann bei freiem Eintritt besucht
werden.

Datum: Jeweils Mittwoch
am 04. & 18. Juli sowie
am o1. & 22. August 2012
Zeit: 18.00-22.30 Uhr
Veranstaltungsort: ~ Marktplatz Tamsweg

Volksmusik aus Salzburg, Karnten & Steiermark
Werke von G. Meyerbeer und L. v. Beethoven
Musik am Hof der Salzburger Fiirsterzbischofe
Musik von A. Vivaldi, G. Sammartini, W. A. Mozart und J. Haydn
Werke fiir Chor und Orchester von Michael Haydn und W. A. Mozart
Ulrike Neubacher (Harfe), Herbert Hofer (Klarinette)
Werke von W. A. Mozart und Franz Schubert

Beginn: Jeweils 20.00 Uhr

Kartenverkauf: Tourismusverbande, Buchhandlung Pfeifenberger sowie an der Abendkasse

Eintritt: Erwachsene € 16,- /Mitglieder der Lungauer Kulturvereinigung € 14,- / Jugendliche & Studenten € 12,- / Freier Eintritt fiir Kinder bis 10 Jahre
Information: www.kirchenkonzerte.com

Kunst im Atelier von Karin Ganatschnig

Aquarell, Acryl, Ol, Mischtechnik, Zeichnung

Das Atelier ist fiir Besucher jederzeit nach telefonischer Vereinbarung gedffnet.

Atelier: Unterbayrdorfstr. 219, 5581 St. Margarethen

Malakademie mit Prof. Reinhardt Sampl

Der Lungauer Kiinstler Reinhardt Sampl hat mit seinen Bildern national und in-

ternational Bedeutung erlangt. Wahrend der Sommer-Malakademie vermittelt

er Einblicke in die ,,Kunst der Malerei“: verschiedene Aquarell- Techniken von

Trockenaquarell bis zur Nass-in-Nass-Technik werden erlernt und Landschaf-

ten, Gehofte sowie Blumen gemalt. Danach werden die Bilder besprochen.

Information: T +43(0)660 52 25 761, www.ganatschnig.com

Die Lungauer Kulturvereinigung

Dies ist ein gemeinniitziger Kulturverein im Salzburger und organisiert bzw.
veranstaltet jahrlich rund 180 Veranstaltungen, Projekte, Aktionen und Eigen-
produktionen mit ca. 12.000 Besucherinnen.

Siehe Veranstaltungskalender
sowie www.lungaukultur.at

Programm 2012:

Information: T+43 (0)6474 26805
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Sommermalkurs:

Herbstmalkus:

Montag 23. bis Freitag 27. Juli 2012

Montag 27. bis Freitag 31. August 2012
Kursbeginn jeweils um 13.00 Uhr

Kursgebiihr € 220,-

Samstag 06. & Sonntag 07. Oktober 2012
Kursbeginn 10.00 Uhr

Kursgebiihr € 77,00

Wochenendtermine nach Vereinbarung moglich!

Malutensilien einschl. Sitzgelegenheit, Staffelei und Wasserbehélter bitte
mitbringen. (@uch vor Ort erhiltlich)

Treffpunkt:
Information:
Anmeldungen:

Gasthof Andlwirt in St. Andrd
www.atelier-Sampl.com
Tourismusverband St. Andrd, T +43 (0)6474 2147

Veranstaltungsiiberblick

MAI
03. Mai 2012, ab 18.00 Uhr
05. Mai 2012
12. Mai 2012, 20.00 Uhr
25. bis 27. Mai 2012
03. Juni 2012
07.Juni 2012
07.Juni 2012, ab 18.00 Uhr
10. Juni 2012
13. Juni 2012, 20.00 Uhr
15. bis 17. Juni 2012
17. Juni 2012, ab 09.00 Uhr
17. Juni 2012
24. Juni 2012
29. Juni 2012
29. Juni 2012
30. Juni 2012
o01. Juli 2012
01. Juli 2012
04. Juli 2012
05. Juli 2012, ab 18.00 Uhr
06. Juli 2012, ab 20.00 Uhr
06. Juli 2012
07. & 08. Juli 2012
08. Juli 2012
08. Juli 2012, 10.00 Uhr
11. Juli 2012, 19.00-21.00 Uhr
13. bis 22. Juli 2012
15. Juli 2012, 19.00-21.00 Uhr
18. Juli 2012
22. Juli 2012
22. Juli 2012, 20.00 Uhr
28. Juli 2012, 20.00 Uhr
28. & 29. Juli 2012
o1. August 2012
02. August 2012, ab 18.00 Uhr
03. bis 05. August 2012
05. August 2012, 11.00 Uhr
08. August 2012, 19.00-21.00 Uhr
12. August 2012, 10.00 Uhr
15. August 2012
15. August 2012, ab 10.00 Uhr
18. August 2012
22. August 2012
25. & 26. August 2012
26. August 2012
27. August 2012
29. August 2012
06. September 2012, ab 18.00 Uhr
08. & 09. September 2012
09. September 2012
09. September 2012

OKTOBER

07. Oktober 2012, ab 10.00 Uhr

Man trifft sich in St. Michael
Maibaumkraxeln der Jungbauernschaft

Muttertagskonzert des Mannergesangsvereins Oberweiflburg

Fest 110 Jahre Freiwillige Feuerwehr

Eroffnung Richtstattenweg Passeggen
Fronleichnamsumziige
Man trifft sich in St. Michael

Bruderschaftssonntag, Prozession nach St. Leonhard

Konzert Musikum
7. Chorfestival ,,Feuer und Stimme*
2. Prangtag
offizielle Er6ffnung des neuen Kindergartens
Prangstangenprozession
Prangstangenprozession
40 Jahre Schiitzen Tamsweg/Paderborn-Wewer
Fest der Biirgermusik

Bezirksschiitzenfest
30. Maibaumumschneiden Rotes Kreuz
Z’'sammsitzn
Man trifft sich
Sommerchorkonzert ,,Lungau Vokal*
Schooloutparty
Mittelalterfest
Almenfest mit Almwandercup
Friihschoppen des Loschzug St. Martin
Platzkonzert
Streicherwoche
Platzkonzert
Z’sammsitzn
Jakobiprangtag
Fest der Biirgermusik
Musikpavillon (Petra Frey & Oliver Haidt)
31. Wiesen Gaudi

Z’sammsitzn
Man trifft sich
Waldfest
Frithschoppen mit der Biirgermusikkapelle
Platzkonzert
Sommerfest der freiwilligen Feuerwehr
Hoher Festtag
Sangerschoppen
Italienische Nacht
Z’'sammsitzn
Wasserscheibenschiefen
GrofRer Rosslmarkt & Bartholomdus-Kirtag
Bartholoméaus-Kirtag
Platzkonzert

Man trifft sich
Trachtenbdrse
Dirndlgwand|-Sonntag
Almherbstfest

8. Weinlesefest

Sparkasse St. Michael
Marktplatz St. Michael
Festsaal St. Michael
Naturparkgemeinde Zederhaus

St. Andrd
in allen Lungauer Gemeinden
Schwimmbadrestaurant s*Plantscherl St. Michael
Marktbereich Tamsweg
Festsaal St. Michael
St. Michael und Umgebung
Mariapfarr
Unternberg
Naturparkgemeinde Zederhaus
Nationalparkgemeine Muhr
Marktbereich Tamsweg
Marktplatz Tamsweg

Marktplatz Tamsweg
Glashiitte St. Michael
Marktplatz Tamsweg
Lagerhaus St. Michael
Pfarrkirche St. Michael
Marktplatz Tamsweg
Mauterndorf Ortszentrum
Naturpark Riedingtal
Zeugstatte St. Martin/St. Michael
Marktplatz Tamsweg
Weifpriach
Marktplatz Tamsweg
Marktplatz Tamsweg
Marktbereich Tamsweg
Marktplatz St. Michael
Marktplatz Tamsweg
Neuwirt Anger Mauterndorf

Marktplatz Tamsweg
Schlosserei Zanner St. Michael
Tamsweg (Mehlhartlau)
Hapimag St. Michael
Marktplatz Tamsweg
Feuerwehrhaus St. Michael
Mariapfarr Ortszentrum
Brunnenplatz Mauterndorf
Marktplatz Tamsweg
Marktplatz Tamsweg
Prebersee Tamsweg
Mauterndorf
Mauterndorf
Marktplatz Tamsweg

Hapimag St. Michael
Mariapfarr
Mariapfarr

Naturpark Riedingtal

Hapimag Resort St. Michael
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Vital- & Wellnesscenter Samsunn

Sich Entspannen im sonnenreichsten Ort Osterreichs...
Wellness kann so vieles bedeuten, aber im Grunde verbindet jeder nur
eines damit: sich richtig wohlfiihlen!

Hier wird jeder Gast verwdhnt — ganz gleich ob Sie in einem der zahlrei-
chen Samsunn-Partnerbetriebe in einem Hotel, Bauernhof, Gasthof oder
Pension gebucht haben. Die Angebotspalette reicht von Wellness- und
Saunaerlebnissen, Wohlfiihlmassagen, Beautybehandlungen, Fitnessan-
geboten, physiotherapeutischen Behandlungen, Alternativmedizin und
Sportbetreuung bis hin zu frisch zubereiteten Gerichten und Schmankerln.

Von Juni bis September bietet das Freibad viel Platz fiir sportliche Aktivi-
taten und Badespafl. Im beheizten 30 Meter Sportbecken mit extra ab-
gegrenzten Schwimmbahnen konnen Sie gemiitlich oder sportlich lhre
Bahnen ziehen, wahrend die Kinder im 26 Grad warmen Familienbecken
ausgelassen im Wasser spielen und plantschen.

Fiir Kleinkinder gibt es ein Kinderplanschbecken, in dem nach Lust und
Laune geplanscht, gespielt und erste Erfahrungen mit dem Element Was-
ser gesammelt werden kann.

Nach der erfrischenden Abkiihlung konnen Sie sich auf unserer weitlaufi-
gen Liegewiese entspannen, Sonnenbaden und den Blick tiber die herrli-
che Lungauer Bergwelt schweifen lassen.

Café # Bar # Bistro

D64 [ 153 D181
Am Wedwer 175 » 5571 Mariaghar
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Ausstattung:

> Freibad mit Sportbecken, Familienbecken, Babybecken
>  Grofziigiger Liegebereich

7 verschiedene Sauna- und Wellnessvarianten

(wird als Nacktbereich gefiihrt)

Massage- und Kosmetikanwendungen
Medizinisch-physioterapeutisches Team

Fitnesscenter

Cafe-Bistro

vV VV V

Saunabereich:
Offnungszeiten: Montag bis Mittwoch 15.00 - 21.00 Uhr
Donnerstag 17.00 - 20.00 Uhr Damensauna,
davor und danach kein Saunabetrieb
Freitag bis Samstag 15.00 - 21.00 Uhr
Sonntag geschlossen
Letzter Einlass: 19.30 Uhr
Eintritt: 3 Stunden Erwachsene € 11,50

Kinder & Jugendliche € 7,50 (6-18 Jahre)
Der gesamte Saunabereich wird als Nacktbereich gefiihrt und ist daher
ohne Badekleidung zu betreten. An Feiertagen entfallt die Damensauna
und wir haben von 15.00 - 21.00 Uhr gemischte Sauna.
Vom 10. bis 30. September ist der Saunabereich aufgrund
Revisionsarbeiten geschlossen!

Freibad:
Offnungszeiten: Taglich 10.00 - 19.00 Uhr
Bei Schlechtwetter ist das Freibad geschlossen.
Eintritt: Ganztags Erwachsene € 4,50
Halbtags Erwachsene € 3,80
Jugend und Studenten (16-26 Jahre) € 3,50
Kinder (6-15 Jahre) € 2,50
SalzburgerLand Card giiltig!
Information: T +43 (0)6473 200200, www.samsunn.at
Adresse: Sonneweg 600, Mariapfarr

Samsunn Sport:
> Fitnesstraining von 06.00-22.00 Uhr

unter sportwissenschaftlicher Betreuung
> Auf Wunsch Leistungschecks sowie Trainingsplan
>  Umfangreiches In- & Outdoorprogramm
Information: T +43(0)664 3187110

Freibad:

Zahlreiche Mdglichkeiten bei angenehmen Wassertemperaturen (25 °C)
25m Sportbecken mit Sprunganlage (1m Sprungbrett und 3m Turm)
Erlebnisbereich

Kinderbecken (30°C)

Treffpunkt fiir Jugendliche und Junggebliebene: Der Beachvolleyballplatz
Ubersichtliche Liegewiese mit Sonnenterrassen und Schirmbar

VVVYVYVYV

Offnungszeiten: 26. Mai bis 09. September 2012
Téglich 09.00 bis 19.30 Uhr

Betriebssperre: 10. September bis 02. Oktober 2012

Hallenbad:

Ob sportlich beim Bahnen schwimmen im 25m Sportbecken (28°C) oder
gemditlich auf der Massageliege im Erholungsbecken (31°C) — angenehme
Atmosphére zum Wohlftihlen und Auftanken neuer Krafte ist garantiert. Fiir
Nervenkitzel sorgt dagegen die 80 Meter Black-Hole Wasserrutsche.

> Massagezonen, Wasserfall und Bodensprudel

Kinderbecken (31°C) fiir unsere Kleinsten

Beheiztes Freibecken (im Winter 31°C) mit zahlreichen Attraktionen
Behindertengerechte Ausstattung

Biologisch aufbereitetes Wasser

vV V V V

Offnungszeiten: 26. Mai bis 09. September 2012

Tdglich 10.00 bis 21.00 Uhr
Bei Freibadbetrieb 09.00 bis 21.00 Uhr

Betriebssperre: 10. September bis 02. Oktober 2012

Sauna:

Wohlige Warme beriihrt auf angenehme Weise die Sinne. Neben dem Klas-
siker, der Finnischen Sauna, gehdren Dampfbad, Infrarot-Tiefenwdrme und
Bio-Sauna mit kreislaufschonenden 50°C zu einem perfekten Wellnesserleb-
nis. Herrlich, sich nach dem Saunagang auf einem Liegestuhl auszuruhen
und den einmaligen Blick zur Wallfahrtskirche St. Leonhard zu geniefien.

>  Wellness-Feeling in angenehmer Atmosphére

Der Klassiker: Finnische Sauna (ca. 90°C)

Flir GenieBBer: Bio-Sauna (50°C)

Starkt das Immunsystem: Dampfsauna (ca. 40°C)

Tiefenwérme: Infrarot-Sauna (ca. 50°C)

Grofziigiger Freibereich

V VYV VYV

Offnungszeiten:
Betriebssperre:

Taglich 14.00 bis 21.00 Uhr gemischte Sauna
10. September bis 02. Oktober 2012

Fiir Ihre Verpflegung ist im eigenen Bistro gesorgt.

Sommertarife WasserINSEL (Hallen- und Freibad)

Tl von 4 E:S c1i§I'Jahren
Tageskarte €6,20 €3,70
2-Stunden-Karte € 4,60 €2,80
Gruppe (ab 12 Personen) €5,30 €3,20

Familien-Tageskarten

2 Erwachsene plus 1 Kind: € 14,50
1 Erwachsener plus 1 Kind: € 8,90
Jedes weitere Kind: € 3,30

Tarife SaunalNSEL & WasserINSEL

Kinder von
Erwachsene 4 bis 15 Jahren
Tageskarte €12,40 €7,20
Gruppe (ab 12 Personen) €10,50

Familien-Tageskarten

2 Erwachsene plus 1 Kind: € 28,80
1 Erwachsener plus 1 Kind: € 17,60
Jedes weitere Kind: € 6,50

Information: T +43 (0)6474 2312, www.badeinsel.at
Adresse: Sportzentrumweg 2, Tamsweg
SalzburgerlLand Card giiltig!

Maing Pension bafindet sich ca. §
Gehminuten vom Zentrim entiernl.
Die Pension wirfig! dber Ein-Zwei
Dreibettzimmer alle mit DUAWE und
Kabal TV ausgestatisl. MNach erhol-
samer Nacht erwaret Sie ein reich-

hadtiges Frihstick

Fir den Winleruriaub isi Tamsweg

#in pentralgelegensr Ausgangspunkl
fiir vinles Schigebeebe; sowoh| auch filr

Langliiufer und Tounangeher
.Krj} " * % *.ﬁ;;'l f?
* G L AN Press pro Porson und Machi EUR 27,00
Johannes Flandl Elnpedrimmar ELR 20.00
Zirberweg 1 Bis el Michiigungen ELR 3,00 Aufschiag
A-5580 Tamsweg
Bl 0043 | 6474 | 6065 Ich warde mich freusn,

Sie Herzlich Wilkommen zu heillen!
Johannes Plend

E-Mall: pansion, péendifstg.al
Wiwsw pension-péendl.com
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Lassen Sie sich verwohnen!

Mauterndorf

VON KOPF BIS FUSS

Waltraud Leitner, Markt 393

T+43 (0)650 4270220

Kosmetik, Fupflege und Massagen.
Termine nach Vereinbarung
GEMEINDESAUNA ERLEBNISBAD

Markt 52, T+43 (0)6472 7632

Donnerstag: Damensauna

Freitag: gemischte Sauna 16.00-21.00 Uhr
Preis/Person € 7,- & 10er Block (12x) € 70,-
WELLNESS- & VITALHOTEL KARLA ****

Nr. 274, T +43 (0)6472 7365

Hallenbad, Saunalandschaft, Dampfgrotten,
Whirlwannen, Ruhe-Insel, Dipl. Kosmetikerin,
Gesundheitstrainerin, Hautdiagnose, Fitness

und Gesundheitstipps, Massagen & Solarium.

CHRISTINE WENGER

Markt 302, T +43 (0)664 9103655
Auraanalyse, Klangschalenmassage,
Familienheilung (Aufstellung)

COLOURS FOR HAPPYNESS

Hildegard Bogensperger, Steindorf 54
T+43 (016472 7872 & +43 (0)664 5074139
Farb- und Stilberatung

Mariapfarr

VITAL- & WELLNESSCENTER SAMSUNN
Sonnenweg 600, T +43 (0)6473 20020
Aquagymnastik, Pilates, Riickenschule,
Koordinationsiibungen, Leistungschecks
sowie Trainingsplanerstellung, Vital Opal -
Massage & Beauty Fachinstitut

St. Michael

TRUDE GAPPMAYR

PoststraBBe 409, T +43 (0)664 3110311
Solarium

STUDIO AUSZEIT

PoststraBBe 409, T +43 (0)650 6090160
Beautycoach (Channoine-Kosmetik)
KLANGHAUS

Brigitte Babaea Kuneth, Markt 63

T +43 (0)664 3331074

Kristallklangschalen Reading,
Klangschalenmassage, spirituelle
systematische Aufstellungen in der
Psychosomatik, Auraclearing,

Fantasiereisen mit Klang & Diiften,

Kristall & Regenbogenkinder Beleitung.
M.A.N.D.U. FILIALE

Toni Klein, Postplatz 286

T+43 (0) 676 3846681

Hoch qualifiziertes Personal Coaching und
effizientes “Mihabodytec* Hightech-Training.
WASTLWIRT**** ROMANTIK HOTEL & SPA
PoststraBBe 13, T +43 (0) 6477 7155
Wellnessbehandlungen, Kosmetik, Massagen,
FuBpflege und Bader

HAPIMAG RESORT

GerichtsstraBBe 415, T +43 (0) 6477 7451
Decleor Gesichts- & Kérperbehandlungen,
Wurzelenthaarung, Badetraume Softpackliege,
Bédder in der Bliitenwanne, Massagen etc.
HOTEL EGGERWIRT****S  DAS SONNENHAUS*
KaltbachstraBBe 5, T +43 (0)6477 82240

Heu-, Moor- & Krduterbdder, Schdnheitsbereich
fiir Ganzkorperkosmetik, FuSpflege & Massagen.

St. Andra

WOHLFUHLOASE GASTHOF ANDLWIRT

Nr. 21, T+43 (0)6474 2355

Finnische Sauna, Dampfbad, Infrarotkabine,
Whirlpool & Solarium

Anmeldung erforderlich.

St. Margarethen

ALM.GUT VITAL & RELAXHOTEL

LiftstraBe 166, T +43 (0)6476 4290
Almkrauter- Rosendl- Honig- Molkebéder,
Gesichtskosmetik, Fufipflege und Massagen.
GRIZZLY SPORT & FAMILIEN RESORT
LiftstraBe 255, T +43 (0)6476 205880
Massage, FuBpflege, Kosmetik (Decleor Ge-
sichts- & Kérperbehandlungen), Sugaring —sanf-
te Wurzelenthaarung, private Spa, Badetrdu-
me, Kinderwellness, Shiatsu, Chair Massage,
Schropfen, Moxibustion, Gua Sha Fa, Taping
ALMDORF SCHLOGELBERGER E
Schlogelbergweg 4, T +43 (0)650 3033622
Jeden Sonntag 18.00 Uhr kostenloser Qi-Gong
Informationsabend. Jeden Donnerstag 18.30
Uhr Qi-Gong Ubungsabend fiir Fortgeschritte-
ne. Anmeldung erforderlich. Grund-Seminare
fiir Anfanger am Wochenende auf Anfrage.

Weifipriach

PENSION GRUBER

Am Sand 13,T +43 (0)6473 7013 &

+43 (0)664 4168729

Gesundheitstipps, Massagen, Packungen
und Bdder nach Vereinbarung

Urlaub 1040 m Gber dem Alltag!
Gasthof - Hotel ***

Andlwirt

I/(/LMQ ﬁuwwo {ummzw
T Fostonhaws wid Batonhaws

Exlluaive Hpenchalets
wit allewe Konfork

5t Andra 21
Tel.: (0)6474 2355
wrw.andbwirt_al
info@andhwirt.at

» komfortable, gemiitliche Zimmer

» umfangreiches Speisenangebat und hausgemochte Schmankerl

» grofle Sonnenterrasse

» schiiner Wellnessbereich (Anmeldung erforderlich)

* Hein Ruhetag (worme Kiiche von 11.30 bis 14.00 Uhr und von 17.30 bis 20.30 Uhs

Auf Ihren Besuch freut sich Familie Aigner!
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Alpenchalets & Ferienwohnungen Fam. Weissenbacher
Wolting 9 - 5580 Tamsweg - Austria
Tel. & Fax: +43 (0)6474/ 68 91 - Mobil: +43 (0)664 / 205 50 63
E-Mail: weissenbacher@sbg.at
Web: www.ferienwohnungen-lungau.at, www.alpenchalets.cc

Kraftpldatze und Spirituelles

Energie und Kraftkegel in Lessach

Oberhalb der Wildbachhiitte im Lessachtal, befinden sich die 38 ,,Energie-Ke-
gel“. Ein Wanderweg (auch Kindererlebnis-Wanderweg) fiihrt auf gutem Wege
bis zur Hutte. Mit dem PKW fahrt man bis zum &ffentlichen Parkplatz. Von dort
weg geht man ca. 1 Stunde zur Almsommerhiitte. Wandert man von der Wild-
bachhiitte noch ca. 300 m nordéstlich sieht man schon die Erhéhungen (Hii-
gel) unterhalb des Gumma, auf 2.315 m Seehohe. Die Kegel sind nach einem
Lawinenabgang in den 4oer Jahren von Hand aufgeschiittet worden und stel-
len seit den 5oer Jahren eine natirliche Lawinenverbauung dar. Sitzt man auf
diesen einzigartigen Kegeln, verspiirt man eine innere Warme und schopft
wertvolle Energie. Die Kraft positiver Gedanken kann frei werden.
Information: Wildbachhiitte, T +43 (0)664 4107513

Besser Sehen — Augustin-Briindl St. Leonhard

In Tamsweg befindet sich die Wallfahrtskirche St. Leonhard und in unmittel-
barer Nahe das ,,Augustin Briindl“. Es handelt sich dabei um ein rechtsdre-
hendes Heilwasser, mit besonderem Wirkstoff gegen Augenleiden. Die Mes-
nerin und Kirchenfiihrerin von St. Leonhard, Marianne Resch, erzéhlt ,,Eines
Tages fiihlte ich ein furchtbares Augenbrennen. Mit der Bitte und Gebeten um
Besserung habe ich beim Briindl meine Augen mit dem rinnenden Wasser aus-
gewaschen und habe auch davon getrunken. Am Nachmittag hatte ich eine
Kirchenflihrung und siehe da, das Augenbrennen war vorbei und seither habe
ich nie mehr Schmerzen verspiirt!“ Auch eine Fiihrung in der Wallfahrtskirche
von St. Leonhard ist besonders empfehlenswert.

Information: Tourismusverband Tamsweg, T +43 (0)6474 2145

Kneippen

Umgeben von blithenden Wiesen und den Aromen der Alpenkrduter,
platschern Bergbacherl. Die Fiiie baden in einem klaren Gebirgsbach mit
anschlieBendem Trocknen in der Sonne fordert nicht nur die Durchblutung,
sondern belebt auch Kérper und Geist.

Pritzhiitte (Katschberg-Gontal)
Kneippbrunnen auf der Sonnenterasse mit Liebe gemacht
Information: T+43 (0)664 2844583

Jakoberalm (Naturpark Riedingtal)
Beim nahe gelegenen Bergsee —wenige Gehminuten von der Almhiitte
Information: T+43 (0)6478 504 & +43 (0)6478 392

Jausenstation Wielandhof (Lignitztal bei Mariapfarr)
Befestigte Kneippanlage

Information: T+43 (0)6473 7162

I QN
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Hauser!
Sehor T Lald

Sonnenterrasse
Nichtraucherstiiberl
Kinderspielplatz
Wellnessanlage
Ganztéagig warme Kiiche
Montag Ruhetag

haus.i.wald@

Themenweg ,Kraft der stillen Wasser*
im Naturpark Riedingtal

Erleben Sie ,,Kraftpldtze inmitten der Natur®, unberiihrter Aimwiesen und stillen
Bergseen. Entlang des Tauernhohenweges im Naturpark Riedingtal vorbei an
Rothenwénder-, Esser-, Zauner-, Hoisl- und Iligsee spiiren Sie die geheimnisvolle
Kraft des Wassers und der Natur. Ausgangspunkt Parkplatz Schlierersee.
Information: Naturparkhaus Riedingtal

Tourismusverband Zederhaus T +43 (0)6478 801

Wasserkraftplatz in St. Margarethen

»Wassermeditation im Kloster der Natur, So nennt es Johann Sampl, vom
Gasthof Schlogelberger. Ein FuBweg auch ,Wasserweg Leisnitz“ genannt
fiihrt von St. Margarethen Ortszentrum zum Gasthof Schlogelberger. Meist
geht man mit blo3en FiiBen oder nur mit Socken bekleidet den Weg bis zum
Wasserfall. Man entdeckt und erlebt die Schénheit und die Kraft des Wild-
baches und lauscht dem Rauschen des Wassers.

Wassermeditation: Eintauchen in die Natur und die belebende Wirkung des
kristallklar sprudelnden Gebirgswassers auf sich wirken lassen. Wir empfeh-
len Badehose und Handtuch mitzunehmen.

Information: Almdorf Schlogelberger T +43 (0)6476 313

Bewegung, Tanz & Wohlbefinden

Wie wir wieder in Fluss kommen und zu neuer Leichtigkeit finden erfahrt man
beim rhythmischen Tanz. Durch diese Bewegung kdnnen wir unsere Schwe-
re fallen lassen und reine Lebensfreude spiiren. Warme umhiillt den Kérper
und alles wird schwungvoll und ein Gefiihl der Freiheit stellt sich ein! Durch
Ubungen erlangen wir unsere Mitte, Gelassenheit und Ruhe! Dadurch kann
man wieder Gliick, Lebensfreude und Ausgleich in das Leben bringen.
Information: Silvia Wenger T +43 (0)6473 20051
& +43 (00676 4504454
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ERGIE-WELLNESSHOTEL

SPA & VITALRESORT

'5 Restaurant von 11.00 bis 22.00 Uhr
osterreichische Kiiche und internationale

»‘4'
.’,_.

kulinarische Themenabende

¢ Beauty- und Relaxbereich

12.500 m? Wellnessbereich, klassische und
exotische Massagen, Paaranwendungen
(,7001-Nacht*, ,Asiabad"), Ayurveda, Klangschale

Die neue Hotelbar, der Treffpunkt in St. Michael
taglich ab 18.00 Uhr gedffnet

KaltbachstraBe 5, A-5582 St. Michael im Lungau
Telefon +43 (0) 64 77 / 82 24-0
office@eggerwirt.at, www.eggerwirt.at

ATHOSPHARE



Lungauer Umweltzeichen

Der sorgsame Umgang mit Ressourcen ist in Zeiten steigender Rohstoff- und
Energiepreise wichtiger denn je. Immer mehr Menschen beriicksichtigen bei
der Wahl ihres Urlaubszieles 6kologische Kriterien.

Betriebe mit dem Lungauer Umweltzeichen engagieren sich freiwillig und set-
zen Manahmen fiir ein umweltgerechtes und klimafreundliches Handeln.
Das Lungauer Umweltzeichen gibt es bereits seit dem Jahr 1992. Es gesellt
sich zum Osterreichischen und Europdischen Umweltzeichen als regionale
»Spezialitat“ fiir klein strukturierte Betriebe im Lungau.

Die Vergabe des Lungauer Umweltzeichen fiir Beherbergungsbetriebe wird
alle 3 Jahre durch die Ferienregion Lungau vorgenommen. Die Auszeichnung
erfolgt mit 1 bis 3 Symbolen des Lungauer Umweltzeichens.

Weitere Informationen sowie Kriterien des Lungauer Umweltzeichens kénnen
der Broschiire entnommen werden.

Wirten fon Bleinen Ferfendorf Linmsebing fepd s

LANDGASTHOF KARLWIRT ***
Familie Wicland, Lintaching 31, Telefon 06474 /BA64
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Mariapfarr Samerhof @ &
T+43 (0)6473 8503, www.moser-samerhof.at

Mauterndorf Pension & Appartement Grillhofer 3
T +43 (0)6472 7804, www.grillhofer.com
Haus Schitter €
T +43 (0)664 8658339, www.hausschitter.at
Neusesshof ¥
T +43 (0)6472 7245, www.mauterndorf.net

St. Margarethen Biohof Sauschneider & & ©
T+43 (0)6476 297, www.biourlaub.at

St. Michael Gasthof & Landhotel Schlickwirt & €& ©
T+43 (0)6477 8915, www.schlickwirt.at

Thomatal Ferienwohnungen Almsonne &
T +43 (0)4736 20002, www.almsonne.at

Zederhaus Haus Gruber
T+43 (0)6478 274, martha.gruber@sbg.at

(LTI

Der Lungauer Eachtling

Die ,,Lungauer Eachtling®, so nennen die Lungauer ihre Kartoffel im hei-
mischen Dialekt, sind ein Qualitdtsprodukt, welches weit tiber die Gren-
zen des Lungaus hinaus geschétzt wird. Die ,,Lungauer Eachtling” reifen
auf natur belassenen, humushaltigen und sandigen Boden zu exzellenten
Qualitatsspeisekartoffel, die hochste Anspriiche erfiillen.

Das Lungauer Klima und die besondere Bodenbeschaffenheit eignen sich
hervorragend fiir den Anbau von Kartoffeln. Die Region gehdort zu einer der
besten Kartoffelanbaugebiete Osterreichs. Derzeit werden in der Ferien-
region im Salzburger Land ca. 150 ha ,,Erddpfel“ angepflanzt, ein Grofteil
wird als ,,Bio-Eachtling® produziert.

Der ,,Eachtling® hat dem Lungau im Jahre 2005 auch den Titel einer ,,Oster-
reichischen Genussregion“ eingebracht.

»Eachtling selber klauben“ bzw. ,,Erdédpfel selbst ernten*

Datum: 15. September 2012, 10.00 bis 14.00 Uhr
Veranstaltungsort: Mauterndorf - Restbauer, T +43 (006472 7243
St. Michael - Krapflbauer, T +43 (0)6477 8379

Schopsernes

Typisch fiir den Bauernherbst im Lungau ist das ,,Schafaufbratin“. Ein
Schaf, das den Sommer {iber auf der Alm geweidet hat, wird fiir das Schaf-
bratl bzw. im Dialekt ,,Schopsernes” bevorzugt. Serviert wird es mit mitge-
bratenen Eachtling (Kartoffeln), Krenkoch (Meerrettich) und Preiselbeeren.

Sonstige Spezialitaten

Spezialitdten wie Hasendhrl mit Sauerkraut, a g’schmackige Brettljaus’n
mit Lungauer Speck, Brennmuas, Tauernroggenbier, Bergbienenhonig,
Kaiserschmarrn, Bauernkrapfen oder das Lungauer Rahmkoch oder Lun-
gauer Almmarzipan (hergestellt aus Rahm, Butter, Mehl, Zucker, Gewdirze,
Zimt, Korinthen und Rum), wie Kenner liebevoll sagen, sind beispielsweise
Gaumenfreuden, die in den zahlreichen Alm- und Schutzhiitten, Jausensta-
tionen und Bergrestaurants geboten werden.

Wandern und Schlemmen
entlang der Salzburger Via culinaria

Via culinaria nennt sich der wohl ,kostbarste Genuss-Wegweiser quer
durch Stadt und Land Salzburg: Aufgeteilt nach Genusswegen fiir Feinspit-
ze, Naschkatzen, Bierverkoster, Schnapsfreunde, Kasefreaks, Fleischtiger
und Hiittenhocker zeigt die Via Culinaria die besten Adressen zum Essen
und Trinken, GenieRen und Beisammensein.

Freunde des Feuerwassers finden in der Schnapsbrennerei Moser in Zeder-
haus und beim Franzlahof in Tamsweg pramierte Edelbrande.

Am Hiasnhof in Goriach und am Trimmingerhof in Tamsweg konnen Kase-
freaks ihre Geschmacksknospen aufbliihen lassen, denn frische Biomilch
wird hier in besten Kdse verwandelt. Bio heiflt auch das Zauberwort des
Greilhofs in Tamsweg, der vierzig gliickliche Rinder beheimatet.

Naschkatzen sei die Confiserie Hochleitner in Tamsweg ans Herz gelegt.
Eine Offenbarung ist die Erddpfel-Basilikum-Schokolade. Siie Verfiihrun-
gen findet man auch beim Marmeladen-Magier in Trausners Genusswerk-
statt in Mauterndorf.

Fleischtiger werden beim ,,Schafaufbratln®im Gasthof Brunnerwirt in Mau-
terndorf oder im Gasthof Andlwirt in St. Andra verwohnt. Das Romantik-
und Genusshotel Wastlwirt in St. Michael achtet besonders auf bewahrte
Kochtraditionen und der Chefkoch begeistert beim Schaukochen in der
»Rauchkuchl®.

Das Restaurant Mesnerhaus in Mauterndorf (2 Gault-Millau-Hauben und
1 Michelin-Stern) sowie ,,Die Stub™n“ in Mariapfarr (1 Gault-Millau-Haube)
gelten schlieBlich als die Highlights fiir Feinspitze.

OPEL &
Autohaus Neubauer

Fahrzeughandel - Karosseriefachbetrieb
Abschleppdienst - Autovermietung
A-5582 51, Michae! - Ha! 39 - Tel, 06477 / 77 55

office@autoneubaver.atl - www.opel-neubauer.af

Cafe - Bickerei - Konditorei
Anton Di Bora

Besuchen Ste rnger genpnitiiches Suiherd
terred perdiefien Sie rnsere ialich frischen

Mublspeisern!

3582 5t. Michael « Obere Markistralic 69

Gasthof Auwirt
Info und Buchung:

Thea Hendriks & Annelies Huber
Austr. 261 | 5582 St. Michael
T: +43(0)6477 200 59
Mobil:+43(0)676 931 83 11

In unserem kleinen Gasthof mit fantastischer Aussicht
und netter Atmosphare verwdhnen wir Sie
mit viel Aufmerksamkeit in unserem Restaurant.
Angenehm wohnen Sie in unseren Zimmern.
Unsere Speisen, vor allem unsere mediterranen Spezialitaten,
sind ein GenuR firr jeden Gaumen.

Unser Haus ist idealer Ausgangspunkt flr
alle Radfahrer, Wanderer und Golfbegeisterte!

Ity OGa 77 H502

info@gasthof-auwirt.eu | www.gasthof-auwirt.eu
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Geschenksideen

Buch ,,Guats va Friara“ mit Kostlichkeiten im Jahreskreis
Uber 60 Rezepte, Spriiche, Lostage, Tischgebete und Weisheiten auf 142 Sei-
ten zum Verkaufspreis von € 14,-

Erhdltlich im Gemeindeamt in Weipriach, T +43 (0)6473 7014-14

Buch ,,Vom Leinsamen zum Tuch*

Einmal noch Flachsanbau nach alter Tradition zum Verkaufspreis von € 15,-
Erhéltlich im Gemeindeamt in Weipriach sowie in der Buchhandlung Pfeifen-
berger in Tamsweg, T +43 (0)6473 7014-14

Lungauer Eachtlingrezepte Uil
In diesem Buch finden Sie feine Rezepte rund =dEhtifia"
um den Lungauer Eachtling. Erhaltlich zum
Verkaufspreis von € 9,- exkl. Porto in der
Ferienregion Lungau oder in den 6rtlichen
Tourismusverbanden.

Kalender 2012

Der Foto-Kalender ,,Der Lungau in neuen Ansichten“ mit den schonsten bild-
lichen Darstellungen aus der gesamten Region ist zum Verkaufspreis von
€ 12,90 exkl. Versandgebiihren im Fotostudio Holitzky, Tourismusverband
St. Michael, Buchhandlung Scharfetter in St. Michael sowie in der Buchhand-
lung Pfeifenberger in Tamsweg erhaltlich.

Vinothek / Weinhandel / Weinkeller
Goriach

Nr. 102, Mag. Gerald Pascher

T+43 (0)664 6597788

St. Michael
Marktstrafie 11, Mag. Anton Bliem
T+43 (0)664 6597787

Mariapfarr
Pichl 12, Familie Bogensperger ,,Die Stubn“
T+43 (0)6473 8213

Naturladen & Souvenirs

Mariapfarr

G SUND + GUAT NATURPRODUKTE

Ortszentrum, T +43 (0)664 4410721

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag 09.00-12.00 & 15.00-18.00 Uhr
sowie Samstag 09.00-12.00 Uhr

1. LUNGAUER SEIFENSTUBE

Miesdorf 3, T +43 (0)660 6504672

Offnungszeiten: Dienstag & Freitag 18.00 - 20.00 Uhr

& nach telefonischer Vereinbarung
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Mauterndorf

DELIKAT(ESSEN) IM MESNERHAUS

Markt 56, T +43 (0)6472 7595

Exquisites Hand- und Hausgemachtes, Konfitiiren & Marmeladen
sowie Schokoladen

Offnungszeiten: Mittwoch bis Sonntag ab 10.00 Uhr
TRAUSNERS GENUSSWERKSTATT

Ortszentrum, T +43 (0)6472 20065

Herstellung und Verkauf von Marmeladen und Konfitiiren.
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 08.00-12.00 Uhr

ATELIER & GALERIE LEONARDIARTE

Ortszentrum, T +43 (0)6472 20032

Malerei, Skulptur, Fotografie, Interior, Schmuck & Accessoires,
edle Geschenke

St. Michael

GITTI'S TEEKASTL

MarktstraBe 242, T +43 (0)6477 71133

100 verschiedene Tee-Kaffeesorten, Geschenke,

Krauterprodukte der Firma Sonnen Moor

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 08.30-18.00 & 14.30-18.00 Uhr
sowie Samstag 08.30-12.00 Uhr

Tamsweg

GITTI'S TEEKASTL

KuenburgstraBe 8, T +43 (0)6474 26920

Tee, Kaffee, Geschenke, Mitbringsel

sowie Lungauer Produkte, Kinder- und Lederwaren
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 08.30-18.30 Uhr sowie

Samstag 08.00-12.30 Uhr

»NUR AUSGSUACHTS*

Reg. Rat Haasplatz 4, T +43 (0)6474 27243

Geschenkartikel, Schafmilchseifen, offene Tees, Geschirr- und Tischwdsche,
alte Mobelstiicke sowie Kinder- und Lederwaren

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 08.33-12.05 & 14.08-18.03 Uhr

sowie Samstag 08.33-12.05 Uhr

Unternberg

GLASDESIGN UND GLASWERKSTATTE WIELAND

Am Dorfplatz 9, T +43 (0)6474 6216

Handwerklich kiinstlerische Veredelung von Hohlgldsern & andere Geschenke
Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag & Freitag 07.30-12.00 & 15.00-18.00 Uhr,
Mittwoch & Samstag 07.30-12.00 Uhr

LOTTE TANNER

DorfstraBe, T +43 (0)664 6385877

Raku - Tonarbeiten im alten Loamhaus

Offnungszeiten: Juli & August Montag bis Freitag 09.00-12.00 Uhr &
nach telefonischer Vereinbarung

Gasthof/Restaurant

GASTHOF BAUER

Josef Bauer, Hinterg6riach 28
T+43 (0)6483 225

Spezialitaten: Wildspezialitdten,
fangfrische Forellen
Offnungszeiten: Ganztigig, kein Ruhetag
GASTHOF LACKNERHOF

Josef Holzer, Hintergériach 50
T+43 (0)6483 226

Spezialitdten: Fangfrische Forellen,
Wildspezialitaten aus eigener Jagd
Offnungszeiten: 11.00-14.00 Uhr

& 17.00-21.00 Uhr, kein Ruhetag

Jausenstation

LANDAWIRSEEHUTTE

Gerald Zehner

T+43 (06483 245 & +43 (0)6483 20113
Spezialitdten: Bauernkrapfen, Bauernbratl,
Kréftige Suppen

Offnungszeiten: Mitte Juni

bis Anfang Oktober, kein Ruhetag
HANSALHUTTE

Matthias Wirnsperger, Hiittendorf

T +43 (0)6483 208 & +43 (0)664 1130080
Spezialitdten: Hiittentopf, Kaiserschmarren
mit Granten, Rahmkoch, Hausmannskost
Offnungszeiten: Mitte Mai bis Mitte Oktober

Gasthof/Restaurant

GASTHOF NEUWIRT

Familie Wimmer, Lessach 3

T+43 (06484 231

Spezialitdten: Heimisches Wild,
Lungauer Bratl, Salzburger Nockerl
Offnungszeiten: 11.30-13.30

& 17.00-20.00 Uhr, Dienstag Ruhetag

Jausenstation

LENZNALM

Familie Sagmeister, Hinteres Lessachtal

T +43 (0)664 1335487

Spezialitaten: Kostlichkeiten vom BIO-Bau-
ernhof wie Bauernbrot, -butter, Speck, Alm-
kase, Buttermilch & Hauswiirste. Selbstge-
machte Kasknodel, Heidelbeerschmarrn,
Bauernkrapfen & Lungauer Rahmkoch
Offnungszeiten: Anfang Mai

bis Mitte Oktober, sowie an weiteren
Wochenenden je nach Witterung

WILDBACHHUTTE

Familie Kocher, Lessach 26

T+43 (0)664 4107513

Spezialitdten: Aus dem eigenen Bio-Landbau
Offnungszeiten: 22. Mai bis 27. Juni & o09.
bis 31. Oktober an Wochenenden, 28. Juni
bis 03. Oktober 2012 téglich
LASSHOFERHUTTE

Familie LaBBhofer, Zoitzach 4

T+43 (006484 267 & +43 (0)676 9352906
Spezialitdten: Frische Buttermilch, selbst-
gemachter Almkase, Kaiserschmarrn
Offnungszeiten: 25. Juni bis 30. September 2012
taglich sowie an Oktoberwochenenden

je nach Witterung

Mariapfarr

Gasthof/Restaurant

GASTHOF FANNINGERWIRT

Familie Holzer, Fanning 99

T+43 (06473 8419 & +43 (0)676 3209549
Spezialitdten: Ofenkartoffel in allen
Variationen, heimische Schmankerl,
Offnungszeiten: Montag bis Samstag
17.30-21.00 Uhr, Sonn- & Feiertags
11.30-14.00 & 17.30-21.00 Uhr,

Dienstag Ruhetag

GASTHOF ,HAUSERL IM WALD*

Familie Mied|-Moser, Niederrain 140

T+43 (06473 8288

Spezialitdten: Wildspezialitaten, frische
Forellen, hausgemachte Mehlspeisen
Offnungszeiten: 11.30-21.00 Uhr,

Montag Ruhetag

GASTHOF NEUWIRT

Familie Essl, Pfarrstraie 23

T +43 (0)6473 8218

Spezialitdten: Wildgerichte aus der
Eigenjagd, Fleischgerichte

Offnungszeiten: 11.30-13.00 & 18.00-20.00 Uht,
nachmittags 14.00-17.00 Uhr geschlossen,
kein Ruhetag

GESUND & FIT HOTEL POST-ORGLWIRT
Familie Santner, Pfarrstrafie 18

T+43 (006473 8207

Spezialitdten: Orglwirt’s Naturkdiche,
Lammgerichte, Steak vom Naturjungrind
Offnungszeiten: Restaurant 11.30-13.30 &
18.00-20.30 Uhr, Montag Ruhetag
WIRTSHAUS WEINMESSER

Gerhard Koflbacher, Pfarrstrafie 16

T+43 (0)664 4966178

Spezialitdten: Regionale Speisen &
erlesene Weine aus Osterreich
Offnungszeiten: T4glich ab 16.00 Uhr,
Sonntag Ruhetag

PANORAMAGASTHOF STEINER

Albert Steiner, Bergstrafie 144

T+43 (0)6473 8272

Spezialitdten: Wildgerichte &
Fischspezialitaten, Grillgerichte,

auf Vorbestellung verschiedene Fondues
Offnungszeiten: 11.30-21.00 Uhr,

Dienstag Ruhetag (auer im Juli & August)
APART- & PANORAMAHOTEL ZUM GRANITZL
Familie Lerchner, Grabendorf 52

T+43 (0)6473 8239

Spezialitdten: Eismeersaiblinge (Almlachs)
vom Znachtal aus eigener Zucht, Internatio-
nale Kiiche und regionale Hausmannskost,
,Original Lungauer Schafaufbratin®

ab Anfang September an den
Wochenenden oder auf Vorbestellung
Offnungszeiten: 25. Mai bis o1. November 2012
Warme Kiiche: 17.30-20.30 Uhr,
Tischreservierung erwiinscht.

CAFE BISTRO BY BOGY’S

Im Samsunn, Sonnenweg 600

T+43 (0)6473 2002025

& +43 (0)664 5309439

Offnungszeiten: 11.00-24.00 Uhr

Warme Kiiche: 11.00-22.00 Uhr,

Sonntag Ruhetag

DIE STUB'N

Pichl12, T +43 (0)664 5464690
Besonderheit: Kleine Gaststube & Gault
Millau 1 Haube

Spezialitdten: Kostlichkeiten aus Kiiche &
Vinothek, taglich wechselnde Speisekarte,
Vinothek & Weinkarte mit ca. 400 Weinen
dsterr. Spitzenwinzer

Offnungszeiten: Ab 17.00 Uhr,

Sonntag & Montag Ruhetag

GASTHAUS

Jausenstation

JAUSENSTATION WIELANDHOF

Familie Perner, Lignitz 47

T+43 (0)6473 7162

Spezialitdten: Hausmannskost mit
Produkten sowie verschiedene
Heumilchkdsesorten aus eigener
Landwirtschaft, hausgemachte Kuchen,
Krapfen, Rahmkoch & Mehlspeisen

Auf Vorbestellung: Schweinsstelzen,
Ripperl, Bauernbratl & Steinplattengrill,
ab Mitte September bis 21. Oktober 2012
an Wochenenden Schafaufbratln
Warme Kiiche: 11.30-20.00 Uhr,

Montag Ruhetag (auBer am Feiertag)

Cafe

CAFE-KONDITOREI SIEGL

Christian Leopold, Pfarrstraie 147

T+43 (06473 20187

Spezialitdten: Germ- und Plundergeback,
kleine Imbisse

Offnungszeiten: 06.00-20.00 Uhr, Sonn- &
Feiertagen 07.00-19.00 Uhr, kein Ruhetag
CAFE BISTRO PROSECCO

Familie Novak-Ayeb, Am Weiher 175

T +43(0)664 1530181

Spezialitdten: Hausgemachte Mehlspei-
sen, Eisspezialitaten, ofenfrische Pizzen,
Sonnenterrasse (W-LAN kostenlos)
Offnungszeiten: Téglich ab 11.00 Uhr,
Montag Ruhetag

Warme Kiiche: Durchgehend

,,%é%w " ?

Trrrctstoon vertiornidesn sl NAbodbrse,
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- taglich wechselnde Karte
- groBBe Auswahl an Weinen (ca. 400)
- hauseigene Vinothek

Der richtige Rahmen
fiir einen gemditlichen Abend
(Gault Millau Restaurant - 1 Haube)
Reservierung notwendig

5571 Mariapfarr « Pichl 12 « Tel.: +43 (0)664 / 54 64 690 * geniessen@stubn.at « www.stubn.at
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Bar/Pub/Disco

PUB ,,ZUM ANPFIFF*

Manfred Lerchner, Pfarrstrasse 16

T+43 (0664 2210684

Besonderheit: Imbisse fiir den kleinen
Hunger, Dart, TischfuBball, Sportwetten
Offnungszeiten: Téglich 17.00 Uhr,

kein Ruhetag

DISCOTHEK VILLA

Bruckdorf, T +43 (0)664 1350300

Abhol- & Riickbringerdienst der Lungauer Orte
Besonderheit: Mehrere Lokale mit
verschiedenen Musikrichtungen,
Hamburger, Pizzen, Toast

Offnungszeiten: Téglich ab 19.00 Uhr,
Donnerstag ab 20.00 Uhr;

Sonntag, Montag & Dienstag Ruhetag,

vor Feiertagen grundsitzlich gedffnet.
ROCKCAFE-BAR-PUB FANNINGERWIRT
Familie Holzer, Fanning 99

T+43 (06473 8419

Besonderheit: Freitag Videowall

und Live-Konzerte mit ,,Toni & Friends*
Offnungszeiten: Ab 18.00 Uhr

PROSECCO SALOON

Familie Novak-Ayeb, Am Weiher 175

T+43 (0664 1530181

Besonderheit:  Exotische Cocktails &
Drinks, Pizzen, Toast sowie durchgehend
kleine Karte, Billard, Darts, TischfuB3ball
Offnungszeiten: Téaglich ab 17.00 Uhr gedffnet,
Montag Ruhetag

Mauterndorf

Gasthof/Restaurant

LANDGASTHOF STEFFNER-WALLNER
Familie Steffner-Wallner, Markt 9o
T+43(0)6472 7214

Spezialitdten: Téglich frisch zubereitete
Speisen nach regionalen und internationalen
Rezepten in einem angenehmen Ambiente
Warme Kiiche: Taglich 11.00-21.30 Uhr
DAS RESTAURANT IM WELLNESS-

& VITALHOTEL KARLA

Familie Zidaru, Markt 274

T+43 (0)6472 7365

Spezialitdten: Osterreichische &
internationale Gaumenfreuden
Offnungszeiten: Téglich ab 16.00 Uhr
RESTAURANT FERMATE

Familie Kirchner, Markt 39

T+43 (06472 7268

Spezialitdten: Regionale & internationale Kiiche
Warme Kiiche: 17.00-21.00 Uhr, Sonntag &
Montag Ruhetag

GASTHOF WEITGASSER

Familie Wallner, Markt 106

T+43 (006472 7366

Spezialitdten: Kiiche mit vorwiegend
Bioprodukten.

Warme Kiiche: 11.00-21.00 Uhr,

kein Ruhetag

SCHI-ALM

Hammer, Schizentrum Mauterndorf

T+43 (06472 20038

Spezialitaten: Ripperl- und Huttenabende,
Meniis auf Bestellung

Offnungszeiten: Juli bis Mitte September,
kein Ruhetag

Warme Kiiche: Tdglich 11.30-21.00 Uhr
PANORAMA ALM

Bergstation 8-er Kabinenbahn

T+43 (0664 2820453

Offnungszeiten: Siehe Liftbetriebszeiten
HOTEL POST

Familie Mayr, Markt 85

T+43 (06472 7316

Spezialitdten: Kasnock’n, Topfennudel,
hausgemachte Mehlspeisen,

auf Vorbestellung Lungauer Bratl

Warme Kiiche: 11.30-14.00 & 18.00-21.00
Uhr, Mittwoch Ruhetag

BURGSCHENKE

Gerhard Pfeifer, In der Burg

T+43 (006472 7294 & +43 (00664 1132925
Spezialitaten: Backhend|, Keutschachplatte,
Ritterspief

Warme Kiiche: 11.00-22.00 Uhr

GASTHOF BRUNNERWIRT

Familie Etzelt-Rexeisen, Markt 93

T+43 (06472 7226

Spezialitdten: Klassische &sterreichische
Spezialitdten, regionale Kdstlichkeiten
Warme Kiiche: 11.30-13.45 & 17.00-20.30 Uhr,
kein Ruhetag
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RESTAURANT-PIZZERIA
PLATZBRAUSTUBERL

Familie Essl, Markt 53

T+43 (0)6472 7261

Spezialitdten: Pizzen & Pasta

Warme Kiiche: 12.00-23.00 Uhr,

Dienstag Ruhetag

GASTHOF HAMMERKELLER

Familie Santner, Hammer 186

T+43 (06472 7246

Spezialitdten: Kasknddlsuppe,

Frische Gebirgsforelle

Offnungszeiten: 12.00-14.00 & 18.00-20.30 Uhr,
Mittwoch Ruhetag

MESNERHAUS

Familie Steffner, Markt 56

T+43 (0)6472 7595 & +43 (0)664 1225551
Besonderheit: Gault Milau Restaurant &

1 Stern Michelin

Spezialitdten: Regionale Lungauer
Produkte von Bio Bauern auf hohem Niveau
und kreativ verarbeitet

Offnungszeiten: Samstag & Sonntag
durchgehend gedffnet,

Montag & Dienstag Ruhetag

Warme Kiiche: 11.30-13.30 & 18.00-21.30 Uhr
1619 — 0 SOLE MIO

Mirjana De Felice, Markt 2

T+43 (0)6472 7092 & +43 (0)664 1418319
Spezialitdten: Original italienisches Restaurant
Offnungszeiten: Ab 16.30 Uhr
BERGGASTHOF JACKLBAUER

Familie Schitter, Fanningberg 11

T+43 (0)6472 7028

Spezialitdten: Kasnock’n, selbstgemachter
luftgetrockneter Rinderschinken

Warme Kiiche: 11.30-20.00 Uhr
BERGGASTHOF HAINERERHOF

Familie Bogensperger, Fanningberg 2

T+43 (006472 7248

Spezialitdten: Produkte vom eigenen Hof,
Salate aus dem Bauerngartl

Warme Kiiche: 12.00-20.00 Uhr
WIRTSHAUS LANDAUER

Familie Steffner Wallner, Markt 9

T+43 (006472 7290

Spezialitdten: Spare Rips, auf Vorbestel-
lung Stelze, Gutbiirgerliche Kiiche
Offnungszeiten: Mittags & ab 17.00 Uhr,
Mittwoch Ruhetag

Cafe

CAFE CLAUDIO

Familie Gigli, Markt 88

T+43 (006472 7934

Spezialitdten: Cafe-Capuccino italiano,
Cocktails, Prosciutto di Parma
Offnungszeiten: Ab 15.00 Uhr,
Mittwoch Ruhetag

MARKTCAFE BINGGL

Familie Binggl, Markt 91

T+43 (0)6472 7204

Spezialitdten: Frische Mehlspeisen
und Feingebédck

Offnungszeiten: Taglich 08.00-20.00 Uhr,
Samstag 08.00-18.00 Uhr

& Sonntag 13.00- 18.00 Uhr

CAFE MANUELA

Markt 245, T +43 (0)664 4662787
Spezialitdten: Reiche Auswahl an Brot-
sorten, feinste dsterreichische Mehlspeisen
Offnungszeiten: Taglich 06.00-20.00 Uhr,
Sonn- und Feiertag 06.30-20.00 Uhr
KAMINZIMMER IM WELLNESS-

& VITALHOTEL KARLA

T+43 (0)6472 7365

Spezialitdten: Kaffee, hausgemachte
Kuchen, Eisspezialitaten
Offnyngszeiten: Ab 10.00 Uhr

CAFE ,,TREFFPUNKT*

Im Markt, T +43 (0)664 9260960
Besonderheit: Mittwoch Live-Musik
nur nach Vorankiindigung
Offnungszeiten: 17.00-01.00 Uhr,
Sonntag Ruhetag

Bar/Pub/Disco

SALETTL

Familie Wallner, Nr. 106

T+43 (0)6472 73 66-4

Offnungszeiten: Taglich ab 18.00 Uhr,
Montag & Dienstag Ruhetag

LANDAUER TANZ-DISCO

Familie Steffner Wallner, Markt 9

T+43 (0)6472 7290

Offnungszeiten: Freitag & Samstag ab 21.00 Uhr

CAFE ,,TREFFPUNKT*

Ortszentrum, T +43 (0)664 9260960
Besonderheit: Mittwoch Live-Musik
nur nach Vorankiindigung
Offnungszeiten: 17.00-01.00 Uhr,
Sonntag Ruhetag

WELLNESS- & VITALHOTEL KARLA
Familie Zidaru, Markt 274

T +43 (0)6472 7365

Besonderheit: Tanz- & Musik-Abend-
veranstaltungen

Offnungszeiten: Ab 21.00 Uhr

Gasthof/Restaurant

GASTHOF POST MESNERWIRT
Familie Bliem, Muhr 3

T+43 (006479 215

Spezialitdten: Lungauer Kasknddel,
hausgemachte Schweinsbratwiirstl,
Offnungszeiten: Montag bis Sonntag
09.00-24.00 Uhr

ALPENGASTHOF JEDL

Familie Pfeifenberger, Hintermuhr 17
T+43 (0)6479 213

Spezialitdten: Gamsknodel
Offnungszeiten: Montag bis Sonntag
09.00-24.00 Uhr

GASTHOF ROTGULDENSEEHUTTE
Familie Winkler, Hintermuhr 26

T+43 (006479 348 & +43 (0)6477 8115
Spezialitdten: Rindsgulasch,
(hofeigenes Produkt)

Offnungszeiten: Juni bis Oktober,
Montag bis Sonntag 08.00-22.00 Uhr
GASTHOF STICKLERHUTTE

Familie Moser, Hintermuhr 38

T+43 (006479 349 & +43 (0)664 1501940
Spezialitaten: Gebirgsforelle,
Schinkenrahmspatzle

Offnungszeiten: Juni bis Mitte Oktober
08.00-22.00 Uhr

Gasthof/Restaurant

JAGGLERHOF

Leonhard Kocher, Muhr 6

T+43 (0)676 9444180

Spezialitdten: Spezielle Buffets

nur auf Reservierung,

Offnungszeiter[s Montag Ruhetag
DORFWIRT BRAU

Familie Steinwender, Kirchtratten 70
T+43 (0)6475 303

Spezialitdten: Lungauer Spezialititen &
Saison-Gerichte wie Schwammerl, Kartoffel;
Wild-,Rind- & Schaffleisch; Produkte
aus eigener Landwirtschaft und eigene
Hausmetzgerei

Warme Kiiche: 09.00-21.00 Uhr
LANDGASTHOF WEILHARTER

Hannes Ruf, Kendlbruck 109

T+43 (0)6475 806

Spezialitdten: Hausmannskost aus
heimischer Produktion

Warme Kiiche: 11.00-21.00 Uhr,
Montag & Dienstag Ruhetag
GASTHOF DURIGON

Chilinska-Baftija, Waagplatz 18

T+43 (006475 644

Offnungszeiten: 09.00-24.00 Uhr,
Mittwoch Ruhetag

GASTHOF ADAMWIRT

Hilde Santner, Madling 9

T+43 (0)6475 231

Spezialitdten: Gerichte aus

hofeigenen Produkten

Warme Kiiche: 12.00-15.00 Uhr und abends
auf Vorbestellung, Dienstag Ruhetag

Jausenstation

BURGSTUBERL

Nr. 65

T+43 (0699 18877077

Offnungszeiten: Taglich 13.00-18.00 Uhr
bis 30. September

Cafe

CAFE BURGBLICK

Familie Grasser, Gemeindeplatz 223
T+43 (0)664 4589350
Offnungszeiten: Montag bis Samstag
06.30-22.00 Uhr, Sonn- & Feiertag
07.00-20.00 Uhr, kein Ruhetag

Gasthof/Restaurant

GASTHOF ANDLWIRT

Sebastian Aigner, Nr. 21

T+43 (0)6474 2355

Spezialitdten: Heimische Kiiche,
hausgemachte Mehlspeisen
Offnungszeiten: 08.00-24.00 Uhr,

kein Ruhetag

GASTHOF KARLWIRT

Familie Wieland, Lintsching 31

T+43 (0)6473 8364

Spezialitdten: Gerichte von Produkten aus
der Region, Hausmannskost
Offnungszeiten: 08.00-24.00 Uhr,

Montag Ruhetag

Warme Kiiche: 11.30-14.00 & 16.30-20.00 Uhr
PIZZERIA ERNESTO

Ernst Skerlec, Lintsching 113

T+43 (06473 8379

Spezialitdten: Italienische Spezialitaten
Offnungszeiten: Samstag bis Mittwoch
11.00-23.00 Uhr, Freitag 16.00- 23.00 Uhr,
Donnerstag Ruhetag, aufier in der Ferienzeit

St. Margarethen

Gasthof/Restaurant

RESTAURANT ZUM GRIZZLY - GRIZZLY
SPORT & FAMILIEN RESORT

Familie Graggaber, Liftstrafie 255

T+43 (0)6476 205880

Spezialitdten: Traditionelle Lungauer
Gerichte, kreatives a la carte Restaurant,
Firmenfeiern, Essen aus der Riesenpfanne
(bis 15 Personen), Ripperl, Stelzen uvm.
Offnungszeiten: 07.00-24.00 Uhr
LANDGASTHOF LOCKERWIRT

Familie Lécker, Nr. 25

T+43 (006476 212

Spezialitdten: Feine, regionale Kiiche,
vegetarische Schmankerl,

Warme Kiiche: 11.00-21.00 Uhr
(Hauptsaison), Dienstag Ruhetag
ALPENGASTHOF-ALMDORFL
SCHLOGELBERGER

Familie Sampl, Schlogelbergweg 4

T+43 (0)6476 313

Spezialitdten: Wildgerichte, Gerichte vom
Schottischen Hochlandrind
Offnungszeiten: 10.00-24.00 Uhr,

Montag Ruhetag

Warme Kiiche: 11.00-20.00 Uhr

GASTHAUS ZALLERWIRT

Familie Pritz, DorfstraBBe 24

T+43 (006476 207

Spezialitdten: Kasnock’n im Pfandl,

eine Fuhre Mist in der Scheibtruhe serviert,
Ripperl-Essen

Offnungszeiten: 10.00-24.00 Uhr,

Mittwoch Ruhetag

ALM.GUT VITAL & RELAXHOTEL

Familie Luftenegger, Liftstrae 166

T+43 (006476 4290

Spezialitdten: Regionale und internationale
Kostlichkeiten mit Produkten

aus der Umgebung

Warme Kiiche: 11.00-21.00 Uhr

Jausenstation

HOTEL GASTHOF SCHWAIGER
Familie Schwaiger, Schlogelbergweg 133
T+43 (0)6476 888

Bar/Pub/Disco

GRIZZLY BAR - GRIZZLY SPORT &
FAMILIEN RESORT

Familie Graggaber, LiftstrafRe 255

T+43 (0)6476 205880

Besonderheit: Lungaus grofite Schirmbar &
riesige Sonnenterrasse

Offnungszeiten: Taglich 10.00-22.00 Uhr

St. Michael

Gasthof/Restaurant

WELLNESSHOTEL EGGERWIRT

Familie Moser, Kaltbachstrafie 5

T+43 (0)6477 82240

Spezialitdten: Taglich wechselnde Meniis,
Themen- und Spezialitdtenabende
Offnungszeiten: 16. Mai bis 11. November 2012
WASTLWIRT**** ROMANTIKHOTEL & SPA
Familie Baier, Marktstrale 13

T+43 (0)6477 71550

Spezialitdten: Romantikkeller - Romantik-
dinner im historischen Gewdlbekeller

(auf Vorbestellung)

Offnungszeiten: Taglich 18.00-23.00 Uhr,
Tischreservierung erbeten.

RESTAURANT HAPIMAG

GerichtsstraBBe 415, T +43 (0)6477 7451
Spezialitdten: Themenabende, Lungauer Buffet
Offnungszeiten: Taglich 17.00-23.00 Uhr,
kein Ruhetag

Warme Kiiche: 18.00-21.00 Uhr,
Tischreservierung erwiinscht

HOTEL HINTEREGGER

Familie Hinteregger, Katschberg 1

T+43 (04734 219

Spezialitdten: Regionale und
internationale Kiiche

Offnungszeiten: Mitte Juni bis November
12.00-13.30 & 18.00-21.00 Uhr,

kein Ruhetag; Tischreservierung erbeten
APARTHOTEL HUTTER

Familie Hutter, Katschberg 423

T+43 (0)4734 6270

GASTHOF HUBERTUSSTUBN

Familie Planitzer, St. Martin 98

T+43 (0)6477 8181

Spezialitaten: Wildgerichte, frische
Forellen, Grillspezialitaten

Offnungszeiten: Taglich 09.00-22.00 Uhr,
Dienstag Ruhetag au3er in der Hauptsaison
Warme Kiiche: Taglich 11.00-14.00
&17.30-20.30 Uhr

GASTHOF BLASIWIRT

Familie Mayr, Fell 120

T+43 (0)6477 8402

Spezialitdten: Forellen & Wildgerichte,
Gerichte von Produkten aus eigener
Landwirtschaft

Offnungszeiten: Montag bis Samstag

ab 15.00 Uhr, Sonntag ab 11.00 Uhr
GASTHOF UND LANDHOTEL SCHLICKWIRT
Familie Gruber, Oberweilburg 12

T+43 (0)6477 8915

Spezialitdten: ,,Griine Haube-Kiiche*
Lungauer Kost, zertifizierte Biokiiche
Offnungszeiten: Montag bis Freitag

ab 15.00 Uhr, Samstag

& Sonntag 11.00-24.00 Uhr, kein Ruhetag
Warme Kiiche: Ab 17.00 Uhr

PIZZERIA HARLEKIN

Familie Lassacher, T +43 (0)6477 69991
Spezialitdten: Hausgemachte Pizzen,
Tortellini, Spaghetti, Nudelgerichte
Offnungszeiten: 17.00-24.00 Uhr, Sonntag
11.00-24.00 Uhr, Donnerstag Ruhetag
Kostenloser Gdsteshuttle hin & zurlick.
GASTHOF AUWIRT

AustraBe 261, T +43 (0)6477 20059
Spezialitdten: Gerichte aus aller Welt
Warme Kiiche: 17.00-21.00 Uhr

HOTEL SPEIERECK

St. Martin 99, T +43 (0)6477 69932
Spezialitdten: Fisch und andere leichte Gerichte
Offnungszeiten: 11.00-22.00 Uhr

GASTHOF STRANACHWIRT

Familie Jeppesen, Stranach 128

T+43 (0)6477 8319

Spezialitdten: Regionale & internationale
Kiiche & verschiedene Steakvariationen
Offnungszeiten: 12. Mai bis 29. September
2012 Donnerstag bis Sonntag 12.00-14.00
& 18.00-21.00 Uhr, Montag & Mittwoch
18.00-21.00 Uhr, Dienstag Ruhetag

PIZZERIA - CAFE - BAR - ZUSTELLSERVICE
PIAZZA

Familie Zitz, Kaltbachstra3e 7

T+43 (0)6477 7594

Spezialitdten: Holzofenpizzen &
italienische Spezialitdten, erlesene Weine,
hausgemachte Mehlspeisen, Eis

Warme Kiiche: 11.30-22.00 Uhr,

Mittwoch Ruhetag

RESTAURANT PIZZERIA PLATZLSTUB’N
MarktstraRe 56, T +43 (0)6477 7469
Spezialitdten: Hausgemachte Pizzen,
Nudelgerichte, Fleisch & Fischgerichte
Warme Kiiche: 11.00-23.00 Uhr,

Montag Ruhetag

1. HENDLWIRT IM LUNGAU -

GASTHOF STAIGERWIRT

MarktstraBe 66, T +43 (0)6477 8206
Spezialitaten: Backhendl, Grillhuhn,
Hendlbriistchen, Hendlgerichte &
internationale Kiiche

Warme Kiiche: 11.30-14.00 & 17.00-21.00 Uhr,
Montag bis 14.00 Uhr, Dienstag Ruhetag
GASTHOF METZGERSTUB’N

Familie Sampl, Meixnergasse 30

T+43 (006477 8110

Spezialitdten: Lungauer Schmankerl,
Salzburger Hausmannskost,
Offnungszeiten: 11.00-22.00 Uhr,

Montag Ruhetag

GASTHOF MENTENWIRT

Monika Franz, St. Martiner Strafe 7

T+43 (06477 69967

Spezialitdten: Lungauer Hausmannskost,
internationale Kiiche

Offnungszeiten: 09.00-22.00 Uhr,
Mittwoch Ruhetag

LANDHOTEL STOFFLERWIRT

Familie Doppler, HutterstraRe 11

T+43 (06477 8293

Spezialitaten: Lungauer Kost
Offnungszeiten: Durchgehend geoffnet,

in der Hauptsaison kein Ruhetag
ALPENGASTHOF BACHER

Familie Kerschhaggl, Oberkatschberg 42
T+43 (04734 318

Spezialitdten: Lungauer Hausmannkost,
Fondue u. Ripperl auf Vorbestellung,
Salatvariationen

Warme Kiiche: 11.00-14.00 & 17.00-21.00 Uhr,
kein Ruhetag

ERLEBNISGASTHOF ALPINA

Katschberg 330, T +43 (0)4734 350
Spezialitdten: Steak vom einheimischen
Rind, XXL-Essen (auch fiir Familien &
Feiern), Eisdiele mit original italienischem Eis
Offnungszeiten: 09.00-22.00 Uhr
GASTHOF SCHONDORFER

Familie Schondorfer, Kaltbachstrafie 4
T+43 (006477 8640

Spezialitdten: Hausmannskost

GASTHAUS ZUR GLASHUTTE

Familie Friedrich, Glashiitte 131

T+43 (06477 8394

Offnungszeiten: Dienstag Ruhetag

Jausenstation

JAUSENSTATION NEUHAUSER

Familie Seewald-Gruber, Oberweilburg 125
T+43 (0664 906 4160

Spezialitdten: Hofeigene Produkte, Brettl-
jause, eigenes Bauernbrot

Offnungszeiten: 10.00-22.00 Uhr, Dienstag
& Mittwoch Ruhetag

Cafe

CAFE KONDITOREI MANDL

Familie Mandl, Marktstraie 10

T+43 (0)6477 7134

Spezialitdten: Hausgemachte Mehlspeisen
und Eisspezialitdten

Offnungszeiten: 08.00-19.00 Uhr,

Sonntag Ruhetag

KAFFEESTUBERL-BACKEREI DI BORA
Familie Di Bora, Marktstrafie 69

T+43 (0)6477 8302

Spezialitdten: Echtes Sauerteigbrot, tdg-
lich frische Mehlspeisen und frisches Ge-
back

Offnungszeiten: 06.00-12.00 & 15.00-18.00 Uhr,
Samstag 06.00-12.00 Uhr,

Sonntag Ruhetag
KAFFEESTUBERL-BACKEREI LOCKER
Familie Locker, Postplatz 2

T+43 (0)6477 7928

Spezialitdten: Taglich frisches Brot,
Gebdck, Kuchen, Schmalzstriezel
Offnungszeiten: 07.00-12.00 & 15.00-18.00 Uhr,
Samstag 07.00-12.00 Uhr, Sonntag Ruhetag
CAFE ORO

Josef Spreitzer, Marktstrafie 51

T+43 (0)664 2155191

Offnungszeiten: Taglich 14.00-24.00 Uhr,
Samstag & Sonntag 10.00-01.00 Uhr
SCHWIMMBADBUFFET

Harald Karner, Pfarrfeldstrafie 163

T+43 (006477 8564

Offnungszeiten: 09.00-21.00 Uhr,

auch bei Schlechtwetter

CAFE PREMIUM

Nadine Rossmann, Postplatz 268

T+43 (0)664 4300093

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag
07.30-22.00 Uhr, Samstag

& Sonntag 10.00-22.00 Uhr,

Montag Ruhetag

Bar/Pub/Disco

PFEFFERONIBAR

PoststraBBe 7, T +43 (0)676 6124724
Offnungszeiten: 18.00-02.00 Uhr,
Sonntag Ruhetag

TRICHTERL

MarktstraBe 56, T+43 (0)6477 7469
Spezialitdten: Hausgemachte Pizzen,
Nudelgerichte, Fleisch & Fischgerichte

JONNY’S CAFE-BAR-PUB

Familie Pritz, Murtalstrafe 499

T+43 (0)6477 7708

Spezialitdten: Pizzen, Toast, Gulaschsuppe
Offnungszeiten: 09.00-04.00 Uhr, Montag
ab 16.00 Uhr, Sonn- & Feiertag ab 10.00 Uhr
S‘19ER

Familie Bogensperger, Golfplatz

T+43 (006477 744819

Spezialitdten: Segafredo Café,
Hausmannskost

Offnungszeiten: April bis November
09.00-22.00 Uhr, kein Ruhetag
TENNISSTUBERL-KEGELBAHN

Familie Friedrich, Kaltbachstrae 3

T+43 (006477 824614

Spezialitdten: Toast, Stiiberl-Burger,
Schnitzelsemmerl, ofenfrische Pizzen,
Offnungszeiten: 14.00-23.00 Uhr,

Sonntag & Montag Ruhetag

DISCO ,,BURO“

Josef Spreitzer, MarktstraRe 56

T+43 (0)664 2155191

Offnungszeiten: Sonntag, Montag &
Dienstag Ruhetag, ansonsten 21.00-04.00 Uhr
CAFE ORO

Josef Spreitzer, Marktstr. 51

T+43 (00664 2155191

Offnungszeiten: Taglich 14.00-24.00 Uhr,
Samstag & Sonntag 14.00-01.00 Uhr
RONACHER

Roman Ronacher, Marktstr. 82

T+43 (0)664 5128331

Offnungszeiten: 17.00-02.00 Uhr,

Sonntag & Montag Ruhetag

CAFE PREMIUM

Nadine Rossmann, Postplatz 268

T+43 (0)664 4300093

Offnungszeiten:

Dienstag bis Freitag 07.30-22.00 Uhr,
Samstag & Sonntag 10.00-22.00 Uhr,
Montag Ruhetag

Lungauer Stuben:Gastgarten

Restaurant geoffnet tiglich 18.00 bis 22.00 Uhr

Rauchkuchl - Schaukiiche

Regionaltypisches tiglich 18.30 bis 21.00 Uhr

Romantikkeller

Romantikdinner im historischen Gewdlbekeller
(Vorbestellung)

Familie Baier
Marktstrale
5582 St. Michael

D
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Gasthof/Restaurant

GASTHOF GAMBSWIRT

Familie Maier, Markplatz 5

T+43 (0)6474 2337

Spezialitdten: Montag Grost’| Tag,
Mittwoch Ripperl oder Hasnorl mit
Sauerkraut, Freitag Schmarrn Tag,
Sonntag Schnitzelparadies, Salatbuffet
Warme Kiiche: 07.00-22.00 Uhr,

kein Ruhetag

GASTHOF GELLNWIRT

Familie Gruber, Marktplatz 12

T+43 (0)6474 6092

Spezialitdten: Lungauer Spezialitdten,
Kasknddlsuppe, Wildgerichte
Offnungszeiten: 09.00-24.00 Uhr,
Dienstag Ruhetag aufer in der Hauptsaison
GASTHOF GOLDBRUNDL - HEURIGENWIRT
Silvia Jonak, Murgasse 19

T +43 (0)664 2303583

Spezialitaten: Heurigenspezialitaten
Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag
10.00-23.00 Uhr, Montag Ruhetag
GASTHOF KLAUSWIRT

Maria KéBler, Seetal 24

T +43 (006470 240

Spezialitaten: Lungauer Brettljause,
Kasknddlsuppe

Offnungszeiten: 09.00-24.00 Uhr,

kein Ruhetag

GASTHOF & DEPENDANCE KNAPPENWIRT
Familie Liftenegger, Kirchengasse 17
T+43 (006474 2369

Spezialitdten: Donnerstag bis Sonntag
steirische Backhend|, Preber- und
Pfefferpfandl,

Offnungszeiten: 10.00-02.00 Uhr,

Montag Ruhetag

Warme Kiiche: 11.00-14.00 & 17.00-21.00 Uhr
GASTHOF RANNERWIRT

Josef Bacher, Seetal 15

T+43 (0)650 2233731

Offnungszeiten: 16.00-02.00 Uhr,
Donnerstag Ruhetag

GASTHOF SALITERER

Alexander Miller, Wolting 22

T+43 (006474 27276 & +43 (0)664 4587787
Spezialitdten: Lungauer Bauernbratl,
Hausmannskost, Waldschweinspezialitaten,
Bauernbuffet, Kasnock’n

Offnungszeiten: 09.00-01.00 Uhr,

Montag Ruhetag

GASTHOF WASSERTROGL

Sigrun Winkler, Mértelsdorf 22

T+43 (06474 2372

Spezialitdten: Selbstgemachte Hauswiirstl
Offnungszeiten: 10.00-22.00 Uhr
GASTHAUS RESSLERSTUBERL

Familie Prodinger, Sauerfeld 28

T+43 (0664 9964775

Spezialitdten: Stelzen- & Ripperl,
Schafaufbratln im Herbst

Offnungszeiten: 09.00-24.00 Uhr,
Dienstag Ruhetag

ALPENGASTHOF LUDLALM

Matthias Jessner, Haiden 86

T+43 (06474 7552 & +43 (00664 4435719
Spezialitdten: Hausgemachte Apfel- und
Topfenstrudel, Kasknodlsuppe
Offnungszeiten: 09.30-20.00 Uhr,

Freitag & Samstag 09.00-24.00 Uhr,

kein Ruhetag

CAFE-RESTAURANT DA MAX

Karner Maximillian, Zinsgasse 16

T+43 (0)650 5915920

Spezialitdten: Mittagsmend, Salate,
hausgemachte Kuchen,

taglich Gaumenschmeichler

auf Vorbestellung

Offnungszeiten: Sonntag bis Freitag
09.30-22.00 Uhr, Samstag Ruhetag
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CHINA RESTAURANT MANDARIN
Schlossparkweg 2, T +43 (0)6474 7756
Spezialitdten: Chinesische Gerichte
Offnungszeiten: 11.30-14.30 & 17.30-23.30 Uhr,
kein Ruhetag

RISTORANTE PIZZERIA TOSCANA
Marktplatz 9, T +43 (0)6474 6908
Spezialitdten: Italienische Spezialitdten
Offnungszeiten: 11.30-14.00 & 18.00-24.00 Uhr,
Montag Ruhetag

Warme Kiiche: 11.30-13.45 & 18.00-23.30 Uhr
PIZZERIA “VENEZIA*

Marktplatz 10, T +43 (0)6474 26869
Spezialitdten: Hausgemachte
Holzofenpizzen, Nudelgerichte,

Antipasti & Dolce, Hauszustellung
Offnungszeiten: 11.00-14.00 & 17.00-23.00 Uhr,
Montag Ruhetag, Dienstag Ruhetag auf3er
in der Hauptsaison

LUNGAUER FISCHKONIG

Johannes Péllitzer, Mortelsdorf 262

T+43 (0)664 2251140

Spezialitdten: Fisch & Wild, im Juli & August
Grillspezialitdten auf der Terrasse, Pizze
Offnungszeiten: Samstag bis Sonntag
17.00-04.00 Uhr

Warme Kiiche: Montag bis Donnerstag
11.00-14.00 & 17.00-21.00 Uhr,

Samstag & Sonntag 10.00-21.00 Uhr
Besonderheit: Vinothekerl mit auserle-
senen Weinen; ganzjahrig in Selbstbedie-
nung gedffnet, kein Ruhetag

PIZZERIA DA ANTONIO

Sportzentrumweg 2, T +43 (0)664 73727411
Spezialitdten: Italienische Kiiche,

originale italienische Pizze

Offnungszeiten: Montag bis Sonntag
11.00-22.00 Uhr,

Dienstag Ruhetag aufier in der Hauptsaison
BISTRO IM CSC

KuenburgstraBe 4, T +43 (0)6474 6926233
Spezialitdten: Mittagsmenii, Monatshit
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
09.00-18.30 Uhr, Samstag 09.00-13.00 Uhr,
jeden 1. Samstag im Monat 09.00-17.00 Uhr

Imbissstube

GRILLHENDLSTAND

Stefan Wochinz, Kuenburgstraie
T+43(0)6472 70472 & +43 (0)664 3576403
Spezialitdten: Imbisskiosk

Offnungszeiten: Montag bis Freitag
09.30-18.00 Uhr, Samstag 09.30-14.00 Uhr,
Sonntag Ruhetag

IMBISSSTUBE LANKMAYR

Franz Lankmayr, Kirchengasse 3

T+43 (0)6474 7266

Spezialitdten: Speckwaren &
Bauernbratwiirstel

Offnungszeiten: Montag bis Freitag
08.00-18.00 Uhr, Samstag 08.00-12.00 Uhr,
Sonntag Ruhetag

FLEISCHEREI SCHADER

Postplatz 6, T +43 (0)6474 2440
Spezialitdten: Warmer Leberkdse, Wiirstel,
Hiihnerhaxn, Schnitzel, Partyservice,
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
07.00-13.00 & 14.30-18.00 Uhr,

Samstag 07.00-12.00 Uhr,

Sonntag Ruhetag

ISABELLA’S HENDLGRILLSERVICE
Gegeniiber Hofermarkt,

T+43 (0)664 4533260

Spezialitdten: Grillhiihner, Bosna, Kebab,
Stelzen, Schnitzelburger & Hamburger
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
10.00-14.00 & 16.00-18.30 Uhr,

Samstag 10.00-13.00 Uhr, Sonntag Ruhetag

Cafe

CAFE BINGGL

Murgasse 5, T +43 (0)6474 2239
Spezialitdten: Hausgemachte Torten,
Mehlspeisen & Eis, kleine Gerichte &
Snacks, Brot mit Tamsweger Marktwappen
Offnungszeiten: Montag bis Samstag
06.30-20.00 Uhr, Sonntag 06.30-19.00 Uhr
CAFE BINGGL

Kuenburgstraie 9, Citycenter

T+43 (006474 29734

Spezialitdten: Cocktails, kleine Gerichte,
hausgemachte Mehlspeisen & Eis,
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
06.00-19.00 Uhr, Samstag & Sonntag
06.00-18.00 Uhr

CAFE GRAF KUENBURG

Dr. Eliana Scala Hochleitner, Kirchengasse 13
T+43 (06474 2493-13

Spezialitdten: Schokolade &

italienische Spezialidten

Offnungszeiten: Montag bis Freitag
07.00-20.00 Uhr, Samstag 07.00-13.00 Uhr,
Sonntag 09.00-18.00 Uhr
CAFE-KONDITOREI HOCHLEITNER

Josef Hochleitner, Kirchengasse 4-6

T+43 (06474 2240

Spezialitdten: Lungauer Rahmkoch, Pralinen,
Schokoladen, St. Leonhard Kugeln,
hausgemachte Torten, Eis & Mehlspeisen
Offnungszeiten: Montag bis Samstag
06.00-18.30 Uhr, Sonntag 09.00-18.30 Uhr
CAROS STUBERL

Caroline Lerchner, Zinsgasse 38

T+43 (0)664 8719925

Offnungszeiten: Montag, Dienstag,
Donnerstag, Freitag & Samstag ab 09.00 Uhr,
Mittwoch ab 10.00 Uhr,

Sonn- & Feiertag Ruhetag
KRANKENHAUSCAFE

Familie Wieland, Bahnhofstrae 7

T+43 (06474 2050

Spezialitdten: Hausgemachte Mehlspeisen
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
08.00-20.00 Uhr, Samstag, Sonn- & Feiertag
10.00-17.00 Uhr

CAFE LOCKER WERNER

Amtsgasse 2, T +43 (0)6474 2329
Spezialitdten: Lungauer Brot- und
Gebdckspezialitaten,

Brot mit persdnlicher Aufschrift
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
06.00-12.00 & 15.00-18.00 Uhr,

Samstag 06.00-12.00 Uhr, Sonntag Ruhetag
STEHCAFE SHELL SERVICE STATION
Gerhard Aigner, Zinsgasse 20

T+43 (0)6474 2286

Spezialitaten: Ofenfrisches Geback
Offnungszeiten: Taglich 06.00-22.00 Uhr
CAFE VIVA

Stefan Wochinz, Marktplatz 8

T+43 (0)664 8259756

Spezialititen: Osterreichische Weine &
Mixgetrdnke

Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
09.00-01.00 Uhr, Freitag bis Sonntag
09.00-02.00 Uhr

CAFE WALDMANN

Angelika Waldmann, Murgasse 8

T+43 (006474 2265

Spezialitdten: Roastbeef mit Sauce Tatare,
Saures Rindfleisch mit Kernol, Tafelspitz mit
Rostkartoffel

Offnungszeiten: 10.00-13.00 & 16.00-01.00 Uhr,
Donnerstag Ruhetag

Bar/Pub/Disco

»KENN I DI“

Kandolf GmbH.& Co KG, Kirchengasse 1
T+43 (06474 2336

Spezialitdten: Erlesene Weine &

Cocktails Dreams

Offnungszeiten: Montag bis Samstag
16.30-04.00 Uhr, Sonntag Ruhetag
BAR-PUB ART-LINE

Marktplatz 9, T +43 (0)6474 6908
Spezialitdten: Cocktails & Drinks,

erlesene Weine & verschiedene Biere
Offnungszeiten: Ab 18.00 Uhr,

Sonntag & Montag Ruhetag

PUB BAHNHOFSSTUBERL

Familie Weilharter, Bahnhofstrasse 4
T+43 (0)6474 2170

Spezialitaten: Toast, Wiirstel, Suppen aller Art
Offnungszeiten: 10.00-24.00 Uhr,

kein Ruhetag

BEISL IM GEWOLB-PUB

Familie Maier, Marktplatz 5

T+43 (0)6474 2337

Spezialitdten: Verschiedene Biersorten,
Pizzen, Bosna, Baguette, Toast
Offnungszeiten: 11.00-02.00 Uhr, kein Ruhetag
PUB-MUSIK PFIFF

Erna Oftiger, Marktplatz 7

T+43 (0)676 4277030

Spezialitdten: Bosna & Toast
Offnungszeiten: 16.00-02.00 Uhr, Sonntag
& Montag Ruhetag

TATORT INTERNETPUB

Dr. Kurt Maier, Murgasse 2

T+43 (00650 4400044

Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
20.00-01.00 Uhr, Freitag & Samstag
20.00-03.00 Uhr, Sonntag Ruhetag
BILLARDLOKAL

Dr. Kurt Maier, Murgasse 2

T+43 (00650 4400044

Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
18.00-01.00 Uhr, Freitag & Samstag
18.00-03.00 Uhr, Sonntag Ruhetag
HARDROCK PUB (KELLERSTUBERL)

Dr. Kurt Maier, Murgasse 2

T+43 (00650 4400044

Offnungszeiten: Freitag bis Samstag
21.00-03.00 Uhr

MAIER BAR

Familie Maier, Marktplatz 5

T+43 (0)6474 2337

Besonderheit: Jeden Mittwoch LIVE Musik
Offnungszeiten: Mittwoch, Freitag &
Samstag 21.00-04.00 Uhr

Thomatal

Gasthof/Restaurant

GASTHOF-PENSION GRUBL

Filip Hinterberger, Nr. 30

T+43 (0)6476 255

Spezialitdten: Hausmannskost auf Bestellung
Warme Kiiche: Auf Anfrage

DR. JOSEF MEHRLHUTTE

Silvia Péllitzer, Schonfeld 21

T+43 (0)4736 320 & +43 (0)664 8466821
Spezialitdten: Kdrntner & Lungauer
Hausmannskost

Offnungszeiten: Mitte Juni bis

Ende Oktober tdglich

Jausenstation

FISCHERBAUER

Familie Gappmayr, Bundschuh 13
T+43 (06476 324

Spezialitdten: Lungauer Bauernkost
Offnungszeiten: Mai bis Oktober
11.00-22.00 Uhr, Montag Ruhetag

OAV SCHUTZHAUS DR. JOSEF MEHRLHUTTE
Silvia Péllitzer, Schonfeld 21

T+43 (0)4736 320 & +43 (0)664 8466821
Spezialitdten: Karntner & Lungauer
Hausmannskost

Offnungszeiten: 09.00-23.00 Uhr,

kein Ruhetag

Gasthof/Restaurant

GASTHOF TWENGERHOF

Familie Muik, Tauernstrafie 21

T+43 (0)6471 216

Spezialitdten: ~ Lungauer  Kdsespatzle,
Lammbraten, Forelle nach Miillerinnen Art
Warme Kiiche 11.30-21.00 Uhr

LANDHOTEL POSTGUT

Familie Klary, Tauernstrafie 13

T+43 (0)6471 20206

Spezialitdten: Lungauer Erdapfelsuppe,
heimische Wildspezialitaten, hausgemach-
te Topfenstrudel

Offnungszeiten: Anfang Juni bis Ende Sep-
tember, kein Ruhetag

Warme Kiiche: 11.00-21.00 Uhr

Gasthof/Restaurant

GASTHOF POST-GFRERERSTADL

Familie Gfrerer, Am Dorfplatz 4

T+43 (006474 6211

Spezialitdten: Lungauer Kasknodel,
Bauernbratl

Offnungszeiten: Ganztigig,

Montag & Dienstag Ruhetag

GASTHOF KIRCHENWIRT

Familie Luftenegger, Am Dorfplatz 8
T+43 (0)6474 6215

Spezialitdten: Rindfleischknddel,
Spezialitdten vom Hochlandrind
Offnungszeiten: Ganztigig,

Mittwoch & Donnerstag Ruhetag
GASTHOF SCHILCHERWIRT

Familie Santner, Dorfstra3e 46

T+43 (006474 6222

Spezialitdten: Eachtling- & Jungrindge-
richte, Stelzen, Schonkiiche, Kindermeniis
Offnungszeiten: Ganztigig,

Montag & Dienstag Ruhetag

GASTHOF MOOSWIRT

Familie Konig, Moosham 23

T+43 (0)6476 267

Spezialitdten: Lungauer Hausmannskost
Offnungszeiten: Ganztigig,

Dienstag Ruhetag
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Familie Miksch ¢ Fanningberg 179 ® 5573 Wei

WeiBpriach

Gasthof/Restaurant

RESTAURANT PIZZERIA LONGA STUBN
Familie Schwarzenbacher, Nr. 22

T+43 (006473 7018

Spezialitdten: Hausgemachte Pizzen,
nationale & internationale Spezialitdten
Offnungszeiten: Ab 11.30 Uhr,

Mittwoch Ruhetag

RESTAURANT SAUSCHNEIDERALM

Felix Miksch, Fanningberg 179

T+43 (06473 7094 & +43 (0)664 3562562
Spezialitdten: Forellen, Schweins- & Kalbs-
stelzen (auf Vorbestellung)

Jeden Sonntag bei Schénwetter im

Juli & August Frithschoppen mit Bratlessen
und Live-Musik ab 09.00 Uhr
Offnungszeiten: Ganztigig, Mitte Juni bis
Mitte Oktober, Mittwoch Ruhetag

Jausenstation

DICKTLERHUTTE

Familie Bogensperger, Weilpriach 6

T+43 (06473 7061 & +43 (0)664 5583463
Spezialitdten: Aus eigener

biologischer Landwirtschaft,

Brettljause, Kasnock’n, Apfelstrudel
Warme Kiiche: 11.00-20.00 Uhr,

Montag & Dienstag Ruhetag, 10. April bis
10. Mai sowie November geschlossen
GRANGLERHUTTE

Familie Bergmann, T +43 (0)664 6353715
Spezialitdten: Bauerntopf, Kasnock’n,
Kaiserschmarrn

Offnungszeiten: Ganztigig Mitte Mai

bis 26. Oktober, kein Ruhetag

Warme Kiiche: 11.00-20.00 Uhr

Gasthof/Restaurant

GASTHAUS HINTERHUBER

Familie Baier, Rothenwand 28

T+43 (006478 203

Spezialitaten: Lungauer Kostlichkeiten
Offnungszeiten: 09.00-24.00 Uhr,
Mittwoch Ruhetag

GASTHOF JAGERWIRT

Familie Traumiiller, Zederhaus 14
T+43 (006478 535

Spezialitdten: Spief} ,,Lesachtaler Bauernart“
Offnungszeiten: 09.00-23.00 Uhr,
Mittwoch Ruhetag
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GASTHOF KIRCHENWIRT

Familie Gruber, Zederhaus 79

T+43 (0)6478 222

Spezialitdten: Auf Vorbestellung:

Kalbs- und Schweinshaxe, Lungauer Bratl
Offnungszeiten: 09.00-24.00 Uhr,
Dienstag Ruhetag

GASTHOF TAFERNWIRT

Familie Bliem, Lamm 22

T+43 (016478 212

Spezialitdten: Brettljause und Speckjause
aus eigener Landwirtschaft
Offnungszeiten: 09.00-24.00 Uhr,
Donnerstag Ruhetag

ALMGASTHOF KONIGALM

Familie Gfrerer-Batlogg, Naturpark Riedingtal
T+43 (0664 252 32 97

Spezialitdten: Schmankerl vom

eigenen Biobauernhof

Offnungszeiten: Mitte Mai bis Ende
Oktober ganztdgig, kein Ruhetag
ALMGASTHOF SCHLIERERALM

Familie Dorfer, Naturpark Riedingtal

T+43 (006478 484

Spezialitdten: Bauernkrapfen aus der
heilen Pfanne

Offnungszeiten: Anfang Juni

bis Ende Oktober ganztdgig, kein Ruhetag

LOCKERWIRT
Geborgenheit seit 1694

... feine regionale Kiiche -
eigene Bio-Landwirtschaft

riesengrober Spielplatz

mit Auslaufwiese, Streicheltiere

Landgasthof Lockerwirt
Dorfstralle 25

A - 5581 5, Margarathen
Tel.: «43 [0)&aTE - 212
E-#ail; loeckerwin@bg. at
Wob: wenw locckerwirt.at

wunderschdner Gastgarten
mit Blick auf die Lungauver Bergwelt

Urlaub am Bauernhof
mit Landhotel-Qualitat

GASTHOF * %% PENSION

S ﬂhﬂ%//w/'ﬂéfﬂ/h«, at

HERZLICHKEIT AM FANNINGBERG

& Montag = Schnitzeltag

& Dienstag = Strudltag Do macht da Wirt mit euch an echten Lungauer Topfenstrud|
(Anmeldung erforderlich, max. 15 Personen, Unkostenbeitrag EUR 5,-)

S Donnerstag = Kaiserschmarrntag 1 Portion fiir die GroBen EUR 5,- / fiir die Kleinen EUR 3,-
& Freitag = Reindltag (kasnockn, Tiroler Gréstl u.v.m.)
& Sonntag = Sauschneider-Bratl-Tag )
& Sonntag ab 10.00 Uhr bei Schénwetter: /——/’ﬂt’éﬂéﬂ/ﬂ/ﬂih /”""LM”!/%

h, Austria

Tel. & Fax: +43 (0)6473/7094 * Mobil: +43 (0)664/3562562 » info@sauschneideramat VW W W . S a U S C hneideralm.at
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RIMMELSPAR

Himmelsphdre fiir ganz private Sternstunden

Himmelsphare ist fiir Laien, Hobbyastronomen,  Die reine Luft, die Hohenlage und die Tempera-
Experten und romantische Herzen ein echtes Ge-  turen tragen dazu bei, dass der Lungau {iber opti-
male Bedingungen zur Sternbeobachtung verfiigt.

Vom glasklaren Nachthimmel blinken die Sterne
iber dem Lungau. Breiten Sie die Decke aus oder
genieBen Sie lhren Schlummertrunk im Freien: schenk.
Der Blick nach oben lohnt sich. Die Lungauer

Sternbilder im Lungau

Schon die zauberhaften Namen wie Sternenket- zum Trdumen ein. Wem der Blick in die Sterne Handvoll kundiger Experten, die die Sternbilder
te der Andromeda, Adlernebel oder Orion laden allein nicht reicht, der findet im Lungau eine kennen und erklaren.

Die Bestandteile der Lungauer Himmelsphare:

> der Lungau als riesengrofies Freiluft-Planetarium
> einzigartige Kombination aus Hohenlage und reiner Luft
> Urlaubserlebnis ,,Sterne schauen® mit zahlreichen Attraktionen

Restaurant - Pizzeria N 2 Hausgemachte Pizza
Platzistub n - 2\ - Osterreichische Spezialitaten

Geodffnet ab 11.00 Uhr <] + Lungauer Hausmanskost

Italienische Spezialitaten

Bar-Pub-Trichterl : ; Fleisch und Fischgerichte
von 17.00 Uhr - 4.00 Uhr gedffnet [MEES[eBl(elp@r#d=]ile]

Jeden Freitag Whiskeytime Bar-Pub
Jeden Samstag Bacarditime LR LU pizzahotline 06477 /7469

neben der Kirche

Alle Speisen auch zum mitnehmen

Atmosphare - Bergsportsphdre - Himmelsphdre
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Infos von A bis Z

Abhol- und Bringdienst
Bahnhof Radstadt, Unzmarkt, Spittal

& Salzburg sowie Flughafen Salzburg
Mariapfarr

Reisebiiro Lankmayer, T +43 (0)6473 8246
St. Michael

Reisebiiro Lehenauer, T +43 (0)6477 8311
Reisebiiro Bacher, T +43 (0)6477 8111
Tamsweg

Reisebiiro Bacher, T +43 (0)6474 7130
Reisebiiro Weber, T +43 (0)650 5309453
Taxi Maier, T +43 (0)664 2404040 (24h)

Butler-Service hin &
retour Wien & Umgebung

Anmeldungen bis eine Woche vor geplanten
Reisetermin — empfehlenswert mind. 3 bis
4 Wochen. Bis eine Woche vor dem Reise-
tag ist eine kostenlose Stornierung mog-
lich. Hin- und Riickfahrt Lungau jeweils am
Montag. Kosten Mariapfarr/Mauterndorf/
Tamsweg € 149,- & St. Michael/Katschberg
& € 154,- hin & retour pro Person. Weitere
Orte auf Anfrage. Abholung vom Wohnsitz
bis zum Quartier und wieder zuriick.
Information: T +43 (0)2283 3788,
www.butler-service.at

Abschleppdienste
Mauterndorf

Griessner, T +43 (0)6472 73180
Graggaber, T +43 (0)6472 7288
St. Michael

Neubauer, T +43 (006477 7755
Tamsweg

ARBO 123, OAMTC 120

Rott, T+43 (006474 2245
Fuchsberger, T +43 (0)6474 2284
Kossler, T +43 (0)6474 2555
Rothschopf, T+43 (006474 7049
Kendlbacher, T +43 (0)6474 2525
Ramingstein

Kéchl, T +43 (0)6475 345
Zederhaus

Haller, T +43 (0)6478 330
Zanner, T +43 (0)6478 205

Apotheken

Mariapfarr

Dr. Fazelnia, T +43 (0)6473 8446

Dr. Muss, T +43 (0)6473 8231
Mauterndorf

Dr. Gell, T +43 (0)6472 7799

Dr. Schoklitsch, T +43 (0)6472 7284
Ramingstein

Dr. Lainer, T +43 (0)6475 204

St. Michael

Zum HL. Michael, T +43 (0)6477 8204
Tamsweg

St. Leonhard, T +43 (0)6474 2424

Arzte fiir Allgemeinmedizin
Mariapfarr

Dr. Fazelnia, T +43 (0)6473 8446

Dr. Muss, T +43 (0)6473 8231

Dr. Breitschddel (auch Homgopathie -
Akupunktur), T +43 (0)664 4541637

Dr. Dengg (auch Sportmedizin & allgemei-
ne Rehabilitation), T +43 (0)664 1214475
Mauterndorf

Dr. Gell, T +43 (0)6472 7799

Dr. Schoklitsch, T +43 (0)6472 7284
Ramingstein

Dr. Jesner, T +43 (0)6475 6000

Dr. Lainer, T +43 (0)6475 204

St. Michael

Dr. Hatahet, T +43 (0)6477 8328

Dr. Koller, T +43 (0)6477 8350

Dr. Marin, T +43 (0)6477 835050
Tamsweg

Dr. Fink, T +43 (0)6474 2315

Dr. Gappmaier, T +43 (0)6474 8000

Dr. Piringer, T +43 (0)6474 8262

Dr. Schiefer, T +43 (0)6474 6293

Dr. Steinegg, T +43 (0)676 5538330

Banken, Bankomat
Offnungszeiten: 08.00-12.00 & 14.00-17.00 Uhr,
Freitag bis 17.30 Uhr

Lessach

Raiffeisenbank, T +43 (0)6484 219 (Freitag
14.00-18.00 Uhr)

Mariapfarr (Bankomat)
Raiffeisenbank, T +43 (0)6473 83160
Mauterndorf (Bankomat)
Raiffeisenbank, T +43 (0)6472 72270
Muhr

Raiffeisenbank, T +43 (0)6479 203
Ramingstein (Bankomat)
Raiffeisenbank, T +43 (0)6475 210
St. Margarethen (Bankomat)
Raiffeisenbank, T +43 (0)6476 219
St. Michael (Bankomat)

Hypobank, T +43 (0)6477 8611
Sparkasse, T +43 (0)6477 8600
Raiffeisenbank, T +43 (0)6477 8081
Tamsweg (Bankomat)

Hypobank, T +43 (0)6474 69000
Postsparkasse, T +43 (0)6474 6175
Raiffeisenbank, T +43 (0)6474 69160
Sparkasse, T +43 (0)6474 25810
Volksbank, T +43 (0)6474 64220
Unternberg (Bankomat)
Raiffeisenbank, T +43 (0)6474 62210
Zederhaus (Bankomat)
Raiffeisenbank, T +43 (0)6478 2080

Bauernladen
St. Michael
Freitag 14.30-17.00 Uhr, neben Kirche

Raiffeisen
Die Bank im Lungau

Wenn‘s um unbeschwerten Urlaub

geht, ist nur eine Bank meine Bank.

www.salzburg.raiffeisen.at
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Bauern- & Wochenmarkt
St. Michael

Freitag 14.00-17.00 Uhr Marktplatz;

bei Schlechtwetter Busterminal Bacher
Tamsweg

Freitag & Samstag 09.00-12.00 Uhr
Amtsgasse 9

Freitag 08.00-12.30 Uhr Marktplatz

Biichereien
In allen Lungauer Orten — Info beim
jeweiligen Tourismusverband

Drogerien

Mariapfarr

Dr. Heidi Rauter, T +43 (0)6473 8989
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
08.00-13.00 & 16.00-19.00 Uhr
Mauterndorf

Drogeriemarkt Schlecker

St. Michael

Drogeriemarkt Schlecker

Tamsweg

DM-Markt, T +43 (0)6474 6906
BIPA, T +43 (0)6474 8180
Drogeriemarkt Schlecker

Eisenbahn
Club 760 - Taurachbahn, T +43 (0)664 2808302
Murtalbahn, T +43 (0)3532 22310

Fotoausarbeitung

St. Michael

Fotostudio Holitzky, T +43 (0)6477 7630
Drogeriemarkt Schlecker
Mauterndorf

ADEG-Markt, T +43 (0)6472 7858
Drogeriemarkt Schlecker
Tamsweg

Billa, T+43 (0)6474 85581

BIPA, T +43 (0)6474 8180
DM-Markt, T +43 (0)6474 6906
Eurospar, T +43 (0)6474 6926
Hartlauer, T +43 (0)6474 2160
Niedermeyer, T +43 (0)6474 7690
Drogeriemarkt Schlecker

Friseur

Mariapfarr

Friseurstudio Kamm on, T +43 (0)6473 20082
Hairstyling by Tina, T +43 (0)664 2828558
Mauterndorf

Salon Figaro, T +43 (0)6472 7800
Headwork, T +43 (0)6472 20014

St. Michael

Salon Gisa, T+43 (0)6477 8376

Salon Karin, T +43 (0)6477 8307
Hairbusters, T +43 (0)6477 7550

No Limits, T +43 (0)664 4133628
Fashionable hairstyling, T +43 (0)6477 20024
Klipp, T +43 (0)7242 65755

Tamsweg

Salon Erika, T +43 (0)6474 2362

Salon Wallner, T +43 (0)6474 2342

Jean Marc Joubert, T+43 (06474 29773
Friseur Klipp, T +43 (0)7242 65755

Gottesdienste

Goriach

Jeden 2. Sonntag im Monat 10.00 Uhr
Jeden Mittwoch aufer im Juli & August
07.30 Uhr Kindergottesdienst
Lessach

Donnerstag 08.30 Uhr

Samstag 19.00 Uhr

Sonntag 08.30 Uhr

Mariapfarr

Wallfahrtskirche

Dienstag 19.00 Uhr

Samstag 19.00 Uhr

Sonntag 08.30 Uhr

Feiertage 09.00 Uhr

Laurentius Kirche Althofen

Jeden 1. Sonntag im Monat 10.00 Uhr
Mauterndorf

Dienstag 09.00 Uhr

Mittwoch 08.00 Uhr

Samstag 19.00 Uhr

Sonntag 09.00 Uhr

Muhr

Sonntag 08.30 Uhr (Mai, Juli & September)
Sonntag 10.00 Uhr (April, Juni, August &
Oktober)

Ramingstein

Samstag 19.00 Uhr

Sonntag 08.30 & 19.00 Uhr

Jeden 13. im Monat 18.30 Uhr
Lichterprozession von Kendlbruck zur
Wallfahrtskirche Maria Hollenstein

St. Andrd

Jeden 3. Sonntag im Monat 10.00 Uhr

St. Margarethen

Sonntag 08.30 Uhr (Februar, April, Juni,
August, Oktober & Dezember)

Sonntag 10.00 Uhr (Janner, Mdrz, Mai, Juli,
September & November)

St. Michael

Sonntag 08.30 Uhr (Mai, Juli & September)
Sonntag 10.00 Uhr (April, Juni, August &
Oktober)

Kirche Oberweiburg lt. Aushang
Tamsweg

Pfarrkirche

Sonntag 10.00 & 19.15 Uhr (die Messe um
19.15 Uhr entféllt jeweils am 2. Sonntag im
Monat von August bis Oktober)
Wallfahrtskirche St . Leonhard

Jeden 2. Sonntag im Monat 19.15 Uhr
(August bis Oktober)

Krankenhaus

Donnerstag 18.00 Uhr

Evangelischer Gottesdienst

Jeden 3. Sonntag im Monat 10.00 Uhr
Kapelle des Seniorenwohnheimes St. Barbara
Sauerfeld

Freitag 19.15 Uhr HL. Messe

Seetal

Sonntag 10.30 Uhr HL. Messe
Thomatal-Schénfeld

Freitag 19.00 Uhr

Sonntag 10.00 Uhr

Tweng

Sonntag 10.30 Uhr

Unternberg

Dienstag 19.00 Uhr

Sonntag 08.30 Uhr

Weif3priach

Jeden 4. Sonntag im Monat 10.00 Uhr
Jeden Dienstag auBer im Juli & August
07.30 Uhr Kindergottesdienst

Zederhaus

Sonntag 08.30 Uhr (April, Juni, August &
Oktober)

Sonntag 10.00 Uhr (Mai, Juli & September)
Maria-Hilf-Kapelle

Mittwoch 08.00 Uhr

Hotelvertrags-
& Stornobedingungen

www.lungau.at

Mietwagen

St. Michael

Neubauer, T +43(0)6477 7755
Mauterndorf

Graggaber, T +43 (0)6472 7288
Griessner, T +43 (0)6472 7318
Tamsweg

Kossler, T +43 (006474 2555
Kendlbacher, T +43 (0)6474 2525

Meldekontrollen

Der Quartiergeber ist gesetzlich verpflich-
tet, Sie innerhalb von 24 Stunden nach
Ihrer Ankunft durch Ausfiillen des Melde-
zettels anzumelden. Der dafiir zustandige
Meldekontrolleur tiberpriift regelmafig die
Meldebiicher aller Betriebe. Bitte unter-
stiitzen Sie lhren Vermieter in seinen Bemi-
hungen, dieser Pflicht Rechnung zu tragen.

Notrufnummern

Arztenotdienst 141

Bergrettung: 140

Feuerwehr: 122

Polizei: 133

Pannenhilfe: 120 oder 123

Rotes Kreuz Rettung: 144
Vergiftungszentrale: T +43 (0)1406 4343-0

Optiker

Tamsweg

Hartlauer, T +43 (0)6474 2160
Anton, T +43 (0) 6474 8390
Hofer, T +43 (0)6474 6104
Jessner, T +43 (0)6474 7246

Post

Postpartner Moser Mariapfarr

T+43 (0)577 677-5571

Postpartner Elektro Meif3nitzer Mauterndorf
T+43 (0)6472 7222

Postfiliale St. Michael

T+43 (0)57767 75582

Postfiliale Tamsweg

T+43 (0)57767 75580

Postgebiihren
Postkarte & Brief
Inland € 0,62 & Ausland € 0,70

Reiseversicherung

www.lungau.at

Tauernautobahn A1o
Katschberg- & Tauerntunnel

Mautpreise:

PKW-Einzelfahrt € 10,-

Jahreskarte € 97,-

Jahreskarte mit Vignettenabschnitt € 57,-
Erhéltlich bei ADAC und www.asfinag.at
Vignettenpflicht!

Jahresvignette € 77,80

10-Tages-Vignette € 8,-
2-Monats-Vignette € 23,40

Erhaltlich in Trafiken, Tankstellen, ADAC und
Asfinag Verkaufstellen

T+43 (0)5010 8254-00

Telefonauskunft
11 88 77 (EU und Nachbarldnder)
0900 11 88 77 (weltweit, gebiihrenpflichtig)

Textilreinigung
Hubmann Tamsweg, T +43 (0)6474 29715

Tierdrzte & Tierpension
Mariapfarr

Tierarztgemeinschaft H. & H,

T+43 (0)6473 8989

Dr. Rauter (auch Tierpension),

T+43 (0)664 5364800

Dr. Fuchsberger, T +43 (0)6473 8384
St. Michael

Dipl.-Tierarzt Dorfer, T +43 (0)6477 7637
Tamsweg

Dr. Liiftenegger, T +43 (0)6474 22820
Dr. Tockner, T +43 (0)6474 6710

Tourismusverbande

Goriach

5574 Goriach, Wassering 67

T+43 (006483 212-11; Fax +43 (0)6483 212-4
goeriach@lungau.at, www.goeriach.at
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 08.00-
12.00 Uhr

Lessach

5580 Lessach, Nr. 95

T+43 (0)6484 813; Fax +43 (0)6484 81338
lessach@lungau.at, www.lessach.at
Offnungszeiten: laut Aushang

Mariapfarr

5571 Mariapfarr, Am Weiher 175

T+43 (0)6473 8766;

Fax +43 (0)6473 876632
mariapfarr@lungau.at; www.sonnengarantie.at
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
09.00-12.00 & 15.00-17.00 Uhr

Mitte Juli bis Ende August auch Samstag
09.00-12.00 Uhr

Mauterndorf

5570 Mauterndorf, Markt 52

T+43 (06472 7949;

Fax +43 (006472 794927
mauterndorf@lungau.at, www.mauterndorf.at
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
08.00-12.00 & 14.00-17.00 Uhr

Mitte Juli bis Ende August auch Samstag
09.00-11.00 Uhr

Muhr

5583 Muhr, Nr. 5

T+43 (0)6479 218, Fax +043 (006479 335
muhr@lungau.at, www.muhr-info.at
Offnungszeiten: laut Aushang
Ramingstein-Karneralm

5591 Ramingstein, Gemeindeplatz 223
T+43 (0)6475 80217;

Fax +43 (0)6475 80243
ramingstein@lungau.at; www.ramingstein.at
Offnungszeiten: laut Aushang

St. Andrd

5572 St. Andrd, Nr. 16

T+043 (0)6474 2147;

Fax +43 (006474 228375
st.andrae@lungau.at; www.st-andrae-lungau.at
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
07.30-12.00 & 13.00-17.00 Uhr,

Freitag 07.30-12.00 Uhr

St. Margarethen

5581 St. Margarethen, Schulgasse 73

T+43 (006476 812; Fax +43 (0)6476 81250
st.margarethen@lungau.at;
www.stmargarethen.at

Offnungszeiten: Montag bis Freitag
08.00-12.00 Uhr

St. Michael

5582 St. Michael, Raikaplatz 242

T+43 (0)6477 8913; Fax +43 (0)6477 891354
st.michael@lungau.at; www.sanktmichael.at
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
08.00-12.00 & 14.00-17.30 Uhr
Hauptsaison auch Samstag 08.00-12.00 Uhr
Tamsweg

5580 Tamsweg, Kirchengasse 8

T+43 (0)6474 2145; Fax +43 (0)6474 214542
tamsweg@lungau.at, www.tamsweg.info
Offnungszeiten: laut Aushang
Thomatal-Schonfeld

5592 Thomatal, Nr. 1

T+43 (006476 25015;

Fax +43 (0)6476 25022
thomatal@lungau.at, www.thomatal.at
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
07.00-11.00 Uhr

Tweng

5563 Tweng, Dorfplatz 1

T+43 (006471 217, Fax +43 (0)6471 2174
tweng@lungau.at, www.tweng.at
Offnungszeiten: siehe Aushang
Unternberg

5585 Unternberg, Am Dorfplatz 12

T+43 (0)6474 621418;

Fax +43 (0)6474 621419
unternberg@lungau.at, www.unternberg.at
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
09.00-12.00 Uhr

Weif3priach

5571 Wei3priach 116

T+43 (06473 7014; Fax +43 (0)6473 701420
weisspriach@lungau.at,
www.gemeinde-weisspriach.at
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
07.00-11.00 Uhr

Zederhaus

5584 Zederhaus, Nr. 25

T+43 (0)6478 801; Fax +43 (0)6478 80158
zederhaus@lungau.at, www.zederhaus.at
Offnungszeiten: Montag bis Freitag
08.00-12.00 Uhr

Trachtengeschafte
Mariapfarr

Rainer, T +43 (0)6473 8202

Mauterndorf

Trachtenstube, T +43 (0)650 4332256
Tamsweg

Intersport Friihstiickl, T +43 (0)6474 6655
Coop, T+43 (0)6474 6926

Trachten Ferner (Wollspinnerei),

T+43 (06474 2572

Veranstaltungen
Wochentliche Ankiindigungen auf Plakaten,
http://events.lungau.at

Vorwahlen
B: +32
CH: +41
CZ: +420
D: +49
DK: +45
F: +33
GB: +44
H: +36
HR: +385
I: +39
NL: +31
S: +46
SK: +420
SF: +358
Slo: +386

Zahndrzte

Notruf 141, nur Freitag, Samstag & Sonntag
Mariapfarr

Dr. Eichhorn, T +43 (0)6473 7000
Mauterndorf

Dr. Fuchs, T +43 (0)6472 7780
Ramingstein

Dr. Jesner, T +43 (0)6475 600

St. Michael

Dr. Fingerlos, T +43 (0)6477 8670
Tamsweg

Dr. Di Bora, T +43 (0)6474 6432

Dr. Pennauer, T +43 (0)6474 7125
Zahnambulatorium, T +43 (0)6474 2324-82
Dr. Flatischler & Dr. Mayer, T +43 (0)6474 27250

Zug- und Busauskunft
05 17 17 (Ortstarif), www.oebb.at

usflugsziele in der ebung
Rundfahrten
Grof3glockner-Hochalpenstr. 290 km
NockalmstraRe 155 km
Kérntner Seen 260 km
Salzkammergut-Seen 250 km

Einfache Fahrten

Wildpark Untertauern 40 km

Turracher Hohe 50 km

Malta Hochalpenstra3e

und Kélnbreinsperre 65 km
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Eisriesenwelt Werfen

oder Reileckbahn 70 km
Liechtensteinklamm oder

Kitzlochklamm, Taxenbach 80 km
Bluntautal bei Golling 90 km
Dachsteingletscher

und Eishéhlen 100 km
Tauernkraftwerke Kaprun 110 km
Nationalpark Hohe Tauern (Rauris) 120 km
Krimmler Wasserfille 170 km
Porsche-Museum, Gmiind 30 km
Schloss Porcia, Spittal 45 km
Elli-Riehl-Puppenmuseum, Treffen 9o km
Salzbergwerk Hallein 100 km

Freilichtmuseum Grofigmain,
Festspielstadt Salzburg & Festung
HohenSalzburg 120 km
Sommerrodelbahn Flachau 40 km
Thermal-Rémerbad Bad

Kleinkirchheim oder

Thermentempel Gasteinertal 75 km
Schloss Hellbrunn (Wasserspiele,
Tierpark) Salzburg

oder Minimundus, Klagenfurt 120 km

SalzburgerLand Card /4

Ein Paket an Urlaubsvorteilen im ganzen
SalzburgerLand: von der freien Busfahrt bis
zum freien Eintritt zu iiber 190 Attraktionen
und Sehenswiirdigkeiten.

Giiltigkeit:

01. Mai bis 26. Oktober 2012

Preise:

6-Tageskarte:

Erwachsene € 46,-

Kinder (6 bis 15 Jahre*) € 23,-
12-Tageskarte:

Erwachsene € 55,-

Kinder (6 bis 15 Jahre*) € 27,50

Kinder bis 6 Jahre* frei,

ab 3. Kind 6-15 Jahre* frei

gilt auch fiir Alleinerzieher

*Alter bei Reiseantritt

Information:

www.salzburgerlandcard.com
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